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東三河市民活動推進協議会

東三河交流事業　市民活動見学「どすごいバスツアー」を開催します
　東三河市民活動推進協議会が主催する「どすごいバスツアー」の参加者を募集します。今回は、豊川市に訪問し、
パンやクッキーなどの食品づくりを通じて、障害のある方の就労支援などに取り組む「NPO法人どんぐりの会」と、
せっけんやバスボムづくりを通じた地域活動に取り組む「P

ぽ ん ず
ON’S」の活動を見学します。活動紹介や施設見学、デコ

レーションせっけんづくりのワークショップを通して、団体の活動を楽しく学び
ながら交流する機会となっています。
　東三河で市民活動をしている方、市民活動やボランティアに興味のある方
は、この機会に他市の市民活動団体と交流を深め、市民活動について学んで
みませんか。

【日　時】１１月21日（土）10:00～15：00（移動時間を除く）　　　　
※集合・解散 田原市役所　※雨天決行
【訪問先】豊川市　【定　員】3０名（抽選）
【参加費】無料（ただし、昼食代は実費）
【申　込】1０月２3日（金）までに電話・FAX・メール・QRにて

（FAX・メールの場合は、氏名・電話番号・住所を明記）
【問い合わせ】企画課 ☎2３-３５０７　 ２３-０６６９
　　　　　　 kyoudou@city.tahara.aichi.jp

▲活動の様子（ＮＰＯ法人どんぐりの会）

▲活動の様子（ＰＯＮ’Ｓ）

　ふらばーるバレーボールとは、バドミントンコートで行う、ソフトバレーボールに似たスポーツです。おにぎ
り型の柔らかいボールを使い、ワンバウンドさせたボールを3回つなぎ、相手コートに返します。ボールがい
びつな形をしているため、バウンド後の動きの予測がしにくく思わぬ方向に飛んでいくのが面白さのポイント
です。ボールが軽くて柔らかいため、球速が遅く、突き指の心配も少ないためバレー未経験の方でも安心して
楽しめます。
　無料体験もできます！「ちょっとやってみたい」という方も大歓迎です！
　ぜひお気軽にお越しください！
　※無料体験をご希望の方は、事前になのはなスポーツクラブへご連絡ください。

ニュースポーツ「ふらばーるバレーボール」

【日時】毎週土曜日　20：00～22：00
【場所】赤羽根小学校体育館
【会費】１カ月500円
【対象】中学生以上　【定員】30人
【問い合わせ】
なのはなスポーツクラブ「ふらばーるバレーボール」

nanohana@nanohana-sports.sakura.ne.jp
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