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ヘルシーナの

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
現
在
、
感

染
し
た
後
に
ど
の
よ
う
な
人
が
が
ん
に
な
る

の
か
わ
か
っ
て
い
な
い
た
め
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
感
染

を
防
ぐ
こ
と
が
、
が
ん
に
な

ら
な
い
た
め
の
手
段
で
す
。

▪
子
宮
頸
が
ん
の
予
防

　
子
宮
頸
が
ん
の
予
防
で
私
た
ち
が
で
き
る

こ
と
は
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接
種
と
子
宮
頸

が
ん
検
診
の
受
診
の
２
つ
で
す
。

子
宮
頸
が
ん
を
予
防
し
よ
う　

　
子
宮
頸
が
ん
と
は
、
子
宮
の
入
口（
子
宮

頸
部
）に
で
き
る
が
ん
で
す
。
日
本
で
は
、

毎
年
、
約
１
万
１
０
０
０
人
の
女
性
が
子

宮
頸
が
ん
と
診
断
さ
れ
、
約
３
０
０
０
人

が
亡
く
な
って
い
ま
す
。

　

20
歳
代
か
ら
増
え
始
め
30
歳
代
ま
で
に

が
ん
の
治
療
で
子
宮
を
失
っ
て
し
ま
う（
妊

娠
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
）人
も
、
１
年

間
に
約
９
０
０
人
い
ま
す
。

▪
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん

　
子
宮
頸
が
ん
の
ほ
と
ん
ど
が
、Ｈ
Ｐ
Ｖ（
ヒ

ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）の
感
染
が
原
因
で

生
じ
ま
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
、
一
生
の
う
ち
一
度

は
感
染
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
し

て
も
、
ほ
と
ん
ど
の
人
は
ウ
イ
ル
ス
が
自
然

に
消
え
ま
す
が
、
一
部
の
人
で
が
ん
に
な
っ

①
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
Ｈ
Ｐ
Ⅴ
ワ
ク
チ
ン
は
、
Ｈ
Ｐ
Ⅴ
の
感
染
を

防
ぐ
予
防
接
種
で
す
。
定
期
予
防
接
種
の

対
象
者
は
公
費（
自
己
負
担
な
し
）で
接
種

で
き
ま
す
。　
　
　

高
校
１
年
生
相
当
の
定
期
予
防
接
種
の

接
種
期
間
は
、
令
和
９
年
３
月
末
ま
で
で

す
。
３
回
の
接
種
を
終
了
す
る
に
は
半
年

間
か
か
り
、
一
度
も
接
種
を
し
た
こ
と
が
な

い
方
は
、
令
和
８
年
９
月
末
ま
で
に
１
回

目
の
接
種
を
終
え
て
お
く
こ
と
が
必
要
で

す
。
定
期
接
種
期
間
を
過
ぎ
る
と
接
種
費

用
は
全
額
自
己
負
担（
約
10
万
円
）に
な
る

の
で
、
接
種
を
お
考
え
の
方
は
、
お
急
ぎ

く
だ
さ
い
。

※
全
て
の
ワ
ク
チ
ン
に
は
効
果
と
リ
ス
ク
が　

　
あ
り
ま
す
。
本
人
お
よ
び
保
護
者
が
、

　
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
や
接
種
に
よ
る
副
反

　
応
を
十
分
に
ご
理
解
い
た
だ
い
た
上
で

　
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

②
子
宮
頸
が
ん
検
診

　
子
宮
頸
が
ん
早
期
発
見
の
た
め
、
20
歳

以
上
の
女
性
は
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
２

年
に
１
回
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
Ｈ

Ｐ
Ⅴ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
い
て
も
検
診

は
必
要
で
す
。
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
対
象

者
は
、
20
～
79
歳
の
女
性
で
、
６
月
～
翌

年
１
月
末
ま
で
指
定
医
療
機
関
ま
た
は
検

診
車
で
無
料
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
検
診
車
は
２
月
中
旬
ま
で
）

　
ま
た
、
25
～
65
歳
の
女
性
は
オ
プ
シ
ョ

ン（
自
己
負
担
２
０
０
０
円
）で
Ｈ
Ｐ
Ⅴ
検

査（
Ｈ
Ｐ
Ⅴ
に
感
染
し
て
い
る
か
調
べ
る

検
査
）を
追
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

予
防
接
種
と
検
診
で
自
分
の
健
康
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

HPVワクチン（定期予防接種）

対象者
小学６年生から高校１年生相当の女の子
接種方法
一定の間隔をあけて、合計２回または３回接種します。
〇15歳未満で１回目を接種する場合は、2回接種
〇15歳以上で１回目を接種する場合は、３回接種
15歳未満で接種を開始すると2回の接種で済みます

田原市公式LINEに
ぜひ登録を！！

　検診や予防接種、健康講座
など健康課からの情報をい
ち早くをお届けしています！

▲厚労省HP

子宮頸がんの現状 子宮頸がんにかかる仕組み
子宮頸がんの原因は、長らく明らかになっていませんでしたが、1982年、ドイツのハラルド・ツァ・ハウゼン氏により、
子宮頸がんのほとんどがヒトパピローマウイルス（HPV）というウイルスの感染で生じることが発見されました。
同氏は、この功績により2008年ノーベル医学生理学賞を授与されました。

HPVには200種類以上のタイプ（遺伝子型）があり、
子宮頸がんの原因となるタイプが少なくとも15種類あることがわかっています。
HPVに感染しても、すぐにがんになるわけではなく、いくつかの段階があります。

＜一生のうち子宮頸がんになる人＞ ＜子宮頸がんで亡くなる人＞

子宮頸がんは、子宮の頸部という子宮の出口に近い部分にできるがんです。
子宮頸がんは、若い世代の女性のがんの中で多くを占めるがんです。

日本では毎年、約1.1万人の女性がかかる病気で、さらに毎年、約3,000人の女性が亡くなっています。
患者さんは20歳代から増え始めて、30歳代までにがんの治療で子宮を失ってしまう（妊娠できなくなってしまう）人も、
1年間に約900人います。

子宮頸がんの治療
子宮頸がんは、早期に発見し手術等の治療を受ければ、
多くの場合、命を落とさず治すことができる病気です。

進んだ前がん病変（異形成）や子宮頸がんの段階で見つかると、手術が必要になります。
病状によって手術の方法は異なりますが、子宮の一部を切り取ることで、
妊娠したときに早産のリスクが高まったり、
子宮を失うことで妊娠できなくなったりすることがあります。

HPVは、女性の多くが“一生に一度は感染する”といわれるウイルスです。
感染しても、ほとんどの人では時間が経つと検査ではわからないほどになりますが、
一部の人でがんになってしまうことがあります。
現在、感染した後にどのような人ががんになるのかわかっていないため、感染を防ぐことががんにならないための手段です。

1万人あたり130人 1万人あたり31人

2 3

頸部 子宮

さい にん しんかん じゃ ち りょう

かんさん

し

けい けい

にん しん

りょうち

＜子宮頸がんの進行＞
⓪正常 ①HPVの感染※ ②HPVの持続感染 ③前がん病変（異形成） ④子宮頸がん

ほとんどは検査で
わからなくなります→（⓪へ）

数年～十数年かかって進行
※HPV感染は、主に性的接触によって起こります。一生のうちに何度も起こりえます。

しょくせっ

正常な子宮頸部の
細胞にHPVが感染する。

がんになる手前の
状態になる。

前がん病変から
がんになる。

一部の人でHPVがなくならず、
ずっと感染した状態になる。

さいぼう

一部は自然に正常に戻ることがあります→（⓪へ）
もど

ヒトパピローマ
ウイルス感染

1クラス約35人の女子クラスとして換算

じゅ

い でん し がた

よ

つまりこれってどのくらい？

2クラスに1人くらい 9クラスに1人くらい

手術などの治療が必要になります

出典 国立がん研究センター がん情報サービス　2021年全国推計値に基づく累積罹患リスク、2024年累積死亡リスク、2024年人口動態統計がん死亡データより
るいせき り かん

い けい せい

い けい せい

けい けい

けい

けい

けい子宮頸がんと新たに診断された女性の数（2021年）

750

1,500

2,250

3,000
（人）

0
0‒
9歳

20‒
29歳

40‒
49歳

60‒
69歳

80‒
89歳

100歳
以上

しんだん

女性の多くがHPV（ヒトパピローマウイルス）に
“一生に一度は感染する”といわれる

がんになる
場合も

感染を防ぐことが
がんにならないための手段

出典：厚生労働省「小学校６年～高校１年相当の女の子と保護者の方へ大切なお知らせ」
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