
出産する方の氏名、生年月日、予定日等を記入し、
母子健康手帳の表紙と下記ページの写しを提出してください。

母子健康手帳の

コピーする場所

出産前に申し込む場合

単胎 １ページ、４ページ

多胎 表紙、１ページ、４ページ

出産後に申し込む場合

単胎 １ページ、４ページ

多胎 表紙、１ページ、４ページ


