
終活
人生100年時代の

セミナー

無料

セカンドライフにおける悩みを解決！
これからの人生を安心して過ごせるように
経験豊富な講師が具体的な事例を交えて解説
します。この機会に「終活」 について一緒
に考えてみませんか。

～自分らしい終活を考えてみませんか？～

開催日 令和8年12月17日 木 13:30～15:30

会場 田原福祉センター 3階大会議室
※アクセスは裏面を参照

開催内容

人生１００年時代 損をしないための賢い終活

～何から始める 初めての終活～
【講師】
佐々木 悦子 先生 エンディング・コンサルタント
 （一社）日本エンディングサポート協会 理事長

講演時間 90分

主催

共催

田原市、田原市医師会

あいおいニッセイ同和損保、日本生命

申込方法等 
詳しい内容は裏面

定員
50名

人生100年時代を安心して自分らしく生きるために、
老後の生活費や医療・介護、認知症、相続、葬儀、お墓など、
もしものときに備えて今からできる終活を紹介します。



田原福祉センター

終活セミナー参加申込について

個人情報の
取り扱い

ご提出いただいた個人情報は、主催の田原市・田原市医師会および共催のあいおいニッセイ同和損保(株)にて
厳正に管理し、参加者へのご連絡やセミナー当日の運営に使用し、第三者機関への提出や開示は一切いたしません。

会場のご案内

■アクセス

渥美線「三河田原駅」から徒歩5分

駐車場：あり

住所：田原市赤石2丁目2

申込方法 QRコードまたは電話にてお申し込みください

申込締切 令和8年12月10日（木）17:00まで

問合せ先
田原市医師会在宅医療サポートセンター 担当：東江・朝蔭
住所：愛知県田原市田原町築出35-1 介護老人保健施設あつみの郷４階
電話：0531-29-0355

座席に余裕がある場合には
締切以降の電話申し込み可

■電子申請 ■電話

０５３１ー２９－０３５５
田原市医師会在宅医療サポートセンター

トウエ アサカゲ

担当:東江・朝蔭

【受付時間】 8:30～17:00
土曜・日曜・祝日および水曜日は、お休
みとなります。
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