
重要上水道２５％節水に強化 

夜間の水道の使用自粛を

お願いします～ 夜 間 、水 道 ノータッチ運 動 ～ 

●このまま雨が降らなければ、３月末頃にはダムの水がなくなる

見通しです。 

●節水強化に伴い、東三河５市（豊橋市、豊川市、蒲郡市、新城市、

田原市）では、「夜間、水道ノータッチ運動」を実施します。ご不便

をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 
 

 

【注意事項】 

 午後１１時までに、炊事、洗濯、お風呂はお済ませください。 

 トイレの流し水などに使用するために、お風呂の水を残しておいてください。 

 水を使わないよう、水道の元栓を閉めておくなどの工夫をお願いします。 

【水圧が下がった場合】 

 水道の使用は極力控えてください。 

 ガス式給湯器やトイレなどは水圧低下により使用できない場合があります。ま

た、各種機械の空運転にご注意ください。詳しくは製造メーカーや取扱店等に

お問い合わせください。 
 

 

お問い合わせ 

田原市渇水対策本部（田原市上下水道部水道課） 

電 話：０５３１－２３－３５３２ 

ＦＡＸ：０５３１－２２－３１８４ 
 

期間：令和８年３月１７日（火）から当面の間 

時間：午後１１時から午前５時まで 

実施方法：上記の時間は水道を使用しない 
 

詳細はこちらから 

（田原市 HP） 



みんなの水を守るため、普段の生活での使用水量から 

１人１日「４５リットル」節水にご協力ください 
☆５秒間水を流し続けると、約１リットルの水が流れてしまいます 

☆以下の方法を組み合わせて４５リットルの節水を目指しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             ～一滴の水を大切に～ 

 

みなさま一人ひとりのご協力が、大きな力になります。 
ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

○キッチン 

□野菜や食器は洗い桶を使って 

「ため洗い」 

□油汚れは古布や紙などで落とす 

□洗剤は適量で使用 

□ワンプレート料理や大皿料理など 

を取り入れて、使う皿を減らす 

□ラップをお皿に敷いて汚れ防止 

○お風呂・シャワー 

□シャワーを 1 分短くする 

□体や髪を洗う間はこまめに止水 

□浴槽のお湯は家族で続けて入浴 

□残り湯は洗濯、掃除に再利用 

□シャワーの温水が出るまでの水 

をバケツなどに溜める 

□砂を入れたペットボトルを浴槽 

に入れてお湯張りをする 

□湯量を半身浴分にしてみる 

○トイレ 

□「大」「小」を正しく使い分ける 

□無駄な二度流しをしない 

□お風呂の残り湯を使って流す 

○洗濯 

□まとめ洗いをする 

□お風呂の残り湯を活用 

□注水すすぎではなく「ためすすぎ」 

○歯磨き・洗顔 

□水を流しっぱなしにしない 

□コップや洗面器を使用する 

○洗車 

□洗車は控える 

□バケツに水を入れて洗車する 

もしも宅内漏水が起きたら… 

・すぐに修理を依頼する  

・使わない間は元栓を閉める     

田原市指定給水装置 

工事事業者はこちらから→ 

 

約 150 リットル 

約 9 リットル 

約 15 リットル 

約 50 リットル 

節水方法はこちらから！ 

約４０リットル 

約２００リットル 


