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春の香りで
心ほころぶひとときを♪

渥美半島フォトコンテスト
ごきげんスマイル

特集3



　渥美半島の魅力をテーマに昨年募集
した「渥美半島フォトコンテスト2024」
の入賞作品が、1月28日（火）に行われた
審査会で決定しました。ここでは、選ばれ
た6作品をご紹介します。

《敬称略》

▶（一社）渥美半島観光ビューロー
　☎23-3516

入賞作品展示

▼田原文化会館
3月1日（土）～14日（金）正午

▼サンテパルクたはら
3月15日（土）～26日（水）正午

お子さんやペットの笑顔を皆さんに届けてみま
せんか？小学校入学前のお子さんや、可愛い
ペットの写真を大募集！

申し込みの詳細は
市HPまで

※敬称は全て「ちゃん」

コハちゃん
黒猫

（中山町 金井さん）

3歳

ぽこちゃん
雑種

（御殿山 藤澤さん）

6歳

めいちゃん
スコティッシュフォールド
（神戸町 加藤さん）

2歳

ももたろうちゃん
ミックス

（仁崎町 和田さん）

ナナちゃん
雑種

（光崎 原田さん）

3歳

コロンちゃん
ポメラニアン

（白谷町 藤城さん）

3歳

タローちゃん
柴犬

（仁崎町 河邉さん）

8歳

29ちゃん
チワピン

（西神戸町 河合さん）

1歳

くうちゃん
雑種

（折立町 鈴木さん）

2カ月

4歳

バロンちゃん
ミックス

（伊川津町 松下さん）

2歳

ゆずちゃん
ミックス

（田原町 亀田さん）

11カ月

ムサシちゃん　ドールちゃん
ラブラドールレトリバー
（高松町 鈴木さん）

2歳

4歳

ボール遊びが
大好きワン！！

とっても
甘えん坊さん♪

ご近所さんのお友達
週3で遊ぶワン♪

かつお節が大好物にゃん♪

ただいまダイエット中～

毎月たくさんのお子さんやペットを紹介しているごきげんスマイル。
その中でも、ペットの投稿が多く人気があるため、

今回はペット特集をお届けします！

に  く

ペット
特集

『きれいに咲いとるわ！』
千葉　一浩（岡崎市）

渥美半島
観光ビューロー
会長賞

『一足早い春』
早瀬　康央（豊橋市）

中日新聞社賞

『大花火咲く』
水谷　清（豊橋市）

東三河写真
倶楽部会長賞

『夏雨の夜祭り』
上田　瑠美（大阪府守口市）

東海日日
新聞社賞

『落日』
黒田　隆美（新城市）

田原市長賞

『花火のれん』
中川　晴男（新城市）

東愛知
新聞社賞

渥美半島
フォトコンテスト
2024
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新地方公会計制度に基づく令和5年度の財務書類を公表します01
　本市の財政状況について、1年間の現金収支に年度末の資産や負債の状況などを加えて、企業の決算に準じた形で
公表しています。総務省が示す「統一的な基準」で作成した、普通会計の財務書類4表を用いて説明します。
※表示金額は、億円単位にそろえています。 ▶財政課　☎27‐8601

　表の左側（資産の部）には本市が所有する資産の種
類と金額を、右側（負債の部・純資産の部）は、その資産
を取得したときの財源の出どころを示しています。

行政コスト計算書
（令和5年4月1日～令和6年3月31日）

貸借対照表
（令和6年3月31日現在）

　行政サービスの提供にかかった消費的な支出の内訳
を示しています。

Ⓐ経常費用 314 億円

内訳
業務費用（人件費・消耗品費など） 191 億円
移転費用（社会保障費・補助金など） 123 億円

Ⓑ経常収益（使用料・分担金など） 16 億円
Ⓒ純経常行政コスト（Ⓐ－Ⓑ） 298 億円
Ⓓ臨時損失 2 億円
Ⓔ臨時利益 0 億円
Ⓕ純行政コスト（Ⓒ＋Ⓓ－Ⓔ） 300 億円

純資産変動計算書
（令和5年4月1日～令和6年3月31日）

　貸借対照表の「純資産の部」の1年間の変動を示し
ています。

Ⓖ令和 4 年度末 純資産残高 1,077 億円
Ⓗ１年間の変動 △ 43 億円

内訳
Ⓕ純行政コスト △ 300 億円
税収・国庫補助金など 257 億円
資産評価差額など 0 億円

Ⓘ令和 5 年度末 純資産残高
　（Ⓖ＋Ⓗ） 1,034 億円

資金収支計算書
（令和5年4月1日～令和6年3月31日）

　現金の流れを示し、どのような活動に資金を使用した
かを表しています。

Ⓙ令和 4 年度末 資金残高 16 億円
Ⓚ１年間の変動 △ 2 億円

内訳

業務活動収支
（人件費・物件費・市税など） △ 1 億円

投資活動収支
（建設費・基金繰入金など） △ 17 億円

財務活動収支
（償還金・借入金など） 16 億円

Ⓛ歳計外現金増減 1 億円
Ⓜ令和 5 年度末 資金残高
　（Ⓙ＋Ⓚ＋Ⓛ） 15 億円

▪負債の部
市債など将来世代
の負担額

297 億円

▪純資産の部
市税など今までの
世代の負担額

1,034 億円

▪資産の部
1,331 億円

固定資産
道路・施設など

1,104 億円

流動資産
現金・預金など

52 億円

投資その他資産
基金・出資金など

175 億円

　財務書類から分かること（前年度比）
①純資産比率７7．7％ （△ 1．7％）

総資産のうち、負債を除いた純資産の割合です。
負債額の増加などにより、前年度よりも減少しました。

②１人当たり市債残高
３7 万 7 千円（＋ 3．5 万円）
新規の借り入れに比べ償還した金額が小さいこと
から、市債残高が前年度よりも増加しました。

分析
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　豊昇龍が初場所で綱取りのチャンスを見事
につかみ、第74代横綱に昇進しました。この
ところ、惜しい所で逃してきただけに嬉しいか
ぎりです。
　入れ替わるように照ノ富士が現役を引退し
ました。満身創痍の体で一人横綱の重責を担
い続け、ご苦労さまでした。
　ただ、稀勢の里以来の日本出身横綱の誕
生を大いに期待した大関・琴桜の不振は何と
いっても残念でした。
　9日から始まる春場所、新横綱の本領発揮
と琴桜の再チャレンジがどこまでなるか、期待
したいと思います。

3年半ぶりの新横綱、誕生

豊橋市とのごみ処理広域化が始まります02

▶廃棄物対策課　☎23‐3538
　令和7年4月から豊橋市とのごみ処理広域化が開始します。広域化のタイミングに合わせて、ごみに関する制
度が変わります。

事業系ごみ手数料の改定（令和7年4月～）

渥美半島たはらブランド
新たに3品の認定品が誕生！03

　2月14日（金）に、渥美半島たはらブランド第17回認定
書交付式を開催し、新たに3品を認定しました。

【認定品3品（3事業者）】　
①ぬくとんばら甘夏ジャム（株式会社渥美フーズ）
②ヘデラ・ヘリックス（河合園芸　河合博孝）
③渥美半島菜の花米（Y.M farm　渡會将之）

▶商工課　☎ 27-7331

広域化後のごみ処理の流れ（令和7年4月～）

◀市HP

TAHARA
ゴミの減量にご協力を

TAHARA
ゴミの減量にご協力を

TAHARA
ゴミの減量にご協力を

▲認定品を持つ事業者と山下市長（写真中央）制）

現在の手数料 ごみの区分 改定後の手数料

100円/10㎏
事業系一般廃棄物（もやせるごみ、剪定枝木など） 150円/10㎏
事業系一般廃棄物（生ごみ） 50円/10㎏

「もやせるごみ」と「生ご
み」は袋を分けてごみス
テーションにごみ出し
※R7.1～分別変更済み

ごみ中継施設
へ搬入

ごみ中継施設で
大型車両に積み替え

ごみ中継施設
（炭生館敷地内）

※現在整備中

1 2 3
豊橋市資源化
センターへ搬入

もやせるごみもやせるごみ 4

生ごみ
生ごみ

豊橋市バイオマス
利活用センターへ搬入

１０t車

１０t車
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市HP▶

▶地域福祉課　☎23‐3697

３月は自殺対策強化月間です06
　自殺は防ぐことができる社会的な問題であり、さまざま
な原因で追い込まれてしまった末の誰にでも起こり得る
危機です。もし、身近な人が悩んでいたら、声をかけてみ
ませんか？
　行政では、健康、お金、就労、学校、家庭などさまざま
な問題に対し、生きるための支援をしています。下記QR
コードを読み取ると悩み
ごとの相談先が表示さ
れます。困った時は、些
細なことでも、どんなこと
でも、ひとりで悩まずに
相談してください。

住民税非課税世帯等支援給付
金を支給します05

　住民税非課税世帯などへ支給します。世帯の状況で
申請方法が異なりますので、ご注意ください。

【支給額】　一世帯当たり3万円
※18歳未満の児童一人当たり2万円を加算

【対象・申請方法】

▶支援給付金担当（地域福祉課）　
　☎27‐7670

◀市HP

【提出期限】　7月31日（木）

偽造・変造対策を強化
3月24日からパスポートが変わります！04

◀市HP

　３月２４日（月）の申請分から、偽造・変造対策を強化した（顔写真のページにプラスチック素材を用いた）新しいパスポー
トの発給が始まります。このパスポートは、県ではなく、国立印刷局が作成しますので、申請から受け取りまでの日数が次
の通り変わります。海外への旅行や出張を検討されている方は、お早めの申請をお願いします。

▶愛知県旅券センター
　☎（052）563‐0236
▶市民課　☎23-3511

【変更前】　 【変更後】　

※現在お持ちのパスポートは有効期限までご利用いただけます。
※受け取りまでの日数は、土日・祝日・年末年始を除いた平日のみの日数です。
●マイナポータルでパスポートの新規申請ができるようになります
　現在、マイナポータルでの電子申請の対象は更新の場合（切替申請）のみですが、新たに申請する場合（新規申請）
も、マイナポータルで申請できるようになります。これに伴い、手数料が次の通り変わります。

【変更前】　 【変更後】　

対　象 申請方法

①世帯全員の令和6年度
住民税が非課税の世帯

市から「通知書」などを郵送
します。申請方法など、詳し
くは市HPをご覧ください。

②令和7年１月以降の収入
が減少し「住民税非課税
相当」の収入となった世帯

（家計急変世帯）

ご自身での申請が必要です。
【受付】3月14日（金）～

窓口 受け取りまでの日数
（県が作成）

愛知県旅券センター
東三河広域連合旅券センター豊橋窓口 6日

東三河広域連合旅券センター田原窓口
（田原市役所市民課） 8日

受け取りまでの日数
（国が作成）

10日

12日

パスポートの種類 手数料
10年 16,000円
5年 11,000円
5年（12歳未満） 6,000円

手数料（電子申請） 手数料（窓口申請）
15,900円 16,300円
10,900円 11,300円
5,900円 6,300円
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　1月25日（土）、田原市文化遺産地域活性化実行委員
会会長 長神利行様から地域の文化財の普及啓発のた
め、市内小学校および図書館などへオリジナル絵本「熊
金としんちゃん　凧とあそぶ」２６冊の寄付をいただきま
した。この絵本は、市指定文化財「田原凧けんか凧合
戦・初凧」を、次世代を担う子どもたちに紹介することを
目的に製作されました。

温かいご支援に感謝
本市に寄付をいただきました08条例案に関する意見を募集します！

（パブリックコメント）09
　パブリックコメントは、皆さんの意見をお聴きすること
で、本市の行政運営の向上を図るものです。
　下記の条例について内容を公表しますので、ぜひ皆さ
んのご意見をお聴かせください。

【意見募集期間】
3月17日（月）～4月15日（火）

田原市中小企業振興基本条例案
　中小企業の振興を図り、地域経済の持続的な
成長につなげるため田原市中小企業振興基本
条例を制定します。
▶商工課　☎27-7331　  27-7082
　 syoko@city.tahara.aichi.jp

【意見提出方法】
①公表場所へ持参 ②郵便 ③FAX ④Eメールの
いずれかで住所、氏名、電話番号を明記の上提出
してください。

【条例案の公表場所】
担当課、市役所南庁舎１階ロビー、赤羽根市民セン
ター、渥美支所地域課、中央図書館、市HP

▲市HP

㈱田原観光情報サービスセンターが
東海農政局ディスカバー農山漁村（むら）の宝として選定されました！07

　1月9日（木）、「強い農林水産業」「美しく活力ある農山漁
村」の実現に向け、地域の活性化や所得向上に取り組む優
良事例を選定する、東海農政局ディスカバー農山漁村（むら）
の宝で㈱田原観光情報サービスセンターが優良事例として
選定されました。

【㈱田原観光情報サービスセンターの取り組み】
•市内に3つの道の駅を運営しながら地域活性化のための活動を実施。
•売れ残りの野菜を有効活用し、六次産業化商品を開発し、道の駅内で
加工販売することで生産者の所得向上とフードロスを削減。

•旅行第2種登録を取得して旅行業を開始し、道の駅内に観光案内所
を設置。また、農泊推進協議会を設立し農泊の取り組みを開始すると
ともに、観光地域づくり法人（DMO）の認定を受けて地域資源を活用
したツアーの開発などにも取り組んでいる。

▶農政課　☎23‐3517

▲「熊金としんちゃん凧とあそぶ」をおはなし会で読み聞かせしました

▲㈱田原観光情報サービスセンター 長神利行統括駅長（写真左）と
　東海農政局農村振興部・實井部長
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市職員の給与などの状況を公開します10
　市役所職員の給与は、職務の内容、民間との比較、国家公務員や他市町村
とのバランスを図りながら、条例で定められています。

職員数
（A）

給与費 １人当たりの
給与費（B/A）給料 期末・勤勉手当 その他手当 計（B）

621 人 23 億 1,202 万 8 千円 9 億 3,828 万 2 千円 6 億 3,660 万 1 千円 38 億 8,691 万 1 千円 625 万 9 千円

◦職員給与費（令和 5 年度普通会計決算）

※一般職の職員の給与で、特別職の給与は含みません。／職員数は、令和 5 年 4 月1 日現在です。／その他手当には、退職手当を含みません。

◦職員の平均年齢および平均給料月額・平均給与月額（令和 6 年４月１日現在）

区分
一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

田原市 42.8 歳 32 万 4,100 円 36 万 9,936 円 53.3 歳 22 万 4,100 円 24 万 2,783 円

国 42.1 歳 32 万 3,823 円 40 万 5,378 円 51.2 歳 28 万 8,144 円 33 万 553 円

【参考】東三河５市平均 41.0 歳 32 万 3,486 円 36 万 4,272 円 ー ー ー
※数値は、令和 6 年度給与実態調査の数値によるものです。
※令和 6 年１２月の給与改定前の数値です。
※一般行政職とは、医療・税務・教育・消防・労務・企業・福祉職以外の一般の事務・技術業務に携わる職員です。
※「平均給与月額」とは、毎月支払われる給与（給料、扶養手当、地域手当、住居手当、単身赴任手当、管理職手当）の平均です。
※東三河５市平均は、「市町村行財政のあらまし」から算出しています。

◦退職手当（令和 6 年４月１日現在）

区分 自己都合 勧奨・定年
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（3％～ 45％加算）

一人当たりの
平均支給額 404 万 7 千円 1,903 万 2 千円

※退職手当「一人当たりの平均支給額」は、令和 5 年度中に退職した全職員
に支給された額の平均です。

※最高限度額およびその他加算措置は、国と同じです。

◦特別職の報酬など（令和 7 年３月１日現在）

区分 職名 給料月額など 期末手当 

給料

市長    93万円 　

令和6年度支給割合
年間3.45月分副市長 78万円

教育長 69万円

報酬

議長 50万円

令和6年度支給割合
年間3.45月分副議長 43万円

議員 39万円

区分
一般行政職 技能労務職

高校卒 大学卒 高校卒

田原市 18 万 8,000 円 22 万円 18 万5,700円

◦職員の初任給（令和 7 年３月１日現在）

※職員の初任給は、国と同じです。

区分 期末手当 勤勉手当
令和 6 年度支給割合 2.5 月分 2.1 月分

◦期末・勤勉手当（令和 7 年３月１日現在）

▶人事課　☎23‐7404

※支給割合は、国と同じです。
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令和7年
5月9日～
盛土規制法の
規制が始まります

　令和3年、静岡県熱海市で大規模な土石流災害が発生したことや、既存の法律では危険な盛土に対する規制が十
分ではないことを踏まえ、既存の法律を抜本的に改正した「宅地造成及び特定盛土等規制法（盛土規制法）」が施行さ
れ、危険な盛土等を包括的に規制することとなりました。
　本市では、令和7年5月9日に市内全域が規制区域に指定され、盛土規制法の規制が始まります。

▶建築課　☎27‐8606

　規制区域内で盛土等を行う場合には、あらかじめ許可が必要となります。許可が必要となる盛土等とは以下の
ような行為を指し、一定規模以上のものが規制対象となります。

 主な規制対象

◦規制対象の例
・宅地を造成するための盛土・切土
・残土処分場における盛土・切土
・太陽光発電施設の設置のための

盛土・切土
・土砂のストックヤードにおける

仮置き など

　規制対象となる盛土等で市に
よる許可を受けた場合、下記の措
置がとられ、不正な盛土等を見つ
けやすくなります。

 規制対象となる盛土等に対する措置

　無許可で盛土等を行うなど悪質な場合は罰則の対象になります。

 盛土等に関する注意事項

最大で懲役3年以下・罰金1,000万円以下

法人に対しては最大3億円以下

◦市が許可地の一覧を公表
◦工事主が周辺住民に事前周知
◦工事主が工事現場に標識を掲示

◀市HP

盛土・切土などの工事を行わない限り、
特に手続きは必要ありません。ただし、規
制区域内では、盛土等が行われた土地
を常時安全な状態に維持する努力義務
が土地所有者などに課せ
られます。

自分の土地が規制区域
に入ったら、どのような
手続きが必要なの？

出典：「盛土等による災害を防ぐための、大切なお知らせ」
（国土交通省）
https://www.mlit.go.jp/toshi/content/001603828.pdf

標識がない不審な盛土等を見つけたら、市までお知らせ
ください。

▲令和3年7月 静岡県熱海市での土石流災害（死者28名、住宅被害98棟）
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　姉妹都市提携を結ぶ設楽町の保育園児が、田原
市を訪れました。この交流は平成14年度から続い
ており、園児たちは菜の花畑散策や動物とのふれ
あい、イチゴ狩りを楽しみ、一足早い春を感じるこ
とができました。

設楽町から園児を招いて
菜の花交流！

1/29
［水］

　田原市中央公園で南海トラフ地震に備えた「応
急
かきょう

架橋訓練」を行いました。道路が寸断された想定
で自走架柱橋を架設し、緊急車両や災害復旧作業
用車両などの通行確認を行い、関連機関との連携
と本市の災害対応能力向上を図りました。

地震に備えて！ 陸の孤島となる
ことを想定した防災訓練

1/16
［木］

　田原文化会館で「今から始める！
安心の終活講

座」が開催されました。専門家の檜
垣圭祐氏を講

師に招き、エンディングノートの書き
方や相続登記

の義務化について学び、自分と家族
のために今か

らできることを考えました。

自分らしい最期のために！
地域包括ケアを考える講演会

1/26
［日］ 　第７１回渥美半島駅伝競走大会が

渥美半島を舞

台に開催されました。男子はサンテパ
ルクたはら、女

子は赤羽根市民センター西をスター
トし、ゴールの

万場庭球場前を目指しました。沿道
からは選手を鼓

舞する熱い声援が送られ、大会を盛り
上げました。

熱い声援と力強い走り！
渥美半島からゴールを目指して

2/2
［日］

山田縁さん（清田小1年生）
【結果】男子　小学1年生の部

優勝
◎修徳会

           ●第41回硬式空手道全国選抜優勝大会
（名古屋市中村区［１２/8］）

えん安井美紀さん
（田原市赤石在住）

み き

【結果】ボディボード/ウィメン
グランドマスタークラス　

チャンピオン
●日本サーフィン連盟2024年度
　クラス別年間ポイントランキング

　伊良湖菜の花ガーデンで、花咲く暮らしラボの菜の花ティーパーティとワークショップが開催されました。菜の花ティーパーティでは、菜の花が広がる景色や地元食材に加え、アート作品を堪能しました。また、地元の生産者や事業者、アーティストが講師となり、田原市の花や木、食材を使ったワークショップを開催し、参加者は菜の花の景色と香りを楽しみながら、自分らしい作品づくりを楽しみました。

菜の花に囲まれて　花・食・アートが融合！菜の花ティーパーティとワークショップを開催
2/1
［土］

1/18
［土］

(C)Hanasaku Kurashi Lab. Tahara 2025, photo: Yoshiki Iwanami

(C)Hanasaku Kurashi Lab. Tahara 2025, photo: Yoshiki Iwanami
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1001061 shiminkatsudo@city.tahara.aichi.jp田原市民活動支援センター

田原犬  秋翔
しゅうとしゅうと

田原市内のオススメおさんぽスポット

投稿者大募集！
掲載内容　長年続けているボランティア・市内のお気に入りの風景など（300文字程度の紹介文）※営利活動は不可
応募方法　掲載内容と住所・氏名・電話番号を記入の上、Eメールまたは郵送にて。応募多数の場合は、抽選で掲載。
応 募 先  広報秘書課☎22‐0138　 郵送→〒441-3492（住所不要）　Eメール→ koho@city.tahara.aichi.jp

投稿者 広報サポーター（横山）
広報秘書課　☎22-0138

　田原市内には犬のおさんぽにぴったりな広い公園がたくさんあります。秋翔のオススメおさんぽスポット
を紹介します。ルールやマナーを守っておさんぽを楽しみましょう！

滝頭公園
登山気分を味わえて四季を感じながら
森林浴もしたい時のお散歩コースです。

白谷海浜公園
時間帯が合えばお友達も沢山！
広い公園内でみんなとお散歩を満喫できます。

初立池公園
春は桜、夏は菖蒲と紫陽花も
一緒に楽しめます。

サンテパルクたはら
お花を眺めながら
まったりお散歩ができます。

その他にも・・・
「伊良湖菜の花ガーデン」では、３月
31日（月）まで菜の花まつりを開催
中です。わんちゃんも一緒に入場
できます♪♪
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1001061 shiminkatsudo@city.tahara.aichi.jp田原市民活動支援センター

田原市市民協働まちづくり事業補助金

「田原市市民協働まちづくり事業補助金」報告会・審査会を開催します
　令和6年度に「田原市市民協働まちづくり事業補助金」を活用し
た団体による報告会を開催します。また報告会終了後、令和7年度
の田原市市民協働まちづくり事業補助金公開審査会を開催しま
す。団体の熱意あふれるプレゼンテーションや個性豊かな取り組
みは、これから市民活動を始めたい方や支援制度を活用したいと
考えている方にとって参考になる内容です。
　ぜひお気軽にお越しください！

【問い合わせ】　企画課協働係　☎23-3507　 kyoudou@city.tahara.aichi.jp

【日　時】３月２1日（金）　午後６時～　
【場　所】田原市役所　大会議室（北庁舎1階）　
【内　容】
　〇「令和6年度田原市市民協働まちづくり事業補助金報告会」：事業内容、成果、今後の事業展開などを発表
　　※報告会終了後、市民活動支援制度の概要を紹介
　○「令和7年度田原市市民協働まちづくり事業補助金公開審査会」：実施の詳細は３月3日（月）
　　以降、市ＨＰでお知らせします。

【その他】申込不要、参加無料、入退場自由です。詳細については市ＨＰをご覧ください。 ▲市HP

▲過去の審査会の様子

　令和8年に愛知県内を中心に開催される愛知・名古屋
2026大会（第20回アジア競技大会、第5回アジアパラ
競技大会）を一緒に盛り上げてくれるボランティアを募集
します。
　「愛知・名古屋2026大会を応援したい！」「アジアの人
たちと関わりたい！」など、熱い想いで一緒に大会を支え
ていただける方のご応募をお待ちしています。

　アジア競技大会・アジアパラ競技大会の
　ボランティアを募集します！

【問い合わせ】　
愛知・名古屋2026大会ボランティア　コールセンター
☎050-1808-0542　 contact@volunteer-aichi-nagoya2026.com
受付時間：平日午前9時～午後5時30分　※土日祝は休業

  ◀ボランティア募集
　特設サイト

  【第20回アジア競技大会】	 令和8年  9月19日（土）～10月  4日（日）
【第5回アジアパラ競技大会】	 令和8年10月18日（日）～10月24日（土）

  　
【ボランティアのポイント】
　〇１日からでも参加可能　　　　〇活動内容・活動場所は選択可能（田原市内での活動も選べます！）
　〇食事・交通費（定額）支給予定　〇オリジナルユニフォーム支給

  　田原市赤羽根町大石海岸（ロングビーチ）がサーフィンの競技会場に仮決定しています。

募集人数　約40,000名
応募期間　～4月30日（水）
応募方法　下記QRコードにて連
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※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

◦
委 
員

田
原
市
監
査
委
員

　
市
議
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選
出
の
田
原
市
監
査
委
員
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さ
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町
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任
に
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さ
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豊
島
町
）が
新
た
に
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さ
れ
ま
し
た
。

市
議
会
議
員
で
あ
る
期
間
が
任
期
で
す
。

田
原
市
固
定
資
産
評
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審
査

委
員
会
委
員
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赤
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任
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委
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ま
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た
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任
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７
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３
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協
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時
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４
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３
月
13
日　
勤
務
形
態：月
～
金
曜
日
の

う
ち
４
日
間
／
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／
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２
７
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催
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原
則
毎
月

第
４
土
曜
日　
午
前
９
時
～
11
時
30
分　
勤
務

場
所：
田
原
文
化
会
館
他　

内
容：
小
学
５・
６

年
生
を
対
象
と
し
た
、
も
の
づ
く
り
講
座
の
指

導
補
助　

謝
礼：
1

回
あ
た
り
１
０
０
０

円　

申
込：
①
住
所

②
氏
名
③
性
別
④
生

年
月
日
⑤
職
業
⑥
電

話
番
号
を
電
話
・
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
に
て　

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
生
涯
学
習
課　
☎
23‐３
６
３
５

田
原
市
観
光
事
業
者
等

提
案
事
業
補
助
金

対
象：
市
内
在
住
ま
た
は
事
業
所
が
あ
る
個
人

お
よ
び
事
業
者
が
、
３
名
以
上
で
組
織
す
る
団

体　

対
象
事
業：
観
光
誘
客
や
、
シ
テ
ィ
セ
ー

ル
ス
の
促
進
の
た
め
の
催
事
、
観
光
客
の
利
便

性
向
上
や
観
光
に
関
す
る
人
材
育
成
の
た
め

の
調
査
、
研
究
お
よ
び
研
修
な
ど　

募
集
期

間：
４
月
１
日（
火
）～
18
日（
金
）　
採
択
決
定：

５
月
上
旬　

事
業
開
始：
補
助
金
交
付
決
定
後　

※
詳
細
は
３
月
21
日（
金
）以
降
、
市
Ｈ
Ｐ
に
て

▼
観
光
課　
☎
23‐３
５
２
２

田
原
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
広
告

　
市
政
情
報
番
組「
街
角
ネ
ッ
ト
た
は
ら
」内
で

放
送
す
る
有
料
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

内
容：
企
業
や
店
舗
の
宣
伝
、
人
材
募
集
、

イ
ベ
ン
ト
・
観
光
情
報
な
ど　

放
送
時
間：

15
秒（
静
止
画
も
し
く
は
動
画
）　

放
送
回

数：
1
日
5
回　

放
送
料：
4
週
間
の
場
合

６
万
６
０
０
０
円（
税
込
）※

継
続
申
込
の
場
合
、
割
引
有　

募
集
期
間：
令
和
７
年
７
～

９
月
放
送
分
は
４
月
30
日

（
水
）ま
で　

※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
か
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
広
報
秘
書
課　
☎
22‐０
１
３
８

村
むらかみ

上　誠
まこと

さん杉
すぎはら

原三
みつたか

高さん
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◦
生 
活

令
和
７
年
度

田
原
市
戦
没
者
追
悼
式

　

遺
族
援
護
と
恒
久
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、

市
主
催
で
実
施
し
ま
す
。

日
時：４
月
11
日（
金
）午
前
10
時
～　

場
所：田

原
市
総
合
体
育
館　

そ
の
他：
ど
な
た
で
も
参

列
・
献
花
が
で
き
ま
す
。

▼
地
域
福
祉
課　
☎
23‐３
５
１
２

期
限
が
切
れ
た
福
祉
医
療

費
受
給
者
証
は
返
却
を

　
次
の
対
象
の
方
は
、
福
祉
医
療
費
受
給
者
証

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日
日
～
15
日
火

　

新
年
度
を
迎
え

る
4
月
は
、
不
慣

れ
な
交
通
環
境
で

の
事
故
の
発
生
が

心
配
さ
れ
ま
す
。

交
通
事
故
を
な
く

す
た
め
、
交
通
安

全
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

▪
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
日
時：4
月
11
日（
金
）午
後
２
時
～　

　
場
所：国
道
２
５
９
号　
道
の
駅
田
原
め
っ

　
く
ん
は
う
す
前

▼
総
務
課　
☎
23‐３
５
０
４

田原警察署だより
▶田原警察署　☎23-0110　

■闇バイトは「バイト」ではなく犯罪です！　　　
　SNSで「高額」「即日即金」「ホワイト案件」などの文
言で強盗や特殊詐欺の実行犯を募り、これに応募した
少年が検挙される事件が発生しています。

☑仕事の内容を明らかにせず、高額な報酬による求人
☑応募後、匿名性の高いアプリへ誘導するもの
☑応募後に運転免許証、顔写真などの個人情報の送　　

信を求めるもの

　闇バイトの募集にはこのよ
うな特徴があります。犯罪に
巻き込まれないようご注意く
ださい。

の
有
効
期
間
が
３
月
31
日（
月
）で
終
了
し
ま

す
。
期
限
が
切
れ
た
受
給
者
証
は
、
４
月
１
日

以
降
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象：【
子
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
】平
成
18
年

４
月
２
日
～
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子

ど
も【
母
子
家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証
】平
成

18
年
４
月
２
日
～
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
子
ど
も
お
よ
び

そ
の
保
護
者　

返
却

方
法：
保
険
年
金
課
、

赤
羽
根
市
民
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
渥
美
支

所
市
民
生
活
課
へ
直

接
返
却

▼
保
険
年
金
課　
☎
23‐３
５
１
４

渥美半島の戦跡パネルを展示します

　渥美半島に残る戦跡を知り、平和を考えるため
の展示を行います。ぜひご覧ください。
期間：4月11日（金）～22日（火）
場所：田原文化会館展示コーナー

≫田原市の
　データ

※（  ）内の数字は
202５年の累計

交通事故
発生件数

窃盗犯罪
発生件数

火災・救急
件数

1月

●人身13件（１３件）
●負傷１６人（１６人）
●死亡０人（０人）
●物損117件（117件）

●侵入盗1件（1件）
●乗物盗2件（2件）
●非侵入盗6件（6件）

●火災4件（4件）
●救急245件（245件）

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

お
し
ら
せ
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狂
犬
病
予
防
注
射

（
集
合
注
射
）

対
象：
犬
を
飼
わ
れ
て
い

る
方　

料
金：
新
規
登
録

と
注
射
は
６
５
０
０
円
、

注
射
の
み
は
３
５
０
０

円▪
犬
を
登
録
済
の
方

　
３
月
末
に
届
く
通
知
は
が
き
と
、
愛
犬
手
帳

を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
新
た
に
犬
を
飼
わ
れ
た
方

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
を
飼
わ
れ
た
方
は
、
集

合
注
射
会
場
で
登
録
と
注
射
が
で
き
ま
す
。
犬

を
譲
り
受
け
た
場
合
な
ど
は
、
他
市
町
村
で
登

録
を
し
て
い
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。（
犬
の
登
録
は
生
涯
で
一
度

で
す
。）

▪
集
合
注
射
で
は
都
合
が
悪
い
方

　
「
犬
の
登
録
」と「
年
に
一
度
の
狂
犬
病
予
防

注
射
」は
、　
狂
犬
病
予
防
法
で
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
集
合
注
射
会
場
で
接
種
し
な
い
場

合
は
、
通
知
は
が
き
と
愛
犬
手
帳
を
持
参
し
、

必
ず
動
物
病
院
で
注
射
し
て
く

だ
さ
い
。
違
反
し
た
場
合
は

20
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
せ

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
環
境
政
策
課　
☎
23‐３
５
４
１

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

堆
肥
散
布
に
よ
る
悪
臭
な
ど

の
発
生
防
止
に
ご
協
力
を

　

こ
れ
か
ら
農
地
の
堆
肥

散
布
の
時
期
に
な
り
ま
す
。

昨
年
は
、
堆
肥
か
ら
の
悪

臭
に
関
す
る
苦
情
が
多
く

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
次
の

点
に
注
意
し
て
、堆
肥
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
十
分
発
酵
し
た
完
熟
堆
肥
を
使
用
す
る

▪
散
布
後
、
雨
天
で
す
き
込
み
が
で
き
な
い
こ

と
の
な
い
よ
う
、
天
候
に
注
意
す
る

▪
住
居
や
観
光
施
設
に
近
い
農
地
に
散
布
す
る

場
合
は
、
生
活
環
境
に
十
分
配
慮
す
る

▪
地
下
水
汚
染
の
原
因
に
も
な
る
過
剰
な
堆
肥

散
布
を
し
な
い

▼
環
境
政
策
課　
☎
23‐３
５
４
１

▼
農
政
課　
☎
23‐７
２
７
５

寄
付

　

次
の
方
か
ら
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご

厚
意
に
感
謝
し
ま
す
。

▼
１
月
20
日
、
匿
名
希
望
の
方
か
ら
大
草
小
学

校
の
教
育
環
境
充
実
の
た
め
、
ト
ラ
ロ
ー
プ

１
３
０
個
、
エ
コ
ノ
ミ
ー
シ
ー
ト（
網
戸
）１
巻
。

▼
１
月
20
日
、
お
も
や
い
っ
こ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
様
か

ら
、「
東
三
河
地
域
を
よ
り
豊
か
に
」「
元
気
の
あ

る
ま
ち
づ
く
り
」の
た
め
、
金
９
６
９
０
円
。

▲注射日程　※ご都合の良い会場で受けてください

開催日 時間 場所

4/7月
13：00～13：30 童浦市民館
13：50～14：20 衣笠市民館
14：40～15：10 田原文化会館 第一駐車場

4/8火
13：00～13：30 六連市民館
13：50～14：20 田原東部市民館
14：40～15：10 神戸市民館

4/9水
13：00～13：30 若戸市民館
13：50～14：20 赤羽根市民館
14：40～15：10 高松市民館

4/10木
13：00～13：30 野田市民館
13：50～14：20 田原南部市民館
14：40～15：10 大草市民館

4/11金
13：10～13：40 福江市民館
14：00～14：30 清田市民館
14：50～15：20 村松農業担い手センター

4/14月
13：30～14：00 西山公民館
14：20～14：50 伊良湖市民館

4/15火
13：30～14：00 中山市民館
14：20～14：50 小中山総合会館

4/16水
13：30～14：00 和地市民館
14：20～14：50 堀切市民館
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▪
土
地
お
よ
び
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　
納
税
者
が
自
分
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
と
近

隣
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
を
比
較
で
き
ま
す
。

期
間：
４
月
１
日（
火
）～
6
月
２
日（
月
）

縦
覧
場
所：市
役
所
税
務
課

▪
審
査
申
出
期
間

　

固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
価
格
に

関
す
る
審
査
の
申
し
出
は
、
４
月
１
日（
火
）か

ら
、
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け
た
日
の
翌
日

か
ら
３
カ
月
を
経
過
す
る
日
ま
で
で
す
。

▼
税
務
課　
☎
23‐３
５
１
０

◦
税 

令
和
７
年
度
固
定
資
産
課

税
台
帳
の
閲
覧
な
ど

　

毎
年
こ
の
時
期
に
限
り
、「
固
定
資
産
課
税
台

帳
の
閲
覧
」と「
土
地
お
よ
び
家
屋
価
格
等
縦
覧

帳
簿
の
縦
覧
」が
無
料
で
で
き
ま
す
。

▪
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

期
間：
４
月
１
日（
火
）～
６
月
２
日（
月
）

閲
覧
場
所：市
役
所
税
務
課

暮らしの備忘録は、保険年金や税・子育てなどの情報で期
限があるものや更新が必要な内容などを掲載しています。

税・使用料 内　容

今月の納税・使用料
納期限：３月31日（月）
市県民税・森林環境税（随１期）、国民健康保険税（随1期）、
後期高齢者医療保険料（随1期）、市営住宅使用料（3月分）、
保育料（３月分）、し尿汲取手数料（１・２月分）

対
象

①固定資産税の納税義務者（代理人含む）
②土地や家屋について賃借権（対価が支払われるものに限る）などの権

利を有する方
③固定資産の処分をする権利を有する一定の方（閲覧および記載事項証

明は、対象者にかかる固定資産の内、権利のある土地や家屋に限る）

持
ち
物

【本人（同居親族を含む）】
運転免許証・納税通知書・個人番号カードなど本人を確認できるもの

【代理の方】
委任状と運転免許証など代理人自身を確認できるもの

【借地・借家人の方】
権利関係を示す書面と運転免許証など本人を確認できるもの

【法人従業員の方】
法人代表者印を押印した委任状と運転免許証など従業員自身を確認できるもの

対
象 市内に所在する土地・家屋の固定資産税納税者（代理人含む）

持
ち
物

【本人（同居親族を含む）】
運転免許証・納税通知書・個人番号カードなど
本人を確認できるもの

【代理の方】
委任状と運転免許証など代理人自身を確認で
きるもの

【法人従業員の方】
法人代表者印を押印した委任状と運転免許証
など従業員自身を確認できるもの

▪縦覧の対象と持ち物

▪閲覧の対象と持ち物

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

お
し
ら
せ

広報たはら  令和7年3月│    │17

※市役所への郵送は【〒441-3492　住所不要】



キッズ向けイベント 対 

象 乳児（0～2歳児）
幼児（3～5歳児）
小学生

未就園児
予約 要予約

※掲載したイベントなどは、中止、または延期する場合があります

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ
チャレンジ りんごの皮むき/ 以上 3/1土～30日 10：00～17：00

児童センター
☎23-4761工作 アイデア工作デラックス/ 以上 3/12水～16日、

19水～23日

平日 15：00～
16：00、土日祝 
13:30～15:00

おはなし会
絵本の読み聞かせや手遊び
中央/
赤羽根・渥美/

中央：3/5水、12水、
19水、26水
赤羽根：4/5土
渥美：3/1土、8土、
22土

10：30～
中央図書館
赤羽根図書館
渥美図書館

おはなしのへや 絵本の読み聞かせや手遊び/ 3/1土、3/15土 15:00～ 中央図書館

えいごのおはなし会 絵本の読み聞かせや手遊び
渥美/ 　中央/どなたでも

3/9日 10:30～ 渥美図書館
3/27木 10:30～ 中央図書館

手話で楽しむおはなし会 手話によるおはなし会/どなたでも 3/22土 10:30～ 中央図書館

セルフ工作
ヨーヨーで遊ぼう/ 3/4火～4/6日 9:00～17:00

サンテパルクたはら
☎25-1234

くるくるチューリップ/ 2/1土～4/30水 9:00～17:00
出張工作教室in
ぎょぎょランド

くるくるチューリップ/
場所：豊川市赤

あかつかやま
塚山公園

3/8土 10:00～15:00

ふうせんプレゼント 以下（各日 先着300名） 3/15土、20木・ 、
22土、29土、30日 10:00～

出張工作教室in
伊勢湾フェリー

びゅんびゅんゴマで遊ぼう/
場所：伊勢湾フェリー船内

3/30日 9:30伊良湖港発、
15:20鳥羽港発

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

子育て相談 子育てに関する相談/ 以上と保護者
3/12水 10：00～11:30

児童センター
☎23-4761

3/19水 15：00～16:30

親子リトミック 予約 音楽に合わせて親子で体を動かそう/
と保護者　申込：3/7金10:00～電話にて 3/21金 0歳：10：30～、

1歳以上：11：10～

母乳相談 妊産婦や卒乳を考えている方
3/3月 9：30～10：30 あつみライフランド

☎33-0386

3/7金、21金 9：30～10：30 すくっと
☎23-1510

赤ちゃんサロン 0歳児と保護者

3/4火 童浦・中部
校区
3/11火 衣笠・南
部・野田・高松・赤羽
根・若戸校区
3/25火 六連・神
戸・大草・東部校区

10：00～11：30 すくっと
☎23-1510

3/25火 福江中学
校区・泉校区 10：00～11：30 あつみライフランド

☎33-0386

産後アフタービクス＆
ベビービクス講座 予約 生後３～5カ月児と保護者

3/4火、18火 10:00～12:00 あつみライフランド
☎33-0386

3/10月、24月 10:00～12:00 すくっと
☎23-1510

子育てファミリー向けイベント
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すくっとへ行こっと！
▶親子交流館  ☎23‐1510▶農業公園管理事務所  ☎25‐1234

子育て支援センター　▶子育て支援課　☎23‐3513

◦子育て施設のお問い合わせ・子育てサークルの情報

◆開館時間：10：00～12：00、13：00～17：00
※休館日：月・火曜日、お盆・年末年始
◆対象：０～１８歳未満の児童（小学校入学前の乳幼

児は保護者の付き添いが必要）

田原児童センター　☎23‐4761

子育て中のママやパパの情報交換の場
「子育てサークル」の活動カレンダーを
配信しています。育児仲間探しに、ぜひ
ご活用ください。

子育てサークル　▶親子交流館　☎23‐1510

さくらルーム（親子交流館すくっと内）	☎23-1510
◆開放時間：9：00～12：00、13：00～16：30
※休館日：水曜日（水曜日が祝日の場合は翌平日）、年末年始

なのはなルーム（伊良湖岬保育園内）	☎38-0760
こがめルーム（あかばねこども園内）
☎080-7257-4670（直通）
◆開放時間：9：30～12：00、13：00～15：30
※休館日：土日祝日、お盆・年末年始
※なのはなルームは、奇数月第3木曜午後も休館

共通事項

◀サンテパルク
　たはらHP ◀市HP

すくっとラウンジをご利用ください
　どなたでも利用できる「すくっとラウンジ」は、ママ同士
で集まったり、みんなでお弁当やおやつを食べたり、放課
後の勉強の場としても活用できます。
　ラウンジ内には手洗器、テーブルスペース、お座敷エリ
アもあり、赤ちゃんがいる家族もゆったりと過ごせます。ま
た、春には大きな窓から満開の桜を望むことができます。
さまざまな世代の交流や親子の休憩の場などとして、幅
広くご利用ください。

◆対象：おおむね3歳ま
での乳幼児とその保
護者

◆利用方法：予約不要

出張子育てひろば
（泉市民館）
◆開放時間：金曜日9：30～

11：00（祝日を除く）

利用時間：8:30～21:00
※土日祝日など、状況により利用
　時間を制限する場合があります。

※チューリップの開花状況など詳しくは
　HP・インスタグラムをご覧ください。

チューリップフェア・ぐるりんバスでサンテパルクへ行こう！
期間：3/15土～4/6日
※乗車証明書持参でオリジナル
　グッズプレゼント
※ふうせんプレゼント、セルフ
　工作などのイベントも満載！

サンテマルシェ
日時：3/16日10:00～15:00
内容：模擬店、お買い上げ
抽選会など

大道芸パフォーマンス
日時：3/15土　11:00～他

▲すくっと
　インスタグラム

▲サンテパルクたはら
　インスタグラム

子育てファミリー向けイベント ◀予約が必要ななのはな
　ルームの講座申込

◀予約が必要な
　すくっとの講座申込

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ
プレママクッキング
サロン 予約 市内在住の妊婦さんと夫（パートナー） 3/9日 10：00～13:00 すくっと

☎23-1510

キッズサロン 予約 お楽しみ会/1～3歳児と保護者 3/6木 10：00～11:00
さくらルーム

（すくっと）
☎23-1510

さくらルーム誕生会 お誕生会/3月生まれの1～3歳児と保護者 3/17月 10：00～10：30

子育て講座 予約
親子でおやつ作り/1歳半～3歳児と保護者 3/11火 10：00～11：00

お楽しみ会/0～3歳児と保護者 3/13木 10:30～11:00 なのはなルーム
（伊良湖岬保育園内）
☎38-0760なのはなルーム

誕生会 予約 お誕生会/3月生まれの1～3歳児と保護者 3/25火 11：00～11：30

妊婦さんのための
おっぱいクラス 予約 市内在住の妊娠5カ月以降の妊婦さん 3/18火 9：30～12：00

すくっと
☎23-1510パパのための

出産準備クラス 予約 初めてパパになる方および妊婦さん 3/22土 9：30～12：00
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図書館HP

ホットニュース Hot News

一般向けイベント
イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

渡辺崋山を知るために 崋山は死後、いかにして「偉人」となったのか　
講師：木村洋介（田原市博物館学芸員） 3/11火 9：00～9：45 崋山会館

☎22-1700

フリーマーケット リユース品を持ち寄るフリマ 3/23日 9：30～12：30 サンテパルクたはら

図書館でいきいき！
元気タイム

懐かしいものを見て皆でおしゃべり、音
読やレクリエーション/どなたでも 3/28金 10：30～11：45 中央図書館

滝頭桜まつり
屋台、甘酒の振る舞い、餅投げ、
ウォーキングイベント（ウォークラリー
SAKURA QUEST）他

3/30日 ー
場所：滝頭公園
滝頭公園管理事務所
☎22-3936

愛・地球博20祭
PRパネル展 愛知万博を振り返るパネル展示など 3/31月～

4/14月 9:00～17:00 サンテパルクたはら

第20回田原市陸上
選手権大会
予約

対象：市内在住、在勤、在学の方
申込：4/22火～5/13火の期間に直接、
QRコードにて

5/24土
※予備日：
5/25日

ー

場所：白谷海浜公園陸
上競技場
スポーツ課
☎23-3531
田原市スポーツ協会
☎23-6063

生涯学習講座
しおさい大学（前期）
予約

時間：原則13:30～15:00　対象：60歳以上の方優先
申込：電話、FAXにて（FAXの場合、住所・氏名・電話番号を明記）

場所：田原福祉センター他
生涯学習課
☎23-3635

22-3811

市民カレッジ
予約

申込：初回日時3週間前までに電話、FAX、QRコードにて（FAXの場合、講
座名・住所・氏名・年齢・電話番号を明記）

講座名（受講料/材料費）定員 日時
手形足形アート

（1,000円/ 3,000円）8名
初回：5/8（全5回）
13：00～14：00

免疫力アップ！深めて学べるヨガ教室
（１）・（2）・（3）
（1,000円/ 4,000円）各10名

（1）初回：5/24（全5回）
（2）初回：5/10（全5回）
（3）初回：5/17（全5回）
18：30～19：30

みんなの二胡
（1,000円/ 1,000円）5名

初回：5/13（全5回）
11：00～12：00

はじめての楽しいハーモニカ
（1,000円/ 500円）10名

初回：5/13（全5回）
12：15～13：45

はじめての中国語
（1,000円/ 1,300円）10名

初回：5/17（全5回）
19：30～20：30

グラスアート
（1,000円/ 各回1,800円）10名

初回：5/20（全5回）
13：00～15：00

楽しいつまみ細工
（1,000円/ 各回1,650円）10名

初回：5/20（全5回）
10：00～11：30

パステルアートを楽しもう！
（1,000円/ 各回500円）12名

初回：5/20（全5回）
10：00～11：30

リラックスヨガ
（1,000円/ 1,000円）15名

初回：5/20（全5回）
19：30～20：30

場所：田原文化会館、
田原福祉センター他
生涯学習課
☎23-3635

22-3811

一般向けイベント

期日 内容 申込期間
4/16水 あなたを元気にする健康教室 ～体力チェック～ 3/13～4/9
5/14水 巨大地震・津波に備えよう 4/17～5/7
6/18水 口から歯っする！ 5/15～6/11
7/16水 おいしい給食ができるまで　※試食あり 6/19～7/9
8/13水 博物館 ～終戦80年・昭和100年展（予定）～ 7/17～8/6
9/10水 スポーツ健康講座 8/14～9/3
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ホットニュース Hot News

　句碑に刻まれている歌は、大正14年の夏に、太田
鴻
こうそん

村を伴って盛義海水亭（大正12年開業）を訪れ詠
まれたもので、昭和２（1927）年に全国の亜浪句碑の
第１号として建立除幕されました。亜浪は同年自らの
銀婚記念として泉小学校の校歌を書いて送りました。
その後も幾度か盛義海水亭を訪れ、ここで家族と一
緒に過ごしたり、この地の俳人たちを指導しました。
　今回紹介した句碑公園は、江比間集落を眼下に三
河湾に浮かぶ島 を々望むことができる景勝地にありま
す。また、松尾芭蕉や太田鴻村、市川丁

て い し
子などの俳句

の著名人の句碑もある隠れた名所となっています。皆
さんも一度訪れてみてはいかがでしょうか。

（学芸員　天野敏規）

対象：原則全回に出席でき、受講後図書館でボラン
ティア活動できる方、パソコンを起動・終了できる方
定員：20名（但し、募集人数が4名に達しない場合、
中止）
参加料：無料（別途テキスト
代実費、2,000円程度）
申込方法：3月18日（火）～4
月20日（日）までに直接また
は電話にて
▶中央図書館　☎２３-4946

江比間ゆかりの俳人たちの碑が集う
　江比間町住吉神社の西側、国道から南に少し入っ
た小高い所に江比間句碑公園があります。ここにある
数基の句碑は、かつて海岸沿いにあった盛

もりよしかいすいてい
義海水亭

前の道路わきの斜面から移転されたものです。その
後、有志により新たな句碑がいくつか建立され、現在
の句碑公園として整備されました。
　この公園の一番高い所には、独特の風格をもった
自筆文字で次のように刻まれた句碑があります。
「夕
ゆうなぎ
凪や　浜

はま
蜻
かげろう
蛉に　つつまれて」　

これは、江比間地域における俳句活動の発展に大き
く貢献した臼田亜

あ ろ う
浪の句碑です。

　亜浪は大正４（1915）
年 に「 石

しゃくなげ
楠 」を 創 刊

し 、そ の 主 宰 となり
「一

いっくいっしょうろん
句一章論」を唱え

全国各地の俳句指導に
努めた人物です。

「しやすい」の作りかた
下地寛也/著　サンマーク出版

世の中の「しやすさ」がどのように実
現されているのか解説しています。あ
なたが感じる「やりにくい」を解決する
ヒントになるかも。

健康寿命が延びる！毎日がもっと
楽しくなる！安心ペットライフ
藤野善孝／著　同文舘出版　

飼い主さんの年齢にこだわらずペット
も大切な家族として、ともに安心して
幸せに暮らせるノウハウが満載です。

其の248

◎「音訳ボランティア養成講座（初級）受講生募集」
　音訳とは、活字での読書が困難な方のために、文
字を音声に訳すことです。講座では、内容を正しく
伝える読み方や声の使い方などを学びます。
日時：5月～令和8年3月　第2・4木曜日（全21回）
午後1時30分～3時30分
※初回は5月15日（木）
場所：田原文化会館
201会議室

現在、盛義海水亭に残された俳人たちの
俳句などをまとめた報告書を作成中です。
完成後は図書館などでご覧いただくことが
できます。
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健康応援
ナビ

健康課
市役所内
☎23‐3515
あつみライフランド
☎33‐0386

ヘルシーナの　

春
の
体
調
不
良
に

　
　
　
　
　
　

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

　

皆
さ
ん
は
春
に
な
る
と「
体
が
だ
る
い
」

「
日
中
ず
っ
と
眠
い
」「
頭
が
痛
い
」と
い
っ

た
不
調
を
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
こ
の
よ
う
な
症
状
は
、
自
律
神
経
の
乱

れ
が
原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

▪
自
律
神
経
と
は
？

　

自
律
神
経
に
は
身
体
を
活
動
的
に
す
る

交
感
神
経
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
副
交
感
神

経
が
あ
り
、
２
つ
の
神
経
が
バ
ラ
ン
ス
を
と

り
な
が
ら
身
体
の
働
き
を
調
整
し
て
い
ま

す
。
こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
る
と
、
私
た
ち

の
身
体
の
調
子
が
悪
く
な
り
ま
す
。

▪
春
は
交
感
神
経
が
優
位
に
な
り
が
ち

◆
激
し
い
寒
暖
差

　

春
は
、
一
日
の
気
温
差
が
大
き
い
季
節

で
す
。
気
温
の
変
化
に
対
応
す
る
た
め
に

交
感
神
経
が
活
発
に
働
く
た
め
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
消
耗
さ
れ
、
疲
労
感
を
感
じ
や
す

く
な
り
ま
す
。

◆
気
圧
の
変
動

　

気
圧
が
頻
繁
に
変
動
す
る
た
め
、
自
律

神
経
の
切
り
替
え
が
う
ま
く
い
か
な
く
な

り
ま
す
。
ま
た
、
低
気
圧
の
影
響
で
交
感

神
経
が
活
発
に
な
り
、
頭
痛
や
め
ま
い
を

感
じ
や
す
く
な
り
ま
す
。

◆
生
活
環
境
の
変
化
に
よ
る
ス
ト
レ
ス

　
生
活
ス
タ
イ
ル
や
環
境
の
変
化
に
よ
る
ス

ト
レ
ス
は
、
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
を
乱
す

原
因
と
な
り
ま
す
。

自律神経が乱れやすい人
□ 乗り物酔いをしやすい
□ 季節の変わり目に体調を崩しやすい
□ 暑い季節にのぼせ、寒い季節に冷える
□ 雨が降る前にめまいや眠気を感じやすい
□ 肩こりがある
□ 新幹線や飛行機に乗ると耳が痛くなる
□ 偏頭痛持ち
□ 几帳面な性格
□ ストレスを感じやすい

　食事をとると消化のために副交感神経
が活発に働き、身体はリラックスモードに
なります。
　偏った食事や食事を抜
くと交感神経が働いたま
まになり、自律神経のバ
ランスの乱れにつながり
ます。バランスの良い食
事をとることが大切です。

　運動をすると自律神経のバランスを整
えるホルモン（セロトニン）が分泌されま
す。ウォーキングや水泳などゆっくり長く
できる有酸素運動が効果的です。
　歩幅を広げて歩いたり、良い姿勢を意
識して過ごしたりする
など、日常生活の動き
を少し変える工夫も
してみましょう。

❶食事は３食、バランスよく！ ❷身体を動かそう！

❸ 湯船にゆっくり入ろう！ ❹ 睡眠をしっかりとろう！
　湯船に入ると副交感神経が働き、自律
神経のバランスが整います。
　38～40℃のお湯に10～20分間入浴
すると効果的です。

　睡眠中は副交感神経が働きます。睡眠
時間が短いと自律神経のバランスが乱れ
てしまいます。
　スムーズに深い眠りにつくためには、
心身をリラックスさせることが重要です。
就寝前に目元や首元を
40℃くらいの蒸しタオ
ルやアイマスクなどで
温めると効果的です。

自律神経を
整えるために
できること
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健康応援
ナビ

健康課
市役所内
☎23‐3515
あつみライフランド
☎33‐0386

ヘルシーナの

● 休日当直医
※当直医は変更になる場合があります。最新情報は、市HPをご覧いた

だくか、市役所へ確認の上、受診してください。
　▶市役所　☎22‐1111（代表）
　また、各当直医へ電話で受診方法を確認し受診してください。

診療時間 医科●9：00～17：00／歯科●9：00～12：00　
診療時間以外は 渥美病院●☎22‐2131 にお問い合わせの上、
受診してください

　健康情報や、各種保健事業（各
種がん検診、乳幼児健診など）の日
程、当直医などを掲載した健幸カレ
ンダーを作成しました。３月初旬以
降に自治会を通じて配布されます。
　配布されてない世帯や、新たに
転入された方などには、市役所、あ
つみライフランド、渥美支所、赤羽
根市民センターでも配布していま
す。
　皆さんの健康づくりに、ぜひお役
立てください。

令和7年度版「田原市健幸カ
レンダー」をご活用ください

　田原市では、市内の事業所が健
康経営に取り組むきっかけづくりと
して、従業員の健康づくりに取り組
む事業所を「田原市健康宣言事業
所」として登録しています。
　働き世代のがん予防、生活習慣
病予防や重症化の防止を図り、健
康寿命の延伸を目的として、市の健
康づくり事業や表彰制度などによっ
て、市内の宣言事業所の取り組みを
応援しています。　
　詳細は、市HPをご覧ください。

田原市健康宣言事業所に
登録しませんか

　令和７年４月から、田原福祉セン
ターで開催していた育児相談が、
親子交流館（すくっと）での開催に
変わります。（あつみライフランド
では引き続き開催します）
　身体計測や、育児・栄養（離乳食
など）・歯科に関する相談ができま
す。お気軽にお越しください。
　日程については「令和７年度版田
原市健幸カレンダー」な
どをご確認ください。

月　日 当直医 電話番号

3月9日（日）
ふれあいばし診療所 ☎29-2500
すずき歯科 ☎23-0033

3月16日（日）
あつみメディカルクリニック ☎24-2322
山内歯科医院 ☎23-1525

3月20日（木・祝）
菜の花内科クリニック ☎22-7777
伊藤歯科医院 ☎22-1104

3月23日（日）
河合医院 ☎22-6133
なかた歯科 ☎23-1162

3月30日（日）
みやきファミリークリニック ☎23-0232
鈴木歯科医院 ☎32-0239

4月6日（日）
昭和医院 ☎32-3749
赤石歯科クリニック ☎23-7300

4月13日（日）
朽名医院 ☎33-0162
としま歯科 ☎27-7707

4月20日（日）
藤岡医院 ☎32-1515
藤井歯科医院 ☎45-2123

スポーツ課☎23-3531

❶仰向けになり、両手を天井にむ
かって伸ばす。

❷息を吸いながら、両肩を持ち上
げるように両手を伸ばす。

❸息を吐きながら、①に戻す。

❹息を吸いながら、両手を斜め上
のあたりに伸ばす。

❺息を吐きながら、大きな円を描く
ように、ゆっくりと腕をまわして①
に戻す。

※４～５回繰り返したら両手を床
に下して休み、１～２回繰り返す。

　ゆっくり腕を動かして、肩周辺をほぐしていきましょう。深い呼吸
も合わせて行うと、効果的に体がほぐれていきます。手を体から
遠くに持っていくようにゆっくり大きく動かし、肩周辺を伸ばすよう
なイメージで行いましょう。

●❶

●❸

●❺

●❷

●❹

育児相談の会場が親子交流館
（すくっと）に変わります

▲市ＨＰ

▲市ＨＰ

INFORMATION －おしらせ－

お
で
か
け
情
報
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し
ら
せ

み
ん
な
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て
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農
政
課 

☎
23‐３
５
１
７

スイートピー
（花／出荷時期：11月～4月）

甘い香りで、優しい印象の
花です。県内１位の出荷量
で田原市では年間約２１４万
本出荷されています。

花ことば

門出、優しい思い出

ミニバラ
（鉢花／出荷時期：２月～５月）

一般的なバラよりも小さな
花姿がかわいらしい多年草
の植物です。田原市では約２
万７千鉢出荷されています。

花ことば

無意識の美、果てしなき愛

花 鉢

今月の 3月の

フ
レ
イ
ル
予
防
で
健
康
長
寿

　　
田
原
市
の
高
齢
者
の
健
康
を
妨
げ
て
い
る

要
因
の
第
１
位
が「
骨
折
」、
第
２
位
が「
脳
梗

塞
」、第
３
位
が「
肺
炎
」で
す
。

特
に
骨
折
は
、
75
歳
か
ら
多

く
な
り
、
要
介
護
の
原
因
と

も
な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は

要
介
護
状
態
を
防
ぐ
鍵
と
な

る「
フ
レ
イ
ル
予
防
」に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

　
「
フ
レ
イ
ル
」と
は
、
健
康
と
要
介
護
の
中
間

の
状
態
を
示
し
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
が
始
ま
る
と

①
体
重
の
減
少
②
疲
れ
や
す
く
な
る
③
活
動
が

減
る
④
握
力
が
弱
ま
る　
な
ど
の
症
状
が
出
て

く
る
た
め
、
見
逃
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
自
立
し
て
暮
ら
し
て
い
て
も
、
気
づ
か
な
い

う
ち
に
フ
レ
イ
ル

が
進
行
し
て
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
予
防

対
策
を
し
て
、
い

つ
ま
で
も
元
気
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

本
市
で
は
、
フ

レ
イ
ル
予
防
の
お

手
伝
い
と
し
て
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
く
参
加
で
き
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
高
齢
福
祉
課
長
寿
介
護
係　
☎
23‐３
２
１
７

認知症よろず相談の日
３月の開催予定です。認知症に関することなどご相談
ください。相談日に都合の悪い方は、高齢福祉課まで
お問い合わせください。

日時 内容 場所 連絡先
3/１３（木）
13:30～

認知症介護者
の集い 田原福寿園 福寿園

☎27-0882
3/１７（月）
13:30～ 花より団子茶屋 あつみライ

フランド
高齢福祉課
☎23‐3217

3/１８（火）
1３：３0～ ほっこり茶縁 田原中部市

民館
あつみの郷
☎２２‐６７８４

「
は
つ
ら
つ
シ
ニ
ア
体
操
教
室
」を
開
催
し
て
い

ま
す
。
イ
ス
に
座
っ
た
体
操
や
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を

使
っ
て
寝
な
が
ら
で
き
る
体
操
な
ど
、
自
宅
で

も
簡
単
に
で
き
る
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方
で

あ
れ
ば
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

　
教
室
は
各
小
学
校

区
で
開
催
し
て
い
ま

す
の
で
、
お
近
く
で

参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◇
講
師
・
参
加
者
の
声

　
「
は
つ
ら
つ
シ
ニ
ア
体
操
教
室
」

普段使わない筋肉を使うの
で、とても効果があります。
教室の雰囲気も良いです！

衣笠はつらつ教室
健康づくりリーダー

中神さん

衣笠はつらつ教室
参加者　河合さん

人と会って笑うことが
できることが魅力です。
一緒に体操しませんか？
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農
政
課 

☎
23‐３
５
１
７

スイートピー
（花／出荷時期：11月～4月）

甘い香りで、優しい印象の
花です。県内１位の出荷量
で田原市では年間約２１４万
本出荷されています。

花ことば

門出、優しい思い出

ミニバラ
（鉢花／出荷時期：２月～５月）

一般的なバラよりも小さな
花姿がかわいらしい多年草
の植物です。田原市では約２
万７千鉢出荷されています。

花ことば

無意識の美、果てしなき愛

花 鉢

今月の 3月の

　
キ
ャ
ベ
ツ
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ

ン
Ｕ
は
、
別
名「
キ
ャ
ベ
ジ
ン
」と

も
呼
ば
れ
、
胃
腸
障
害
を
予
防
・

改
善
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
食
物
繊
維
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が

豊
富
で
生
活
習
慣
病
予
防
に
期
待

で
き
ま
す
。　

 
材
料（
４
人
分
）

・
ご
飯
…
２
合

・
キ
ャ
ベ
ツ
葉
…
大
４
枚

・
卵
…
３
個

・
人
参
…
５
０
ｇ

・
菜
花
…
適
宜

・
刻
み
納
豆
…
１
パ
ッ
ク

・
カ
ニ
カ
マ
…
４
本

【
ご
飯
用
】

・
ゆ
か
り
…
３
ｇ　

・
酢
…
大
さ
じ
３

・
砂
糖
…
大
さ
じ
３

・
塩
…
小
さ
じ
１

【
焼
き
卵
用
】

・
砂
糖
…
大
さ
じ
１

・
塩
…
少
々

 

作
り
方

①
ゆ
か
り
ご
飯
と
酢
飯
を
作
る
。

②
溶
き
卵
に
砂
糖
と
塩
を
混
ぜ
、
薄
焼
き

　
卵
を
４
枚
焼
き
、全
て
２
等
分
に
切
る
。

③
人
参
は
細
い
千
切
り
に
し
て
塩
茹
で
、

　
菜
花
と
キ
ャ
ベ
ツ
は
さ
っ
と
塩
茹
で
、

　
納
豆
は
備
え
付
け
の
タ
レ
で
混
ぜ
て
、

　
カ
ニ
カ
マ
を
細
く
割
く
。

④
き
ざ
み
納
豆
と
③
の
人
参
を
そ
れ
ぞ
れ

　
焼
き
卵
で
巻
い
て
お
く
。

⑤
巻
き
す
に
ラ
ッ
プ
を
敷
き
、キ
ャ
ベ
ツ
、

　
酢
飯
、
ゆ
か
り
ご
飯
の
順
で
広
げ
る
。

⑥
⑤
に
④
で
巻
い
た
卵
と
、
菜
花
、
カ
ニ

　
カ
マ
を
置
き
、
手
前
か
ら
巻
い
て
仕
上

　
げ
る
。
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
カ
ッ
ト

　
し
て
器
に
盛
り
付
け
た
ら
完
成
。　

《
キ
ャ
ベ
ツ
の
特
徴
》　

　

3
月
～
5
月
が
旬
の
春
キ
ャ
ベ
ツ
は
、

葉
が
軟
ら
か
い
の
で
火
を
通
さ
な
く
て
も

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。
購
入
す
る
際

は
、
巻
き
が
ふ
ん
わ
り
し
て
い
て
軽
い
も

の
、
切
り
口
が
み
ず

み
ず
し
く
割
れ
た
り

し
て
い
な
い
も
の
を

選
び
ま
し
ょ
う
。

調
理
上
の
ポ
イ
ン
ト

キ
ャ
ベ
ツ
の
芯
を
中
心
に
巻
く
と
綺

麗
に
仕
上
が
り
ま
す
。野
菜
は
茹
で

す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

キャベツロールライス

レシピ作成者
ベジエール渥美　山本 敦子　　

今が旬！
キャベツ

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
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こちら消費生活センターです
困った時にはすぐ相談を！
消費者ホットライン ☎１８８
（最寄りの消費生活相談窓口につながります）

東三河広域連合消費生活田原センター
（商工課内）　☎23-3818
相談時間●9:00～16:30（月～金曜日（平日））

み
ん
な
で
取
り
組
む
防
災・減
災

ねっ
ち
ゃ
ん
の
防
災
知
恵
袋

▼「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
」に
つ
い
て

環
境
け
い
じ
ば
ん

環
境
戦
隊
た
は
ら
エ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー

　
ま
た
、
今
年
1
月
に
も
、
日
向
灘
で

Ｍ
６
．
９
の
地
震
が
発
生
し
、再
び「
南

海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
」が
発
表
さ

れ
、
驚
い
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

◆
４
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド

　
「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
」は
、
防

災
対
応
を
と
り
や
す
い
よ
う
に
警
戒
レ

ベ
ル
が
４
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
と
一
緒
に

発
表
さ
れ
ま
す
。

①
調
査
中

②
調
査
終
了

③
巨
大
地
震
注
意

④
巨
大
地
震
警
戒

　
「
南
海
ト
ラ
フ

地
震
臨
時
情
報
」

を
正
し
く
知
っ

て
、
地
震
に
備
え

ま
し
ょ
う
。

▼
防
災
対
策
課　

　
☎
23‐３
５
４
８

　
こ
ん
に
ち
は
、
ね
っ
ち
ゃ
ん
で
す
。

　
今
年
の
1
月
に
政
府
の
地
震
調
査
委

員
会
は
、
南
海
ト
ラ
フ
沿
い
で
Ｍ
８
～

９
ク
ラ
ス
の
地
震
が
30
年
以
内
に
発
生

す
る
確
率
を
、「
80
％
程
度
」に
引
き
上

げ
る
と
発
表
し
ま
し
た
。

　
地
震
に
関
す
る
情
報
を
正
し
く
理
解

し
、
普
段
か
ら
の
備
え
を
再
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

◆
南
海
ト
ラ
フ
地
震
と「
南
海
ト
ラ
フ

地
震
臨
時
情
報
」

　
田
原
市
で
最
も
懸
念
さ
れ
て
い
る
災

害
と
言
え
ば
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
昨
年
８
月
に
は
日
向
灘
で
の
地
震
発

生
に
よ
り
、「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時

情
報
」が
初
め
て
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

防
止
に
つ
な
が
り
、
生
活
環
境
も
よ
く

な
り
ま
す
。

【
補
助
金
制
度
が
あ
り
ま
す
】

　
本
市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

転
換
や
新
設
の
際
に
活
用
で
き
る
補
助

金
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
浄
化
槽
は
維
持
管
理
が
必
要
で
す
】

　
浄
化
槽
は
、
適
正
な
管
理
を
怠
る
と

機
能
が
低
下
し
、
汚
物
の
流
出
、
悪
臭

な
ど
が
発
生
し
て
水
質
汚
濁
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
浄
化
槽
の
機
能
を
適
正
に

維
持
す
る
た
め
、
浄
化

槽
法
で
定
め
ら
れ
て
い

る
検
査
や
点
検
な
ど
は

必
ず
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
法
定
検
査（
年
１
回
）

②
保
守
点
検（
年
３
回
以
上
）

③
清
掃（
年
１
回
以
上
）　

　
浄
化
槽
を
適
正
に
管
理
し
、
き
れ
い

な
水
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

▼
環
境
政
策
課　
☎
23‐３
５
４
１

　　
　

　

水
の
汚
れ
の
一
番
の
原
因
は
台
所
、

洗
濯
、
風
呂
な
ど
の
生
活
排
水
で
す
。、

家
庭
か
ら
出
る
排
水
の
う
ち
、
約
７
割

を
占
め
て
い
ま
す
。　
　

　

き
れ
い
な
水
環
境
を
守
る
た
め
に

は
、「
生
活
雑
排
水
の
対
策
」が
重
要
で

す
。

【
合
併
処
理
浄
化
槽
に
転
換
し
よ
う
】

　
単
独
処
理
浄
化
槽
は
ト
イ
レ
の
排
水

（
し
尿
）の
み
を
処
理
す
る
浄
化
槽
で
、

家
庭
か
ら
出
る
水
の
う
ち
、
約
20
％
の

汚
れ
し
か
除
去
で
き
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
合
併
処
理
浄
化
槽
は
生
活

雑
排
水
も
処
理
が
可
能
な
た
め
、
約

90
％
の
汚
れ
を
除
去
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
側
溝
へ
流
す
排
水
は
す
べ
て
処

理
さ
れ
る
た
め
、
悪
臭
や
害
虫
の
発
生

▲市HP

浄
化
槽
を
ち
ゃ
ん
と
管
理
し
て

水
環
境
を
守
ろ
う
！

ど
の
よ
う
に
対
策

し
た
ら
い
い
の
？

▲市HP

※
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
と

は
、
Ｍ
６
．
８
以
上
の
地
震
が

発
生
ま
た
は
南
海
ト
ラ
フ
地
震

発
生
の
可
能
性
が
通
常
と
比
べ

て
高
ま
っ
た
と
評
価
さ
れ
た
場

合
に
気
象
庁
か
ら
発
表
さ
れ
る

も
の
で
す
。

令和7年3月  広報たはら │    │26



こちら消費生活センターです
困った時にはすぐ相談を！
消費者ホットライン ☎１８８
（最寄りの消費生活相談窓口につながります）

東三河広域連合消費生活田原センター
（商工課内）　☎23-3818
相談時間●9:00～16:30（月～金曜日（平日））

たはら
市政情報番組
広報秘書課 ☎２2-0138

ティーズチャンネルで放送中
デジタル

ch12

毎日６回放送
①7：20 ②10:05 ③12：20 ④15：20 ⑤18：20 ⑥22：20
※天候などにより、内容を変更する場合があります。

◦たはら市政番組のバックナンバーは
　インターネットでも視聴可能です！

※これは有料広告として掲載しています。

放送日 内　容

2/27木～3/6木
きのこ菌打ち体験会
防災講演会

3/6木～3/13木
春のウォーキングin福江
家庭でできるおやつ作り教室

3/13木～3/20木・
赤羽根ロングビーチラン
ちびっこ広場（神戸保育園）

3/20木・ ～3/27木 しおさい大学
ちびっこ広場（神戸保育園）

3/27木～4/3木
サンテマルシェ
グローバルカフェ

◦街角ネットたはら

　東三河広域連合消費生活田原センターは、令和７年４月１日から
東三河広域連合消費生活田原相談室に変更となります。
東三河広域連合消費生活田原相談室では、相談員との対面相談が
週1回となり、消費生活の相談方法が下記の通り変更となります。

◦東三河広域連合消費生活田原センターが変わります

※１ 月曜日以外で対面相談を希望の場合は、総合（豊橋）センターまたは豊川センターでの相談となります。
※２ ビデオ通話相談は、田原相談室から相談員のいるセンターとつないでの相談となります。

相談方法 令和7年3月31日まで 令和7年4月1日〜
対面相談　※1 月～金曜日 月曜日（祝日除く） 12:00～13:00除く
ビデオ通話相談　※2 相談員不在時 火～金曜日

電話相談
月～金曜日
・田原センター　☎23‐3818
・消費者ホットライン　☎188

月～金曜日
・消費者ホットライン　☎188
・総合（豊橋）センター　☎（0532）51-2305
・豊川センター　☎（0533）89-2238

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー
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田
原
市
農
業
委
員
会
／
☎
23‐

３
５
１
９ 

　
22‐

３
８
１
７

農
地
中
間
管
理
事
業
を
利
用
す
る

農
地
の
貸
借
や
売
買
の
提
出
先

　
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
７
年
度
か
ら「
利

用
集
積
事
業
」が
廃
止
さ
れ
、「
農
地
中
間

管
理
事
業
」に
移
行
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
伴

い
、
申
請
書
類
や
提
出
先
が
変
更
と
な
り

ま
す
。
な
お
、
こ
れ
ま
で
の
利
用
集
積
事

業
に
よ
る
貸
し
借
り
の
契
約
は
、
引
き
続

き
有
効
で
す
。

●
農
地
中
間
管
理
事
業
に
つ
い
て

　
農
地
中
間
管
理
事
業
は
、
県
か
ら
指

定
を
受
け
た
農
地
中
間
管
理
機
構
が
農

地
の
所
有
者（
出
し
手
）か
ら
農
地
を
借

り
受
け
、
そ
の
農
地
を
農
地
中
間
管
理

機
構
が
耕
作
者（
受
け
手
）に
貸
し
付
け

る
事
業
で
す
。
農
地
中
間
管
理
機
構
が

間
に
入
る
こ
と
で
、
出
し
手
、
受
け
手

の
双
方
に
さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

市
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
令
和
7
年
度
か
ら
の
書
類
提
出
先

（
中
間
管
理
事
業
に
よ
る
売
買
・
貸
借
）

・
田
原
市
営
農
支
援
課

　
加
治
町
南
恩
中
７
番
地
５

　
☎
22‐１
１
２
６

※
営
農
支
援
課
で
は
、
手
続
き
に
必
要
な

　
書
類
の
作
成
の
支
援
も
行
って
い
ま
す

・
Ｊ
Ａ
愛
知
み
な
み
営
農
企
画
課

　
（
本
店
３
階
）

　
古
田
町
岡
ノ
越
６
番
地
４

　
☎
34‐１
０
５
１

　
賃
借
料
を
決
め
る
目
安
に
！

農
地
の
賃
借
料
情
報
を
提
供
し
ま
す

　　

令
和
６
年
１
月
～
12
月
に
締
結
さ
れ

た
年
間
賃
借
料
水
準
は
、
次
の
通
り
で

す
。
市
全
体
の
平
均
と
、
各
地
域
の
実

勢
に
合
っ
た
金
額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
米
な
ど
の
収
穫
物
に
よ
る
支
払
い
案

件
は
含
ま
な
い
／
平
均
額
を
大
き
く
上

回
る
、
ま
た
は
下
回
る
案
件
は
除
く
）

※
こ
の
賃
借
料
は
あ
く
ま
で
参
考
額
で

す
。
実
際
の
賃
借
料
を
決
め
る
際
は
、

当
事
者
間
の
話
し
合
い
で
決
定
し
て

く
だ
さ
い
。

◦田（水稲）の部		 　　              （10a当たり）

◦畑（ハウス敷地）の部		   　     （10a当たり） ◦畑の部	             　　　　　   （10a当たり）

地域 最低額 最高額 平均額

田原 2,800 円 9,700 円 5,900 円

赤羽根（*） 9,000 円 9,000 円 9,000 円

渥美 3,600 円 10,400 円 5,900 円

田原市平均 5,900 円

地域 最低額 最高額 平均額

田原 15,100 円 72,200 円 41,400 円

赤羽根 22,700 円 113,500 円 46,800 円

渥美 33,200 円 144,400 円 93,400 円

田原市平均 63,000 円

地域 最低額 最高額 平均額

田原 7,200 円 26,100 円 17,400 円

赤羽根 7,700 円 25,000 円 17,300 円

渥美 7,300 円 33,700 円 21,300 円

田原市平均 18,500 円

*赤羽根は件数が少ないため参考値です

▲営農支援課HP
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消太

救子

春
号

守
り
た
い　

未
来
が
あ
る
か
ら　

火
の
用
心

て
火
の
用
心
三
唱
を
行
い
ま
し
た
。

　
　
　

　
１
月
23
日（
木
）に
、
福
江
町
の
潮
音
寺

で
火
災
発
生
を
想
定
し
、
お
寺
の
関
係
者

と
消
防
職
員
が
連
携
し
て
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。

　
本
市
で
は
毎

年
、
文
化
財
を

火
災
な
ど
の
災

害
か
ら
守
る
た

め
、
文
化
財
の

収
蔵
施
設
を
中

心
に
消
防
訓
練

を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
1
月
17
日（
金
）に
、
自
動
車
教
習
コ
ー

ス
で
走
行
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

中
型
車
両（
化
学
車
、
人
員
輸
送
車
）、

大
型
車（
は
し
ご
車
、
大
型
化
学
車
）を
使

用
し
、
Ｓ
字
ク
ラ
ン
ク
走
行
、
縦
列
駐
車

な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
運
転
手
で
は
な
い
職
員
は
、
安

全
な
車
両
誘
導
が
で
き
る
よ
う
ホ
イ
ッ
ス

ル
を
使
っ
た
合
図
や
運
転
手
に
大
き
な
声

で
危
険
を
伝

え
る
誘
導
方

法
を
学
び
ま

し
た
。

　
運
転
技
術

な
ど
を
磨
く

い
い
機
会
に

な
り
ま
し

た
。

　
１
月
11
日（
土
）に
、
は
な
の
き
広
場
で

田
原
市
消
防
出
初
・
観か

ん
え
つ閲
式
を
行
い
ま
し

た
。

　
消
防
団
員
・
消
防
職
員
３
５
９
名
が
参

加
し
、
観
閲
と
機
械
器
具
点
検
、
分
列
行

進
の
後
、
あ
か
ば
ね
こ
ど
も
園
幼
年
消
防

ク
ラ
ブ
の
園
児
が
元
気
に
防
火
の
踊
り
と

防
火
の
誓
い
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
消
防
団
員
・
消
防
職
員
が
、

交
通
事
故
が
発
生
し
た
想
定
で
救
助
工
作

車
で
の
救
助
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
最

後
に
、
本
市
の
無
火
災
無
災
害
を
祈
念
し

◦潮音寺での訓練の様子◦走行訓練の様子

◦救助訓練の様子

◦観閲を行っている様子

◦園児たちの防火の踊り

▪田原市管内の出動件数（令和6年消防統計） ※△は減少

火　災 救　急 救　助
種別 R6年 前年比 種別 R6年 前年比 種別 R6年 前年比
建物 10 △ 3 急病 1,866 △ 21 建物事故 17 △ 3
車両 1 △ 1 一般負傷 440 39 交通事故 13 1
船舶 0 0 交通事故 125 △ 1 水難事故 8 △ 3
林野 0 △ 1 労働災害 52 13 ガス酸欠 2 2

その他 14 △ 3 その他 211 △ 15 その他 18 8
合計 25 △ 8 合計 2,694 15 合計 58 5

田
原
市
消
防
出
初
・
観
閲
式

文
化
財
防
火
訓
練

自
動
車
教
習
コ
ー
ス
で

走
行
訓
練
を
実
施

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
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ナ
ッ
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お子さんの笑顔を皆さんに
届けてみませんか？小学校
入学前のお子さんや、可愛
いペットの写真を大募集！
※敬称は全て「ちゃん」

申し込み
の詳細は
市HPまで

みお

清水 尊ちゃん
（田原町）

木浦 陽音ちゃん
（田原町)

あきと１歳
１歳

11カ月

10カ月
8カ月

tosh_photograph
太平洋ロングビーチ

tomozo1105
田原市内

tigershot78
日出の石門

sachi_maru0403
赤羽根漁港

川西 快依ちゃん
（田原町）

１歳

玉越凛ちゃん　澪ちゃん　
（田原町）

荒木 和紬ちゃん
（福江町）

な つ

鳴海 羅生ちゃん
（大久保町）

らいき

３歳

たける

りん

か　い

このコーナーでは、田原市公式アカウント「tahara_kurashi」をフォローしている方が、
「＃たはら暮らし」の検索ワードを付けて投稿した画像の中から、厳選したものをご紹介します。

〈毎月の献立〉

卒業式前日は、人気メニューで
子どもたちの成長と門出を祝い
ます。今年度は、揚げ
鶏のレモン煮やカレー
ライスが登場します。

卒業祝い給食

●人口と世帯数（令和7年2月1日現在）

●行政面積

（令和5年1月1日時点・国土地理院調べ）
１91.11km2

出生 13人 死亡 94人

転入 184人 転出 147人

増減 -44人

総人口 58,210人

男性 29,749人

女性 28,461人

世帯数 23,446世帯

※増減は1月中です

水道料金のお支払いは、便利な口座振替で。

（%）総貯水量：51,820千㎥

宇連ダム・大島ダム・
調整池の貯水率

貯水率

63.7%
（33，006千㎥）

令和7年2月14日現在 ［水資源機構調べ］

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

◦
編

集
・

発
行

／
田

原
市

役
所

企
画

部
広

報
秘

書
課

◦
電

話
／

0531 -22 -1111（
代

表
）

◦
E

メ
ー

ル
／

koho@
city.tahara.aichi.jp

◦
市

H
P

／
https://w

w
w

.city.tahara.aichi.jp
N

o.914 令
和

7年
3月

号

日
照
時
間
が
延
び
、徐
々
に
暖
か
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。天
気
が
良
い
と
、

散
歩
に
出
掛
け
た
く
な
り
ま
す
。渥
美

半
島
の
春
と
言
え
ば「
菜
の
花
畑
」で

す
。見
頃
を
迎
え
た
菜
の
花
畑
で
春
を

ス
タ
ー
ト
し
て
み
ま
せ
ん
か
？（
Ｎ
）

【
表
紙
の
写
真
】菜
の
花
ま
つ
り
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