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２０２５トライアスロン伊良湖大会の選手・ボランティア募集について 

 

9 月 14 日（日）に伊良湖岬周辺で 2025 トライアスロン伊良湖大会を開催します。 

本大会は、今年で 39 回目を迎え、全国各地から約 1,300 名の選手が集まり、伊良

湖岬や恋路ヶ浜など渥美半島の観光地を舞台に、スイム（水泳）、バイク（自転車）、

ラン（マラソン）の３つの競技の合計タイムを競います。 

日本トライアスロン連盟公認大会のＡタイプとオリンピックディスタンスに近い

距離に設定されているＢタイプの２タイプに加え、本大会から新たにスプリントタイ

プにあたる距離のＣタイプを創設し、より充実した内容の大会を開催いたします。 

また、本大会はボランティアの沿道からの応援が選手から非常に好評を得ており、

大会の大きな魅力となっています。選手の皆さんからは、「ボランティアの温かい応

援に力をもらった。」「ボランティアの皆さんのおもてなしに感動した。」といった

感想を多くいただいております。さらに参加したボランティアの皆さんからも、「大

会の感動を分かちあうことができた。」「来年もぜひ参加したい。」という声をいた

だき、まさに選手とスタッフが一体となって築き上げる、アットホームな大会となっ

ております。 

つきましては、開催にあたり、参加選手および大会を盛り上げていただくボランテ

ィアの方を募集します。ぜひ、広く周知をお願いします。 

 

【選手募集】 

 １ 募集期間   ３月２９日（土）～５月７日（水） 

 ２ 応募資格   １８歳以上（Ｃタイプは１６歳以上）の健康な男女で、大会主

催者が規定する誓約書の内容に同意する者 

          ※Ａタイプは２５年度都道府県競技団体・学連登録会員資格を有する者 

             ※年齢の基準は２０２５年１２月３１日時点 

 ３ 応募人数   【Ａタイプ】550 名、【Ｂタイプ】630 名、【Ｃタイプ】120 名 

 ４ 競技内容   Ａタイプ（スイム：2.25ｋｍ バイク：70ｋｍ ラン：18ｋｍ） 

          Ｂタイプ（スイム：1.5ｋｍ バイク：42ｋｍ ラン：10ｋｍ） 

          Ｃタイプ（スイム：750ｍ  バイク：14ｋｍ ラン：4ｋｍ） 

 ５ 申込方法   ＨＰよりインターネット申込（申込者多数の場合は抽選／Ａ・

Ｂタイプは市内在住者を優先） 

 ６ 表  彰   総合表彰・年齢別表彰 

 ７ 申込・問合先 トライアスロン伊良湖大会実行委員会事務局（田原市教育委員会スポーツ課） 

          TEL:0531-23-3531 

          トライアスロン伊良湖大会運営事務局（NPO 法人 With） 

          TEL:0531-36-6882 

 ８ その他  ・大会前日に選手受付、前夜祭を実施します。 
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        ・競技説明会はオンラインで実施します。 

        ・詳細は大会ＨＰをご覧ください。 

 

【ボランティア募集】 

 １ 募集期間   ３月２９日（土）～５月３０日（金） 

 ２ 応募資格   トライアスロン伊良湖大会を一緒に盛り上げてくれる方 

 ３ 募集人員   約 800 名 

４ 活動内容   コースの観客整理、選手の受付、エイドステーション業務など 

 ５ 支給物品   ボランティアＴシャツなど 

６ 申込方法   スポーツ課窓口や市ＨＰおよび大会ＨＰ上から入手できる申

込用紙に必要事項を記入の上、持参、郵送・ＦＡＸ・Ｅメール

にて。二次元コードによる電子申込も実施。 

７ 申込問合先  トライアスロン伊良湖大会実行委員会事務局（田原市教育委員会スポーツ課） 

         〒441-3492 田原市田原町南番場 30 番地 1 

         TEL:0531-23-3531  FAX:0531-22-3811 

          E-mail:sports@city.tahara.aichi.jp 

８ そ の 他   ・８月下旬に事前説明会を開催いたします。 

・当日は主催者でボランティア保険に加入します。 

         ・詳細は大会ＨＰをご覧ください。 

 

【参考：選手アンケートからの声（２０２４年アンケートより）】 

ボランティアからの「沿道の応援」が好評を得ていることがわかります。 

Ｑ.本大会で良かったところ。（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（担当）教育委員会スポーツ課 髙橋  電話（0531）23-3531 

▲ボランティア 

申込ＱＲコード 


