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見逃せない一瞬を

　　　探しに行こう♪

市長新年のごあいさつ
１０大ニュース
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（順不同）

2024

田原市
10大
ニュース

ニューイヤー駅伝でトヨタ自
動車が８年ぶり４度目の優勝！

優勝したトヨタ自動車㈱陸上長
距離部の選手と監督、総監督が
市長を表敬訪問し、「力強く、気迫
溢れる走りを市民に見せること
ができ、嬉しく思う」と喜びを報告。
（1月1日、1月30日）

地域とともに未来へつなぐ！
田原市を支える公共交通が
周年を迎える

伊勢湾フェリーが創立60周年、
豊橋鉄道渥美線が開業100周年
を迎える。
●伊良湖みなとフェスタ前夜に
納涼サンセットクルーズが開
催。（7月15日）
●田原市博物館で「開業100年
渥美線展」を開催。（7月27日
～9月29日）

田原の農業は本当にスゴイ！

令和４年市町村別農業産出額が公
表され、本市の農業産出額が初め
て900億円を超えて全国２位、花
き産出額は全国１位。（3月14日）

初開催！
第1回渥美半島花火大会

渥美半島の夜空を彩る花火大会
が初開催！約4,000発の色とりど
りの花火が会場を盛り上げ、多く
の人で賑わう。（9月28日）

田原で出産・子育てを応援！

妊産婦のタクシー利用料の助成、
家事支援サービスの提供、保育
園・こども園の保育料および給食
費の無償化、小中学校入学応援
金の支給、高校生世代の通院医
療費の自己負担相当額助成な
ど、妊産婦・子育て家庭を応援す
るさまざまな制度がスタート。

田原っこがスポーツ・文化芸術の全国大会で大活躍（4～12月）

市民団体の持続可能な
まちづくりの取り組みが
大臣表彰を受賞！

●清田・福江校区まちづくり推進
協議会が、道路美化で国土交
通大臣表彰を受賞。（9月27日）
●特定非営利活動法人田原菜の
花エコネットワークが、「全国花
のまちづくりコンクール」で大
賞となる農林水産大臣賞を受
賞。（10月31日）

サーフタウン
「LaSea -THE SURFTOWN 
TAHARA-」販売開始

田原市サーフタウン構想住宅地と
して「LaSea -THE SURFTOWN 
TAHARA-」の分譲開始。（4月15日）

再生可能エネルギーを活用し、
カーボンニュートラルの実現へ！

●海面に風車を浮かべる浮体式
洋上風力発電の実証事業の実
施海域として、田原市・豊橋市
沖が選定。（6月11日）
●市内臨海部で発電出力74,950
ｋＷを誇る木質専焼の愛知田
原バイオマス発電所が商業運
転を開始。（11月26日）

田原市ゆかりの
スポーツアスリートが大活躍

●第100回箱根駅伝で、中央大
学吉居駿恭さんが、7区の区間
賞を獲得！（1月3日）
●トヨタ自動車㈱陸上長距離部
太田智樹選手がパリ2024オ
リンピック陸上男子10,000ｍ
に出場！（8月3日）
●宮崎県で行われた2つのサー
フィン世界大会で、都築虹帆さ
んが両大会を制覇！（9月11日
～21日）

主な出
来事を振り返り！

令和6
年の田原市に関する

●全日本ユース空手道選
手権大会軽量級の部で
田原中の鈴木騎士さん
が優勝。
●全国高等学校総合体育
大会陸上競技大会 女
子4×100ｍリレーで中
京大中京高校の岡田翠
さんが優勝。
●第51回全日本中学校
陸上競技選手権大会
女子4×100ｍリレー
で東部中が優勝。
●全国剣詩舞コンクール
決勝大会で童浦小の塙
嘉門さんが優勝。

●みんなでつなごうリレーフェスティバル 
U16都道府県代表男子4×100mリレーに、
県代表として東部中の星野月音さんが出場
し、日本中学新記録で優勝。
●アマチュアキックボクシング全日本選手権で
神戸小の綱島亮太さん、赤羽根小の平野裕
典さん、豊橋南高校の岩本蘭さんが優勝。
●文部科学大臣杯第18回JKJO全日本ジュニ
ア空手道選手権大会で衣笠小
の竹中希羽さんが優勝。
●第55回記念明治神宮野球大
会で阿部葉太さんが主将を務
める横浜高校が優勝。
●第41回硬式空手道全国選抜
優勝大会で赤羽根小の鈴木心
梛さんと鈴木榮悟さんが優勝。

もく しつ せん しょう

新年のごあいさつ
　あけましておめでとうございます。
　皆さまには、輝かしい新春を健やかにお迎えのことと
お慶び申し上げます。

　昨年は、将来を担う子どもたちが健やかに育つことが
できるよう、保育園・こども園の保育料および給食費の無
償化をはじめとする、子ども・子育て施策を積極的に展開
し、子育て世帯を応援してまいりました。

　また、臨海地域においては、県の事業により田原公共埠頭の水深１０メートルへ
の増深、耐震強化岸壁の整備が進められております。このことは、地域産業のさら
なる活性化に大きく寄与することから、今後も早期完成に向けた支援を継続して
まいります。そして、水泳教育や健康増進、子育て支援機能を備えた多世代交流
施設（市民プールなど）の整備、民間活力による農業公園「サンテパルクたはら」の
リニューアルなどを進めてまいります。

　さらには、花き産出額日本一の強みを活かした景観づくりなど、「世界に誇れる
花のまち」の実現に向けた取り組みを、一段と推し進めてまいります。

　今後も、誰もが誇りと愛着を持ち、住みやすさを実感できる、魅力あふれる元気
な渥美半島・田原市を目指してまいりますので、皆さまにおかれましては、より一層
のご支援とご協力を賜りますことをお願い申し上げます。

田原市長
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▶（一社）渥美半島観光ビューロー
　☎23‐3516　 22‐2026

入場料入場料
❖大人（高校生以上）＝500円
❖小・中学生＝100円
※未就学児は無料
※PayPayでも支払いできます。
※菜の花ガーデンの維持のためご理解を

お願いします。

芝すべり

（お土産ブース）

　渥美半島では、１月上旬から菜の花が咲き乱れ、ひと足早く春の息吹を運んでくれます。
　新年のスタートは、メイン会場の「伊良湖菜の花ガーデン」で春の訪れを感じてみませんか。

開催期間中、何回でも
入場できるパスポー
ト券を1枚1,000円で
入口アーチ横で販売
するよ♪

「のっちの山」の頂上から
太平洋と菜の花を同時に

眺められるよ！

花＊花
スポッ

トで

花＊花
スポッ

トで

すてき
な思い

出を残
そう!

すてき
な思い

出を残
そう!

アーテ
ィスト

と地元
市民、

アーテ
ィスト

と地元
市民、

地元高
校によ

る

地元高
校によ

る

コラボ
レーシ

ョンプ
ログラ

ム

コラボ
レーシ

ョンプ
ログラ

ム！！

（詳しくは6ページをご覧ください。）

（詳しくは6ページをご覧ください。）

花咲く
暮らし

ラボエ
リア

花咲く
暮らし

ラボエ
リア

2025

1/18 3/31月

◀菜の花まつり
　HP
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菜の花まつりdeやしの実菜の花まつりdeやしの実
❖日時＝2月23日日午後1時～3時
❖内容＝満開の伊良湖菜の花ガーデンから公開生放送！
      （天候不良の場合中止）

菜の花畑deコンサート菜の花畑deコンサート
❖日時＝3月16日日午後1時30分～
❖内容＝田原市吹奏楽団による、広大な菜の花畑に響

き渡る音色をお楽しみください。

お土産ブースお土産ブース
ガチャを回して何が出るかはお楽しみ♪
❖内容＝渥美半島ガチャ、どんぶり街道ガチャの他、伊

良湖温泉水、幸せのまじない葉、四つ葉スト
ラップキット、キャラクターグッズなどを販売し
ます。

伊良湖菜の花ガーデンのイベント
❖期間＝1月18日土～3月31日月

オープニングオープニング
菜の花まつりオープニングイベント
❖日時＝1月18日土午前10時30分～
❖会場＝伊良湖菜の花ガーデン（伊良湖フラワーパーク跡地）
❖内容＝オープニングセレモニー、和太鼓の演奏、伊良湖岬

保育園児によるバルーンリリースなど

菜の花まつりいきいきフェス菜の花まつりいきいきフェス
❖期日＝2月9日日
❖内容＝今年初開催！渥美半島の旬を集めた、見て、食べて、

買ってを楽しめる1日です。

田原市民感謝デー田原市民感謝デー！！
❖期日＝2月9日日
❖内容＝市内在住の方は無料で入場できます。当日田原市民

を証明できるもの（免許証など）をご持参ください。

渥美半島　物産・産直渥美半島　物産・産直
❖日時＝2月22日土～24日月・振午前9時～午後3時
❖内容＝新鮮な旬の野菜や季節の鉢花を限定販売します。

仮装・コスプレの日仮装・コスプレの日
❖期日＝2月23日日
❖内容＝仮装、コスプレで入場の方に、なっちのお店または

菜の花やで使える飲食クーポンをプレゼント！

芝すべり

（お土産ブース）

／♪／

菜の花ガーデン菜の花ガーデン

MAPMAP

伊良湖
岬小学

校6年
生の

伊良湖
岬小学

校6年
生の

アイデ
アを採

用!

アイデ
アを採

用!

顔出し
パネル

顔出し
パネル園内の

どこか
にある

よ

園内の
どこか

にある
よ!!
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花咲く暮らしラボ
（世界に誇れる花のまちプロジェクト）

▶農政課　☎23-3517

日　時：1月18日土午前11時15分～
※雨天/荒天中止

定　員：20名（先着順）　参加料：2,500円
申　込：上記QRコードにて
その他：メニューなど詳細は、上記QRコードを

ご覧ください。

日　時：2月1日土、2日日午前10時～午後3時
内　容：7種類のワークショップ
申　込：上記QRコードにて（先着順）
その他：ワークショップの内容、参加料など

詳細は、上記QRコードを
ご覧ください。

　アーティスト・フードデザイナー中山晴奈氏の
コーディネートにより、「菜の花を五感で楽しむ」
ことをテーマに、味覚の他、香り、触覚、聴覚など
を使う料理ワークショップを開催します。

菜の花ティーパーティ菜の花ティーパーティ
アート作品アート作品

　花咲く暮らしラボに参加するアーティスト、
地元の生産者、飲食事業者などが講師となり、
花・食・アートをテーマとしたワークショップを
開催します。

ワークショップワークショップ

物語広場物語広場

高校生高校生ショップショップ

　地元で暮らしてきた人たち、7人が語っ
た田原の歴史や思い出を録音した「昔の
田原の物語」を聴くことができます。

　2月1日土に成章高校・
渥美農業高校・福江高校
の生徒がショップ出店や
ボランティアスタッフとし
て活動します。

　本市では、令和6年度から「世界に誇れる花のまちプロジェクト」を
開始しました。令和9年に横浜で開催される国際園芸博覧会に参加
することを見据え、花と食とアートを融合し、国内外に発信します。
　プロジェクトの一つとして、日本一の花の生産地田原市
から、日本で一番幸せな風景を生み出すべく「花咲く暮らし
ラボ」を初開催します。
　一面の菜の花畑の中で花と食とアートの融合を体験し
てください。 ◀特設HP

　数多くの芸術祭
に参加している人
気アーティスト、久
保寛子氏の巨大な
彫刻作品を展示し
ます。菜の花とアー
トのコラボレーショ
ンを楽しむことが
できます。
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豊鉄バスで
菜の花ガーデンに行こう！

行き 帰り
田原駅前発  →  菜の花

ガーデン着
菜の花　　  →  田原駅前着
ガーデン発  

　  8:40　 →  　  9:23 　10:37　  →  　11:20

　11:40    →  　12:23 　12:07　  →  　12:50

　13:10    →  　13:53 　14:54　  →  　15:37

田原田原菜の花エコプロジェクト菜の花エコプロジェクト感謝祭2025感謝祭2025
　今年度も市民の皆さんとともに菜の花の種をまきました。その感謝の気持ちを込めて、満開の菜の花畑で
感謝祭を開催します。ぜひ遊びに来てください。

❖日時＝１月18日土午前10時30分～午後３時　❖場所＝加治町新田の菜の花畑（国道259号沿い）
❖内容＝田原菜の花エコプロジェクトの紹介、田原産菜種油「たはらっこ」の販売、食用菜の花（なばな）・菜の

花クッキーなどの販売、菜の花を食材に使用したキッチンカー、田原中学校たはランティアによる菜
の花ブース出展、豚汁・ぜんざいの無料配布（無くなり次第終了）など

　※天候などにより内容を変更する場合があります。
　※駐車場が少ないため、乗り合わせでご来場ください。

❖入場＝無料　❖主催＝NPO法人田原菜の花エコネットワーク、田原市　❖協力＝（株）アイシン
▶問い合わせ＝環境政策課 ☎23-7401

加治町の菜の花畑も見頃です加治町の菜の花畑も見頃です
田原産菜種油「たはらっこ」、菜種油粕、食用菜の花（なばな）の販売、
菜の花を食材に使用したキッチンカー
❖日時＝１月19日日～2月23日日までの毎週日曜日　午前10時～午後３時
❖場所＝加治町新田の菜の花畑（国道259号沿い）
▶問い合わせ＝田原市役所 環境政策課 ☎23-7401

　　NPO法人田原菜の花エコネットワーク ☎45-3744

メイン会場へ向かう道中や、毎日のお散歩コースの
寄り道などで、ぜひ見に来てください♪

豊鉄バス伊良湖支線は、2月1日土から、2～3月の土日
祝日のみ「菜の花ガーデン」を経由して運行します。
菜の花まつりへお越しの際は、より便利になった公共
交通機関をぜひご利用ください！

渥美半島の魅力をさまざまな体験を
通して満喫できる♪
花・農業・手づくり体験など全53種類
の体験が楽しめます。菜の花まつりと
一緒にぜひ体験してください！

たはら巡り～な
開催中！

▲たはら
　巡り～なHP

菜の花まつりオープニング同日開催

菜の花まつり関連情報♪

渥美半島だからできる53の体験メニュー！

愛 知 県

田原市（渥美半島）

2024.7  25000KP

主　催　たはら巡り～な実行委員会事務局　〒441-3492　　　　愛知県田原市田原町南番場30-1（田原市役所観光課）

　　　　TEL 0531-23-3522発行日　2024年7月

たはら巡り～な公式Webサイト 

令和6年
8.1 令和7年

3.31月木

開催
期間

観光体験博覧会

公式ガイド●2024―2025

2025

1/18 3/31月
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保育園の適正化の取り組み状況をお知らせします01

◀

市HP▶子育て支援課　☎ 23-3513

●東部中学校区の4保育園の適正化
　六連、大草保育園は、児童数の急減により、
両園とも令和7年度末（令和８年３月）に閉園し
ます。東部、神戸保育園は主な受け入れ園とし
て、六連、大草保育園との慣らし保育を行うこ
とで、児童と保護者の不安感や負担の軽減を
図っていきます。
●スケジュール
令和6年度
・保護者説明会【実施済み】
令和7年度
・慣らし保育（保育園行事の合同開催などの交

流）の実施
・六連、大草保育園の閉園【令和8年3月】

●第一保育園と中部保育園の適正化
　中部保育園の規模適正化と、津波災害警戒区域に立
地する第一保育園を移転するため、２園の統合を行いま
す。令和10年４月の新園の開園を目指し、統合検討会
での協議を行っていくとともに慣らし保育を行い、児童
と保護者の不安感や負担の軽減を図っていきます。
●スケジュール
令和6年度
・保護者説明会【実施済み】
・統合に係る検討会【立ち上げ済み】
令和7年度
・慣らし保育（保育園行事の合同開催などの交流）の実施
・中部保育園の閉園【令和8年3月】
令和8年度
・第一保育園での合同保育【２年間】
・中部保育園舎の解体
令和9年度
・新しい園舎の建設（中部保育園用地内）
・第一保育園の閉園【令和10年３月】
令和10年4月
・新しい園の開園

　本市の子どもの人数は減少しており、現在、市内の公立保育園14園のうち９園は、３歳以上の園児数が50人
以下の小規模園となっています。幼少期は多くの人と交流することで社会性や協調性、競争心などを育む大切
な時期ですので、適正な保育集団規模を確保することが求められます。
　また、ほとんどの保育園舎は築40年を経過し老朽化が進行しており、計画的な施設改
修が求められています。その他、防災の観点から、保育園の安全性を確保する必要もあり
ます。これらの課題に対して、３歳以上の園児が50人に満たない小規模園などは、適正化

（閉園や隣接する保育園との統合など）を行っています。
　なお、適正化は、長時間保育などの保育サービスの充実も併せて取り組んでいきます。

適正化について

　保育園の適正化は、田原市の将来を担う子どもたちが健やかに成長できるよう、より良い保育環境
を提供することを目指して行っています。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

◀保護者説明会
　（六連保育園）

第一保育園・中部保育園　
統合に係る検討会▶

保護者説明会▶
（大草保育園）
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「変革と共創～次代への適応～」
田原市行政改革推進委員会から答申02

　令和６年１１月２０日（水）、同年５月に発足した田原市行政改革推進委員会（会長：戸田敏行氏・愛知大学地域政策学
部教授）から、山下市長へ第５次田原市行政改革大綱（案）の答申が行われました。
　「行政改革大綱」は、効率的・効果的な行財政運営や
市民サービスの質の向上のため、市が取り組むべき内容
などを定めたものです。
　今後、答申内容を踏まえ、パブリックコメント（右記掲載）
により広く市民の皆さんから意見を伺った後、令和7年３月
に行政改革大綱として策定する予定です。

▶企画課　☎ 23-3507

　11月28日（木）、㈱ウィーズ様から本市に衛星携帯電
話4台およびプリペイドSIM4枚の寄付をいただき、有限
会社アクアテック（業務委託会社）の大和田代表取締役
へ感謝状が贈呈されました。今後、災害により大規模な
被害を受けた際の災害対応・災害復旧で欠かせない通
信手段として活用していきます。

パブリックコメント意見募集！
【意見募集期間】1月17日（金）～2月17日（月）

第5次田原市行政改革大綱案
　持続可能な行財政運営のため、事務の効率化や
市民サービスの見直し、公共施設の適正化などに
ついての大綱を策定するものです。
担当課▶企画課　☎23-3507　  23-0669　
　　　　 kikaku@city.tahara.aichi.jp

【意見提出方法】（個々のご意見には直接回答しません。）
①公表場所へ持参 ②郵便 ③FAX ④Eメールのい
ずれかで住所、氏名、電話番号を明記の上提出して
ください。

【計画案の公表場所】
担当課、市役所南庁舎１階ロビー、赤羽根市民セ
ンター、渥美支所地域課、中央図書館、市HP

温かいご支援に感謝　本市に寄付をいただきました03
　11月26日（火）、㈱三菱UFJ銀行田原支店様から読
書環境充実のため、本市に大活字本157冊の寄付を
いただきました。大活字本は、中央図書館、渥美図書
館、赤羽根図書館で読むことができ、貸し出しも行っ
ています。
※大活字本とは、視力の弱い方や高齢で文字が読み

づらくなった方にも読みやすいように行間を調整
し、大きな活字で組み直した本です。

◀市HP

▲有限会社アクアテック 大和田代表取締役（写真右）と柴田防災局長

▲戸田会長（写真右）から答申書を受け取る山下市長

▲高齢者にも読みやすい大活字本

連
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江比間野外活動センターを
閉館します05

　昭和５０年にオープンして以来、長きにわたり多くの
皆さんにご利用いただきました江比間野外活動センター

（青年の家）は、令和７年３月３１日（月）を
もって閉館し、４９年間の歴史に幕を下ろ
すこととなりました。
　これまで、野外活動、スポーツ、キャン
プなどにご利用いただき、ありがとうござ
いました。

▶江比間野外活動センター　
　☎ 37-1025 ◀市HP

▶スポーツ課　☎23‐3531

第71回渥美半島駅伝が開催されます！04
　地元の高校生や大学生、社会人ランナーたちが、渥美半島を舞台に県内外の高いレベルのチームと熱いレースを繰り
広げる「第71回渥美半島駅伝競走大会」が開催されます。ご声援、よろしくお願いします！

【部門／チーム数／距離・コース】
〇男子の部（48チーム）　28.2km（5区間）
1区（3.0km）サンテパルクたはら～サンテパルクたはら（芦ヶ池周回）
2区（5.0km）～赤羽根市民センター
3区（7.0km）～赤松公民館
4区（3.5km）～田原東部市民館
5区（9.7km）～万場庭球場クラブハウス前

【開催日時／スタート】
2月2日（日）12:00スタート（男子の部）サンテパルクたはら
　　　　　 12:20スタート（女子の部）赤羽根市民センター西

〇女子の部（17チーム）　20.4km（5区間）
1区（2.7km）赤羽根市民センター西～高松市民館
2区（4.5km）～赤松公民館
3区（3.5km）～田原東部市民館
4区（6.6km）～万場調整池
5区（3.1km）～万場庭球場クラブハウス前

※当日は交通規制が行われます。1月に各戸配布するチ
ラシまたは大会ＨＰをご覧ください。　

※出場チームは大会HPをご確認ください。　

スマートフォンで
広報たはらが読めます
　市公式LINEや無料アプリ「マチイロ」などで広
報たはらを配信しています。
　スマートフォンやタブレット端末でアプリをダウ
ンロードし、ぜひ利用してください。
※通信料は利用者の負担となります

　

▶広報秘書課☎22-0138

田原市公式
ＬＩＮＥアカウント
＠tahara_city

本市の最新情報をはじめ休日・夜間救急、公共施
設予約などが確認できます。

▲大会HP
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公共施設の適正化を推進しています～公共施設の現状～06
　本市では、公共施設の計画的な更新・集約化・長寿命化など、総合的な公共施設マネジメントに取り組んでいます。
今回は、令和5年度末における市の公共施設（建築物）の現状をお知らせします。

■施設数・延床面積の推移
　本市が保有する公共施設（建築物）は、令和
5年度末現在303施設、延床面積で約37万㎡
となっています。令和5年度は、渥美斎場の取り
壊しにより施設数は1施設減少し、床面積は約
400㎡減少しました。

■維持管理費などの状況
　公共施設の維持管理、更新などに要した
費用は、約73億円となっています。維持管
理費は、電気料金単価の変動などにより前
年度と比べ減少し、工事・修繕費は、学校教
育施設の長寿命化工事などにより前年度と
比べ大幅に増加しました。

■将来に負担を先送りしないために
　本市は2度の合併を経たため、機能の重
複する施設が多くなっています。市民１人あ
たりの公共施設保有面積が全国水準と比
べて大きく、今後も人口減少の進行が見込
まれる中、既存の施設を現状のまま維持し
ていくことは困難となっています。
　将来にわたって保有する施設は、必要な
改修・修繕の優先順位を定めて長寿命化を行い、施設の質を維持するとともに、施設の配置や機能の見直しを進めて保
有総量を削減し、未来に負担を掛けない行政運営に取り組んでいきます。
　皆さんのご理解、ご協力をよろしくお願いします。

▶企画課　☎23‐3507

公共施設とは 国や県、市町村などが所有する施設。市民館や学校、文化会館などの建築物（いわゆる
「ハコモノ」と呼ばれるもの）だけでなく、道路や橋、上下水道などのインフラ施設も含
め公共施設と捉えています。

▲衛生施設（田原斎場） ▲学校教育施設（伊良湖岬小学校）

用途 維持管理費
（人件費含む） 工事・修繕費 計

庁舎等施設 174,919 20,488 195,407
市民館等施設 121,834 13,163 134,997
生涯学習施設 308,232 61,888 370,120
文化施設 184,031 35,766 219,797
体育施設 193,028 224,571 417,599
児童福祉施設 1,037,297 25,571 1,062,868
衛生施設 1,022,338 111,091 1,133,429
保健・福祉施設 178,868 37,315 216,183
産業振興施設 122,593 16,533 139,126
観光施設 98,847 16,990 115,837
公営住宅等施設 54,681 82,138 136,819
消防施設 37,376 8,034 45,410
学校教育施設 1,125,910 1,823,564 2,949,474
その他施設 123,078 10,686 133,764

合計 4,783,032 2,487,798 7,270,830
参考（前年度合計） 4,931,766 987,564 5,919,330

（単位：千円）

▲文化施設（田原文化会館） ▲児童福祉施設（親子交流館）

■公共施設の維持管理費・工事・修繕費（令和5年度）

（千㎡） （施設数）

（年度末）

330

335

340
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350

355

360

365
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380
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280
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300
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315

320
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延床面積（㎡） 施設数

H28 H29 H30 R1 R2 R3 R5

316316 317317
315315

309309 310310
306306

303303304304

379,617379,617 376,661376,661 377,484377,484 364,880364,880 370,810370,810 369,654369,654 372,486 372,486 
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▶税務課　☎23‐3509
令和6年分 所得税の確定申告、
令和7年度 市民税・県民税申告相談は予約制です07

次の方は、所得税・復興特別所得税の
確定申告が必要です

令和７年1月1日現在で、市内在住かつ
　  確定申告をしない、次のいずれかに該当する方
•給与・公的年金などの源泉徴収票に記載されていない
各種控除を追加する方

•給与所得や公的年金などに係る雑所得以外の所得
（事業所得・不動産所得など）があった方

•収入がなく、次のいずれかに該当する方

他の親族の税金上の扶養になっていない方/国民健康
保険の加入世帯の方/所得証明書などの発行を希望さ
れる方　など

次の申告は、市の会場で受け付けできません。豊橋税務署（※1）で申告してください！

次の方は、市民税・県民税の
申告が必要です

事業所得・不動産所得などがあった方
•各種所得の合計額が、所得控除の合計額を超えた方 など

主な収入が給与の方
•給与収入が2,000万円を超えた方
•給与を1カ所から受け、給与所得と退職所得以外の
 各種所得合計が20万円を超えた方
•給与を2カ所以上から受け、年末調整をされなかった給
与収入と、給与所得・退職所得以外の各種所得金額の
合計が20万円を超えた方 など

主な収入が年金の方
•公的年金などの収入金額が400万円を超えた方
•公的年金など以外の所得が20万円を超えた方 など

青色申告 過年分申告

贈与税の申告

雑損控除の適用を
受ける申告

住宅借入金等特別控除
（初年度）等の適用を

受ける申告

土地・建物・株式等の
譲渡所得の申告

（収用、利用集積を除く）
太陽光発電に関する申告

準確定申告
（亡くなった方の申告）

国外に居住している親族を
扶養親族とする申告

申告分離課税の
上場株式等の

配当所得の申告

消費税の申告相続税の申告

暗号資産（仮想通貨）に
関する申告 先物取引に関する申告

確定申告書はスマートフォンで作成！
国税庁HPの「確定申告書等作成コーナー」では、案内
に沿って情報を入力することで、申告書を作成して提出で
きます。スマートフォンのカメラで給与所得の源泉徴収票
を撮影すれば、金額や支払者情報などを自動入力できま
す。ぜひご利用ください。

▲国税庁HP

【期間】 2月1７日（月）～3月1７日（月）
　•土日祝を除く。３月２日（日）は開設。
　•「入場整理券」が必要です。当日、豊橋税務署

で発行、または国税庁公式LINEから事前発行
できます。

▶豊橋税務署電話相談センター　
　　　　☎（0532）52‐6201

※1 豊橋税務署での申告

◀詳しくはこちら
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①名前などを入力
　し、会場を選ぶ

②日時を選ぶ ③内容を確認し、
「送信」して

　予約完了！

「確定申告書、市民税・県民税申告書の作成相談」のご利用は、事前予約が必要です！

① 確定申告書の作成のご相談（還付申告）　2月3日（月）～14日（金） ※土日祝除く
　【日時】　午前9時～正午、午後1時～4時30分
　【場所】　田原市役所大会議室　
　【対象】　給与・年金以外の所得が無く、還付申告をする方
② 確定申告書の作成のご相談　２月17日（月）～3月17日（月） ※土日祝除く
　【日時】　午前9時～正午、午後1時～4時30分
　【場所】　田原市役所大会議室、渥美文化会館（旧中央公民館）、赤羽根市民センター
　　　　　※赤羽根市民センターのみ、2月28日（金）まで
　　　　　※税理士による無料相談を、田原市役所大会議室で、2月28日（金）まで行います。
③ 市民税・県民税申告書の作成のご相談　①、②の期間中、同時開催

予約方法は？

▲予約はこちら

❶インターネットですばやく、簡単に！ ❷お電話で

予約期間：１月7日（火）～3月16日（日） （24時間受付） 予約期間：１月15日（水）～3月14日（金）
※土日祝除く
　午前9時～午後4時30分

▶税務課 市民税係　☎23-3509 

※パソコンの方は、市HPトップページの
回転バナーから予約できます。

早めの予約が
できて

おすすめ！

※大変込み合う時期ですので、相談の予約手続き
のために、税務課へお越しいただくことは、お控え
ください。

　医療費控除を受けるためには、「医療費控除の明細書」の作成・提出が必要です。
医療費控除の書き方

①医療費通知に記載された事項
　医療費通知の金額を記入する欄です。通知が複
数ある場合、金額を合計して記入します。通知（原
本）の添付が必要です。
②医療費（上記１以外）の明細
　自分自身または生計を一にする配偶者・その他の
親族のために支払った医療費を、領収書をもとに、

「医療を受けた人、病院・薬局ごと」に分類し、それ
ぞれ合計した金額を記入します。※①に記載されたも
のは除きます。

①

②
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　田原福祉センターな
どで福祉のつどいが開

催さ

れました。地域福祉に
功績のあった個人・団

体の表

彰や、ボランティア活
動の活動紹介などが

ありまし

た。また、出張子ども食
堂では多くの来場者が

並び、

振るまわれたカレーを
食べ、笑顔を見せてい

ました。

さまざまな「つながり
」を実感

福祉のつどい開催11/17
［日］

　全国各地の優れた花のまちづくり
活動を表彰す

る「全国花のまちづくりコンクール」
でNPO法人田

原菜の花エコネットワークが最高賞
の農林水産大

臣賞を受賞しました。農業が盛んな地
域での花のま

ちづくり活動のモデルとして高く評価
されました。

花のまちづくりが評価！
農林水産大臣賞を受賞

11/29
［金］

　赤羽根市民センター周辺でロゲイニングin 
AKABANEが開催されました。配られた地図をもと
に制限時間内にチェックポイントを回り、獲得点数
を競いました。回るルートやペースはチームごとに
決めることができ、体力に合わせて楽しみました。

冒険と戦略性のスポーツ！
ロゲイニングを楽しむ

11/24
［日］

　伊勢湾口道路の早期実現を目指すことをきっか
けに始まった田原市長杯少年野球交流大会が、市内
の野球場などで11月2日（土）と3日（日）に開催され
ました。田原市から12チーム、伊勢・志摩から9チー
ムが参加し、2日間白熱した試合が行われました。

伊勢・志摩と
少年野球で地域交流

11/2
［土］

　ララグランで「第1回世界に誇れる花のまちアイデア募集」で銅賞を受賞したアイデアをもとにした花マルシェが開催されました。フォトスポットや花の販売、カラーリングマムを使ったフローティングフラワーなど、来場者は花のまちを満喫しました。

花のまちをアピール！
花マルシェ開催

11/30
［土］

　愛・地球博記念公園で愛知県市町村対抗駅伝競
走大会が開催されました。県内全市町村から54
チームが参加し、9区間30.2㎞を駆け抜けました。
田原市チームは6区・清田選手や8区・神谷選手が
区間2位の活躍を見せ、6位入賞を果たしました。

4大会ぶりに6位入賞！
世代を越えてタスキリレー

12/7
［土］

●第58回全日本サーフィン選手権大会（宮崎県宮崎市［9/23～
29］）

【写真左から】　　※田原市在住

都築然さん（豊橋南高校3年生） 【結果】SMジュニア 4位

●第12回全国少年少女チャレンジ創造コンテスト全国
大会

　（愛知県常滑市［12/14］）

【写真左から】尾澤出琉さん（伊良湖岬小5年生）、

渡会彩太さん（伊良湖岬小5年生）、八木慎吾さん（衣笠小6年生）
、

開田竜生さん（衣笠小6年生）、開田莉乃羽さん（衣笠小5年生）

◎田原市少年少女発明クラブ

いずる

しんご
あやた

りゅうせい
り　の　は

ぜん

都築虹帆さん 【結果】ウィメンズクラス 優勝

●The Open Surfing Miyazaki Series QS3000 
IBK 

　宮崎プロ・日向プロ（宮崎県宮崎市［9/11～14］、日向市［9/17～
21］）

ななほ
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彰や、ボランティア活
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堂では多くの来場者が
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食べ、笑顔を見せてい

ました。
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」を実感
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［日］

　全国各地の優れた花のまちづくり
活動を表彰す

る「全国花のまちづくりコンクール」
でNPO法人田

原菜の花エコネットワークが最高賞
の農林水産大

臣賞を受賞しました。農業が盛んな地
域での花のま

ちづくり活動のモデルとして高く評価
されました。

花のまちづくりが評価！
農林水産大臣賞を受賞

11/29
［金］

　赤羽根市民センター周辺でロゲイニングin 
AKABANEが開催されました。配られた地図をもと
に制限時間内にチェックポイントを回り、獲得点数
を競いました。回るルートやペースはチームごとに
決めることができ、体力に合わせて楽しみました。

冒険と戦略性のスポーツ！
ロゲイニングを楽しむ

11/24
［日］

　伊勢湾口道路の早期実現を目指すことをきっか
けに始まった田原市長杯少年野球交流大会が、市内
の野球場などで11月2日（土）と3日（日）に開催され
ました。田原市から12チーム、伊勢・志摩から9チー
ムが参加し、2日間白熱した試合が行われました。

伊勢・志摩と
少年野球で地域交流

11/2
［土］

　ララグランで「第1回世界に誇れる花のまちアイデア募集」で銅賞を受賞したアイデアをもとにした花マルシェが開催されました。フォトスポットや花の販売、カラーリングマムを使ったフローティングフラワーなど、来場者は花のまちを満喫しました。

花のまちをアピール！
花マルシェ開催

11/30
［土］

　愛・地球博記念公園で愛知県市町村対抗駅伝競
走大会が開催されました。県内全市町村から54
チームが参加し、9区間30.2㎞を駆け抜けました。
田原市チームは6区・清田選手や8区・神谷選手が
区間2位の活躍を見せ、6位入賞を果たしました。

4大会ぶりに6位入賞！
世代を越えてタスキリレー

12/7
［土］

●第58回全日本サーフィン選手権大会（宮崎県宮崎市［9/23～
29］）

【写真左から】　　※田原市在住

都築然さん（豊橋南高校3年生） 【結果】SMジュニア 4位

●第12回全国少年少女チャレンジ創造コンテスト全国
大会

　（愛知県常滑市［12/14］）

【写真左から】尾澤出琉さん（伊良湖岬小5年生）、

渡会彩太さん（伊良湖岬小5年生）、八木慎吾さん（衣笠小6年生）
、

開田竜生さん（衣笠小6年生）、開田莉乃羽さん（衣笠小5年生）

◎田原市少年少女発明クラブ

いずる

しんご
あやた

りゅうせい
り　の　は

ぜん

都築虹帆さん 【結果】ウィメンズクラス 優勝

●The Open Surfing Miyazaki Series QS3000 
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1001061 shiminkatsudo@city.tahara.aichi.jp田原市民活動支援センター

投稿者大募集！
掲載内容　長年続けているボランティア・市内のお気に入りの風景など（300文字程度の紹介文）※営利活動は不可
応募方法　掲載内容と住所・氏名・電話番号を記入の上、Eメールまたは郵送にて。応募多数の場合は、抽選で掲載。
応 募 先  広報秘書課☎22‐0138　 郵送→〒441-3492（住所不要）　Eメール→ koho@city.tahara.aichi.jp

たくさんの笑顔を届ける「福祉ネイル」

投稿者 河合

●福祉ネイルとは
　福祉ネイルは、高齢者や障がいのある方などにネイルケアやアー
トを行うもので、美容と福祉を兼ね備え、たくさんの笑顔につながっ
ています。

●福祉ネイルを体験した人は
　実際に高齢者や障がいのある方にネイルを行うと、皆さん最初は

「やったことないから恥ずかしいわ」「私の手なんて綺麗にしても仕
方ないわ」と話していますが、ケアをして綺麗に塗られた爪を見ると、
うれしそうに周りの方に見せたりしています。

●心のケアにもつながる！
　福祉ネイルには、認知症高齢者の方の生活の質の向上や心のケア
などに効果があると期待されています。ネイルは心を穏やかにして、
自己肯定感を高めます。また、１対１で向き合い、優しく手を触れ合い
ながらネイルをするので、緊張感もほぐれ自発的な
言葉が少ない認知症高齢者の方でも、自然と言葉が
出てきたりします。
　福祉ネイルを見かけたら、ぜひ一度体験してみてく
ださい！

投稿者
福祉ネイリスト
武内

私のお気に入りの風景「東部里山公園」
　はじめて東部里山公園を訪れました。公園内は綺麗に整備され、
ゴミひとつありませんでした。ムクゲなどさまざまな木が植えてあ
り、風が吹くと心地良さそうに揺れていました。
　また、大きな芝生の広場があり、愛犬とのびのび過ごせたのが思
い出に残っています。夕方に訪れたおかげで、アメンボがいる池と夕
日が水面に反射して、ベストショットを撮ることができました！
また近いうちに訪れたいと思います。

▲綺麗にネイルされた爪を見て喜ぶ高齢者

▲池の水面に反射する夕日
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1001061 shiminkatsudo@city.tahara.aichi.jp田原市民活動支援センター

しみんのひろば

第１８回しみんのひろばを開催します！
　市内の市民活動団体が、日ごろの活動を紹介したり、情報交換し
たりすることで、来場された皆さんに市民活動について興味を持っ
てもらうことを目的に毎年開催しているイベントです。
　当日は、田原文化会館一帯で、市内の市民活動団体がパネル展
示やバザー、体験ブースなどでそれぞれの活動を紹介します。ま
た、ステージでは歌やダンス、和太鼓などのパフォーマンスの発表
があり、子どもから大人まで楽しめる内容となっています。
　この機会に一緒に市民活動を楽しみましょう！

【日時】2月9日（日）　午後2時～7時
【場所】田原文化会館一帯
【申込】不要　【参加費】無料
【問い合わせ・ボランティア申込先】
　しみんのひろば運営委員会（鈴木）
　 0９０-９１２３-７９８３

▲昨年の様子

開催に向けての準備や当
日の運営などを行うボラン
ティアを募集しています！

　河津桜と菜の花が咲き誇り、渥美半島の春を全身で感じること
のできる季節にウォーキングを開催します！春の風に吹かれなが
ら、福江町周辺を歩いてみませんか。

春のウォーキングin福江　参加者募集！

申込期限　2月19日（水）まで
申込方法　参加申込書をスポーツ課へ持参、電話、FAX、
　　　　　 QRコードにて

【開催日時】　３月2日（日）午前９時～正午
　　　　　　受付: 午前8時30分～

【場　　所】　渥美文化会館（駐車場有）
【定　　員】　200名（先着順）
【参加資格】　小学生以上（小学生は保護者同伴）
【参 加 費】　 無料

▲参加申込QR

【問い合わせ】　
スポーツ課
☎23-3531        22-3811

▲昨年の様子
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※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

◦
募
集

令
和
７
年
度
田
原
市
会
計

年
度
任
用
職
員

（
一
般
職
非
常
勤
職
員
）

　
　
　

　
本
市
で
働
い
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
、
意
欲
あ

る
方
の
ご
応
募
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
！

職
種：
一
般
事
務
職
、
保

育
士
、
作
業
員
、
非
常
勤

講
師
、
そ
の
他
専
門
職
な

ど（
職
種
の
詳
細
は
、
応
募
方
法
と
と
も
に
市

Ｈ
Ｐ
に
１
月
10
日（
金
）ま
で
に
随
時
掲
載
）

任
用
期
間：令
和
7
年
４
月
1
日
～　
そ
の
他：

詳
細
は
各
担
当
課
へ
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
人
事
課　
☎
23‐７
４
０
４

令
和
７
年
度
学
校
施
設
開
放

利
用
団
体（
登
録
募
集
）

対
象：
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
で
構
成

す
る
10
名
以
上
の
グ
ル
ー
プ　

開
放
施
設：
市

内
の
小
・
中
学
校
の
運
動
場
、
体
育
館
、
武
道

場　

使
用
料：【
体
育
館
・
武
道
場
】１
５
０
円

／
時
間（
空
調
設
備
を
使
用
す
る
場
合
は
使
用

料
に
６
５
０
円
／
時
間

を
加
算
）【
運
動
場
】無
料

申
込：
２
月
４
日（
火
）ま

で
に
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
た

は
田
原
文
化
会
館
、
赤
羽

根
文
化
広
場
、
渥
美
運
動

公
園
、
市
Ｈ
Ｐ
に
あ
る
登

録
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
直
接
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て　

そ
の

他：
令
和
６
年
度
の
登
録

団
体
も
新
た
に
登
録
が
必

要
、
空
調
設
備
は
童
浦
小

学
校
の
み
使
用
可
能

▪
利
用
団
体
説
明
会

　

登
録
団
体
の
責
任
者
ま
た
は
代
理
の
方
は
、

必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時：
３
月
11
日（
火
）午
後
７
時
30
分
～（
後

日
、責
任
者
の
方
に
詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

場
所：赤
羽
根
文
化
会
館
文
化
ホ
ー
ル

▼
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎
23‐３
５
３
１　

22‐３
８
１
１

◦
生
活

田
原
地
域
企
業
説
明
会

　
市
内
企
業
の
人
材
確
保
と
求
職
者
の
就
職
支

援
の
た
め
、
合
同
企
業
説
明
会
お
よ
び
ビ
デ
オ

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時：
２
月
19
日（
水
）　
【
企
業
説
明
会
】午
後

1
時
30
分
～
３
時
30
分　
【
書
類
作
成
ビ
デ
オ

セ
ミ
ナ
ー
】午
後
1
時
30
分
～
2
時
10
分　

場

所：
田
原
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
大
会
議
室
お
よ

び
会
議
室　

申
込：
企
業
説
明
会
は
直
接
会
場

ま
で
、
ビ
デ
オ
セ
ミ

ナ
ー
は
電
話
で
予
約

参
加
料：
無
料　

そ
の

他：
再
就
職
を
考
え
て

い
る
女
性
の
た
め
の

個
別
お
し
ご
と
相
談
と
同
時
開
催

▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
豊
橋（
豊
橋
公
共
職
業
安
定
所
）

　
☎（
０
５
３
２
）52‐７
１
９
３

再
就
職
を
考
え
て
い
る
女
性
の

た
め
の
個
別
お
し
ご
と
相
談

　

結
婚・出
産・育
児
な

ど
で
離
職
し
、再
就
職

を
考
え
て
い
る
女
性
や

現
職
に
不
安
や
悩
み
を

抱
え
て
い
る
女
性
の
た

め
の
個
別
相
談
を
行
い

ま
す
。

※
お
子
様
同
席
で
の
相
談
可
。

日
時：
２
月
19
日（
水
）午
後
1
時
30
分
～
4
時

（
一
人
30
分
以
内
）　

場
所：
田
原
福
祉
セ
ン

タ
ー
1
階　
多
目
的
室　
申
込：不
要　

そ
の
他：田
原
地
域
企
業
説
明
会
と
同
時
開
催

▼
マ
マ
・
ジ
ョ
ブ
・
あ
い
ち

　
☎（
０
５
２
）４
８
５‐６
９
９
６
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夜
間
離
着
陸
訓
練

　

名
古
屋
市
消
防
航
空
隊
と
田
原
市
消
防
署
が

合
同
で
、
夜
間
離
着
陸
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　

訓
練
中
は
、
訓
練
区
域
へ
の
立
ち
入
り
制
限

な
ど
を
行
い
ま
す
。
ご
迷

惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

日
時：1
月
31
日（
金
）午
後
４
時
〜
７
時

場
所：白
谷
海
浜
公
園

▼
田
原
市
消
防
署　
☎
23‐４
０
７
５

２
０
２
５
農
林
業
セ
ン
サ
ス

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
こ
の
調
査
は
、
農
林
業
の
生
産
構
造
や
就
業

構
造
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
目
的
で
、
５
年

ご
と
に
全
国
一
斉
で
実
施
し
て
い
る
統
計
調
査

で
す
。
農
林
業
を
営
ん
で
い
る
方
を
対
象
に
、

１
月
上
旬
か
ら
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、

調
査
票
に
経
営
状
況

な
ど
の
記
入
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
記
入
さ
れ

た
内
容
は
統
計
以
外

の
目
的
に
は
使
用
し

ま
せ
ん
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
総
務
課　
☎
23‐３
５
０
６

の
も
の
を
流
さ
な
い

▼
下
水
道
課　
☎
23‐３
５
２
５

精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談
日

（
予
約
制
）

対
象：
こ
こ
ろ
の
健
康
が
心
配
な
方
や
、
こ
こ

ろ
の
病
気
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
方
、
ま
た
は
そ

の
家
族（
精
神
科
や
診
療

内
科
に
通
院
し
て
い
な

い
方
）　

日
時：
１
月
22

日（
水
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分　

場
所：
豊
川
保
健
所
田
原
保
健

分
室（
田
原
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）　

内
容：
精
神

科
医
師
に
よ
る
相
談　
参
加
料：無
料　
定
員：

３
名（
先
着
順
）　
申
込：電
話
に
て

▼
豊
川
保
健
所　
☎（
０
５
３
３
）86‐３
６
２
６

下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま

し
ょ
う

▪
快
適
な
生
活
環
境
を
つ
く
り
、
海
や
川
を
守

る
下
水
道
接
続
に
ご
協
力
を
！

　
下
水
道
を
使
え
る
区
域
で
ま
だ
接
続
を
し
て

い
な
い
方
は
、
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

▪
異
物
を
流
さ
な
い
で
！

　

下
水
道
施
設
へ
異
物

が
流
入
す
る
と
、
排
水

管
の
つ
ま
り
や
故
障
の

原
因
に
な
り
、
適
切
な

汚
水
処
理
が
で
き
ま
せ

ん
。

◉
排
水
口
に
油
や
野
菜
く
ず
を
流
さ
な
い

◉
水
洗
便
器
に
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外

田原警察署だより
▶田原警察署　☎23-0110　

■事件・事故　緊急事案は　１１０番
　１１０番は緊急通報のための専用電話です。事件解決
のためには「すばやい通報」が必要です。
　☑強盗などの被害に遭った、目撃した
　☑見かけない人が家の中をのぞいている
　☑ひき逃げ事故に遭った、目撃した
このような時は迷わず、落ち着いて、すぐに１１０番通報し
てください。
　緊急性のない相談な
どは、警察相談専用電話
「＃９１１０」などの専用
電話を利用してください。

≫田原市の
　データ

※（  ）内の数字は
2024年の累計

交通事故
発生件数

窃盗犯罪
発生件数

火災・救急
件数

11月

·人身12件（122件）
·負傷15人（151人）
·死亡0人（5人）
·物損85件（1134件）

·侵入盗2件（21件）
·乗物盗2件（16件）
·非侵入盗1件（88件）

·火災2件（23件）
·救急214件（2425件）

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

お
し
ら
せ
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「
社
会
保
険
料
控
除
の
お
知

ら
せ
」を
発
送
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
、
介
護
保
険
料
の
令
和
６
年
分
納
付
済
額

の
お
知
ら
せ（
普
通
徴
収
分
）を
、
１
月
下
旬
に

納
付
義
務
者
へ
発
送
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
保
険

税（
料
）金
額
は
、
確
定
申
告
や
市
県
民
税
申
告

を
す
る
と
き
に
、
社
会
保
険
料
控
除
額
と
し
て

利
用
で
き
ま
す
。

※
お
知
ら
せ
を
紛
失

し
た
方
や
、
早
め

に
金
額
を
知
り
た

い
方
は
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
保
険
年
金
課
保
険
税
係　
☎
23‐７
４
０
３　

▼
保
険
年
金
課
医
療
係　
　
☎
23‐３
５
１
４

▼
高
齢
福
祉
課
長
寿
介
護
係　
☎
23‐３
２
１
７

【
残
り
１
カ
月
で
す
！
】

特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
「
生
活
習
慣
病
」を
早
め
に
見
つ
け
ら
れ
る
方

法
が
健
診
で
す
。
今
年
１
年
を
健
康
で
過
ご
す

た
め
に
も
、
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
定
期
的

に
通
院
さ
れ
て
い
る
方
も
対
象
に
な
り
、
費
用

は
無
料
で
す
。

対
象：【
特
定
健
診
】40
～
74
歳
の
国
民
健
康
保

険
加
入
者【
後
期
高
齢
者
健
診
】75
歳
以
上
の
方

（
一
定
の
障
害
の
あ
る
方
は
65
歳
以
上
）

持
ち
物
：
受
診
券（
無
く
し
て
も
再
発
行
で
き

ま
す
）、
保
険
証
な
ど　

期
限：
1
月
31
日（
金
）　

場
所：市
内
指
定
医
療
機
関

▼
健
康
課（
特
定
健
診
）　
☎
23‐３
５
１
５

▼
保
険
年
金
課（
後
期
高
齢
者
健
診
）

　
☎
23‐３
５
１
４

愛
知
県
特
定
最
低
賃
金

（
２
業
種
）の
改
正

　

特
定
最
低
賃
金

は
、
都
道
府
県
ご

と
に
特
定
の
産
業
に

つ
い
て
設
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
愛
知
県

で
は
、
令
和
6
年

12
月
16
日
か
ら
２

業
種
の
特
定
最
低

賃
金
額
が
下
記
の

通
り
改
正
さ
れ
ま

し
た
。

※
詳
し
く
は
、
豊
橋

労
働
基
準
監
督

署
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
豊
橋
労
働
基
準
監
督
署　

　
☎（
０
５
３
２
）54‐１
１
９
２

介
護
の
資
格
を
取
っ
て

事
業
所
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

　
東
三
河
広
域
連
合
で
は
、
介
護
事
業
所
で
職

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

場
実
習
を
受
け
な
が
ら

資
格（
初
任
者
研
修
）を

取
得
で
き
る
就
活
支
援

事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
研
修
費
用
は
無
料

で
、
職
場
実
習
期
間
中
は

給
与
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
東
三
河
広
域
連
合
Ｈ
Ｐ
か
次
の
委

託
事
業
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼（
株
）東
海
道
シ
グ
マ　
地
域
福
祉
支
援
事
業
部

　
豊
橋
事
務
所

　
☎（
０
５
３
２
）21‐７
２
２
８

田
原
市
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

女
性
防
火
ク
ラ
ブ
は『
自
分
の
家
庭
は
自
分
で

守
る
！
』を
合
言
葉
に
、
火
事
の
被
害
を
少
な

く
し
、
防
火
を
広
く
伝
え
る
活
動
を
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。
研
修
な
ど
で
、
役
立
つ

知
識
を
得
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
ご
自
身

や
周
り
の
方
の
た
め

に
、
活
動
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

内
容：
園
な
ど
で
花
火
指
導
や
高
齢
者
宅
の
防

火
点
検
な
ど
を
行
い
ま
す（
主
に
平
日
、
数
時

間
程
度
の
活
動
で
す
。
現
在
16
名
の
ク
ラ
ブ
員

が
活
動
中
）　

対
象：
ど
な
た
で
も　

申
込：
電

話
に
て
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
予
防
課　
☎
23‐４
０
７
４

特定最低賃金名 最低賃金額
（時間額）

鉄鋼業 1 ,１１１   円

輸送用機械器具
製造業 １,０８１円

令和7年1月  広報たはら │    │20



校
お
よ
び
保
育
園
の
花
い
っ
ぱ
い

運
動
の
推
進
・
環
境
教
育
の
向
上

の
た
め
、
草
花
用
培
土
７
・
５
㎥
、

１
３
１
０
袋
。

▼
11
月
19
日
、
株
式
会
社
ヤ
マ
ナ
カ

様
か
ら
環
境
保
全
活
動
の
た
め
、
金

２
３
９
９
２
円
。

内　容 問い合わせ

個人住民税は
給与からの差し引き
（特別徴収）で

個人住民税の特別徴収とは、事業主が、毎月従業員に支払う給与から
個人住民税など（市県民税・森林環境税）を差し引きし、従業員に代わ
り納入する制度です。給与を支払う事業主は、原則として個人住民税
などを特別徴収してください。

税務課
☎２3‐３５０９

今月の
納税・使用料

納期限：1月３１日（金）
市県民税・森林環境税（４期）、後期高齢者医療保険料・国民健康保険税（７期）、市営住宅
使用料・保育料（1月分）、し尿汲取手数料（１１・１２月分）、公共下水道負担金等・農業集
落排水事業分担金（4期・2期［渥美］）

暮らしの備忘録は、保険年金や税・子育てなどの情報で期
限があるものや更新が必要な内容などを掲載しています。
忘れないように確認しましょう！

スマートフォンで水道料金・下水道使用料を納付できます

対象：水道料金、下水道使用料の納付書でバーコードが
　　 印字されているもの
開始日：１月６日（月）～　
対象のキャッシュレス決済：LINEPay、PayPay、au Pay、J-Coin、Pay B、
　　　　　　　　　　　　d 払い、楽天ペイ　※いずれも請求書払いとなり
　　　　　　　　　　　　ます。利用方法などは市ＨＰをご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ▶水道課　☎ 23‐３５３２

　１月以降に発行する納付書から、スマートフォンを利用して
水道料金などの納付ができるようになります。

▲市HP

【
受
験
生
応
援
！
】

合
格
祈
願
マ
ン
ホ
ー
ル
缶

マ
グ
ネ
ッ
ト
を
配
布
し
ま
す

　
愛
知
県
、豊
川
流
域
下
水
道
推
進
協
議
会（
豊

橋
市
・
豊
川
市
・
蒲
郡
市
・
新
城
市
）お
よ
び

田
原
市
で
は
、「
丸
い
、落
ち
な
い
、滑
ら
な
い
」

と
い
う
マ
ン
ホ
ー

ル
蓋
の
特
徴
を
活

か
し
、
下
水
道
の

Ｐ
Ｒ
を
兼
ね
て
受

験
生
を
応
援
す
る

た
め「
受
験
合
格

を
祈
願
す
る
缶
マ

グ
ネ
ッ
ト
」を
配

布
し
ま
す
。　

対
象：受
験
生（
年
齢
問
わ
ず
）　
配
布
日：
１
月

８
日（
水
）午
前
10
時
～　

配
布
場
所：
下
水
道

課　

配
布
数：
１
０
０
個（
な
く
な
り
次
第
終

了
）　
配
布
方
法：下
水
道
課
窓
口
に
て
／
受
験

生
１
人
に
つ
き
１
個
ま
で（
代
理
可
）

※
代
理
の
方
で
も
1
人
1
個
ま
で

▼
下
水
道
課　
☎
23‐３
５
２
５

寄
付

　

次
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
厚
意
に
感
謝
し
ま
す
。

▼
10
月
29
日
、
三
河
ミ
ク
ロ
ン
株
式
会
社
代
表

取
締
役
彦
坂
直
政
様
か
ら
、
市
立
小
中
学 ▲今年の缶マグネット

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

お
し
ら
せ

広報たはら  令和7年1月│    │21
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キッズ向けイベント 対 

象 乳児（0～2歳児）
幼児（3～5歳児）
小学生

未就園児
予約 要予約

※掲載したイベントなどは、中止、または延期する場合があります

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ
チャレンジ なわとび/ 以上 1/5日～31金 10：00～17：00

児童センター
☎23-4761工作 アイロンビーズ/ 以上　参加費：10円

※なくなり次第終了
1/15水～19日、
22水～26日

平日 15：00～
16：00、土日祝 
13:30～15:00

おはなし会
絵本の読み聞かせや手遊び
中央/
赤羽根・渥美/

中央：1/8水、15水、
22水、29水
赤羽根：2/1土
渥美：1/11土、25土

10：30～
中央図書館
赤羽根図書館
渥美図書館

おはなしのへや 絵本の読み聞かせや手遊び/ 1/11土、2/1土 15:00～ 中央図書館

えいごのおはなし会 絵本の読み聞かせや手遊び/ 1/19日 10:30～ 渥美図書館

セルフ工作 かんたんたこ作り/ ～1/31金 9:00～17:00
サンテパルクたはら
☎25-1234お正月遊びコーナー 羽つき、コマ回しなど 1/3金～13月・ 10:00～15:00

（初日は13:00～）

菜の花エコ・
エネルギー
ツアー 予約

東京製鐵㈱田原工場での環境学習、菜の
花摘み体験、燃料電池自動車MIRAIを使っ
た菜の花ポップコーン試食会など/ 以上
20名（ は保護者同伴/抽選）
申込：1/14火までにQRコードにて

1/25土 9:00～12:00
集合場所：市役所
申込先：環境政策課
☎23-7401

きのこ菌打ち体験会
予約

シイタケの菌打ち体験会/ 以上30世帯
（小学生は保護者同伴/先着順）
申込：1/31金までに電話、QRコードにて　
参加費：500円/本（1世帯原木2本まで）

2/15土 9：30～

場所：サンテパルク
たはらサンテドーム
申込：たはら里山の
会事務局（街づくり
推進課内）
☎23-3523

第13回崋山会学童
書道展

市内の習字教室に通う小・中学生から募集
した書道の展示/どなたでも

2/1土～11火・
※2/10月は休館 9：00～16:30 崋山会館

☎22-1700

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

子育て相談 子育てに関する相談/ 以上と保護者
1/8水 10：00～11:30

児童センター
☎23-4761

1/23木 15：00～16:30

親子リトミック 予約 音楽に合わせて親子で体を動かそう/
と保護者　申込：1/10金10:00～電話にて 1/24金 0歳：10：30～、

1歳以上：11：10～

母乳相談 妊産婦や卒乳を考えている方
1/10金、17金 9：30～10：30 すくっと

☎23-1510

1/20月 9：30～10：30 あつみライフランド
☎33-0386

赤ちゃんサロン 0歳児と保護者

1/7火 童浦・中部
校区
1/14火 衣笠・南
部・野田・高松・赤羽
根・若戸校区
1/28火 六連・神
戸・大草・東部校区

10：00～11：30 すくっと
☎23-1510

1/28火 福江中学
校区・泉校区 10：00～11：30 あつみライフランド

☎33-0386

子育てファミリー向けイベント
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すくっとへ行こっと！
▶親子交流館  ☎23‐1510▶農業公園管理事務所  ☎25‐1234

子育て支援センター　▶子育て支援課　☎23‐3513

◦子育て施設のお問い合わせ・子育てサークルの情報

◆開館時間：10：00～12：00、13：00～17：00
※休館日：月・火曜日、お盆・年末年始（12/28～1/4）
◆対象：０～１８歳未満の児童（小学校入学前の乳幼

児は保護者の付き添いが必要）

田原児童センター　☎23‐4761

子育て中のママやパパの情報交換の場
「子育てサークル」の活動カレンダーを
配信しています。育児仲間探しに、ぜひ
ご活用ください。

子育てサークル　▶親子交流館　☎23‐1510

さくらルーム（親子交流館すくっと内）	☎23-1510
◆開放時間：9：00～12：00、13：00～16：30
※休館日：水曜日（水曜日が祝日の場合は翌平日）、年末年始

なのはなルーム（伊良湖岬保育園内）	☎38-0760
こがめルーム（あかばねこども園内）
☎080-7257-4670（直通）
◆開放時間：9：30～12：00、13：00～15：30
※休館日：土日祝日、お盆・年末年始
※なのはなルームは、奇数月第3木曜午後も休館

共通事項

◀サンテパルク
　たはらHP ◀市HP

妊婦さんのためのおっぱいクラス
　妊娠５カ月以降の妊婦さんを対象に、「妊婦さんのため
のおっぱいクラス」を開催しています。
　母乳の出る仕組みや授乳のコツ、乳房ケアの仕方、妊
娠中の薬のことなど助産師や妊娠・授乳サポート薬剤師
から詳しく知ることができます。また、個別相談や妊婦さ
ん同士の交流会も行っています。
　初めて出産する方はもちろん、出産経験のあるママの
参加も大歓迎です。ぜひ、お気軽にお申し込みください。

◆対象：おおむね3歳ま
での乳幼児とその保
護者

◆利用方法：予約不要

出張子育てひろば
（泉市民館）
◆開放時間：金曜日9：30～

11：00（1/3を除く）

開催日：1/21火、3/18火
時　間：9:30～12:00
申　込：要予約

※1/8水は臨時休園
　します。

サンテ新春フェア
日時：1/3金10:00～
内容：餅つき体験、書初めコーナーなど

お正月遊びコーナー
期間：1/3金～13月・
10:00～15:00（初日は13:00～）

セルフ工作
期間：～1/31金
内容：かんたんたこ作り

平日限定セルフ工作
期間：1/6月～2/28金
内容：飛ばして遊ぼう

▲すくっと
　インスタグラム

▲サンテパルクたはら
　インスタグラム

子育てファミリー向けイベント ◀予約が必要ななのはな
　ルームの講座申込

◀予約が必要な
　すくっとの講座申込

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

産後アフタービクス＆
ベビービクス講座 予約 生後３～5カ月児と保護者 1/6月、27月 10:00～12:00 すくっと

☎23-1510

キッズサロン 予約 ポカポカ大作戦/1～3歳児と保護者 1/9木 10：00～11:00
さくらルーム

（すくっと）
☎23-1510

さくらルーム誕生会 お誕生会/1月生まれの1～3歳児と保護者 1/27月 10：00～10：30

子育て講座 予約
絵本の読み聞かせ/0～3歳児と保護者 1/20月 10：00～10：30

親子でおやつ作り/1歳半～3歳児と保護者 1/21火 10:00～11:00 なのはなルーム
（伊良湖岬保育園内）
☎38-0760

なのはなルーム
誕生会 予約 お誕生会/1月生まれの1～3歳児と保護者 1/30木 11：00～11：30

妊婦さんのための
おっぱいクラス 予約 市内在住の妊娠5カ月以降の妊婦さん 1/21火 9：30～12：00

すくっと
☎23-1510パパのための

出産準備クラス 予約 初めてパパになる方および妊婦さん 1/25土 9：30～12：00
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中央図書館 ☎23‐4946
赤羽根図書館 ☎45‐3426
渥美図書館 ☎33‐1114

よ  く  よ  む

文化財課（博物館） ☎22‐1720
吉胡貝塚資料館 ☎22‐8060
渥美郷土資料館 ☎33‐1127 博物館HP 博物館インスタグラム

図書館HP

ホットニュース Hot News

【 日 時 】１月18日（土）13:30～15:30
【 場 所 】田原市総合体育館アリーナ
【 対 象 】市内在住の小学1～4年生
【 定 員 】40名（抽選）
【 申 込 】1月8日（水）までにQRコードにて

ザック先生とアメリカンドッジボール

ザカリ―・べインズさん
（田原市小学校ALT）

▲申込は
　こちら

一般向けイベント
イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

渡辺崋山を知るために 「崋
か ち ん

椿系画家たちの絵画学習」展を観る　
講師：三宅良宜（田原市博物館学芸員） 1/11土 9：00～9：45 崋山会館

☎22-1700

第30回
崋山会新春美術展

市民から募集した絵画・書・古美術品など
の展示

1/19日～
26日

9:00～16:30
26日は15:00まで

崋山会館
☎22-1700

図書館でいきいき！
元気タイム

懐かしいものを見て皆でおしゃべり、音
読やレクリエーション/どなたでも 1/24金 10：30～11：45 中央図書館

野山のつるで
かごづくり 予約

野山に行ってつるを採取し、かごを作る
申込：電話、QRコードにて　参加費：700円 1/26日 9:00～15:00 シェルマよしご

☎22-8060

フリーマーケット リユース品を持ち寄るフリマ 1/26日 9：30～12：30 サンテパルクたはら

第115回あつみに
こんさーと

MIX MUSIC!
入場料：1,000円（当日1,200円）
チケット販売場所：渥美文化会館、田原文
化会館

1/26日 14:00開演
（13:30開場）

場所：渥美文化会館多
目的ホール
あつみにこんさーと事
務局（森下）
☎090-4213-0596

東三河広域連合
設立10周年
記念式典

R7/1/30に設立10周年を迎えることを
記念した式典、講演　講演テーマ：真の
地方創生と地方自治・広域連携の在り方
講師：片山善博氏（大正大学特任教授兼
地域構想研究所長）

1/30木 13:30～15:30

場 所：豊 橋 市 公 会 堂
ホール
東三河広域連合総務課
☎（0532）35-6000

パパママ普通救命講習会
予約
健康マイレージ対象

に対する事故防止、応急手当（心
肺蘇生法、AED）を学ぶ/市内在住・在勤・在
学の方、10名（先着順）
申込：2/5水12:00までに電話、QRコードにて

2/6木 9：30～12:30 渥美分署
☎33-0119

田原市博物館
講座 予約

山茶碗を愉しむ
講師：増山禎之（田原市博物館学芸員）
定員：20名（先着順）　参加費：300円（資
料代）　申込：電話、QRコードにて

2/22土 13:30～15:00 田原市博物館
☎22-1720

甲種・乙種防火管理講習
予約

防火管理者として業務を行うために必要
な資格を取得するための講習/防火管理
者が必要な施設の関係者
定員：甲種・乙種合わせて40名（先着順）
受講料：4,000円（テキスト代）
申込：1/27月～2/7金の期間に、市HP
または予防課にある受講申込書に必要
事項を記入の上、顔写真（縦4cm×横
3cm）2枚を貼り付けて提出

3/6木、7金
※乙種は
3/6木のみ

9：30～16：00

場所：田原文化会館多
目的ホール
申込：予防課
☎23-4074

放送大学
テレビなどの放送やインターネットを通し
て、約300種の幅広い分野を学べる通信
制大学　申込：電話、QRコードにて　
出願期限：【第1回】2/28金、【第2回】3/11火

ー ー
申込：放送大学愛知学
習センター
☎（052）589-8333

一般向けイベント

▶たはら国際交流協会　☎22-2622

使うボールは2～3個！
アメリカンドッジボールは
外野がいないよ！
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中央図書館 ☎23‐4946
赤羽根図書館 ☎45‐3426
渥美図書館 ☎33‐1114

よ  く  よ  む

文化財課（博物館） ☎22‐1720
吉胡貝塚資料館 ☎22‐8060
渥美郷土資料館 ☎33‐1127 博物館HP 博物館インスタグラム

図書館HP

ホットニュース Hot News

▶設置場所＝各図書館雑誌
　コーナー
▶申込方法＝申込書に必要書

類を添付の上、中央図書館に
直接または郵送にて／希望
する雑誌は、図書館が提示す
る雑誌リストから選定

器にふたが付けられず、木炭の破片が飛び出して衣
類を焦がす危険がありました。この問題を解決するた
めに、明治時代にイギリスから入ってきたのが、炭火ア
イロンです。炭火アイロンは上部にふたをしながら空
気の通り道を確保している便利な作りから、徐々に火
のしに代わる存在となりました。そして、戦後になり家
庭の電化が進むと、電
気でアイロン内の水を
熱して使用する、現在
のスチームアイロンが
普及し、ドライアイロン
とともに現在でも使わ
れています。
　現在、博物館では、渥美半島の家庭で使用されて
いた火のしや炭火アイロンのほか、炭火を利用した火
鉢、手あぶりなどの少し昔の暖房器具を展示していま
す。炭火のある昔の生活をイメージしながら、ぜひ実
物をご覧ください。　　　 　　（学芸員　木村洋介）

炭火の熱を使ったアイロン
　アイロンは熱と重さを利用して衣服のしわなどを取
る道具です。現在のアイロンは電気で熱を取ります
が、古くは炭火だったことを皆さんはご存知でしょう
か。炭火と言えばバーベキューや焼肉店を思い浮か
べる方が多いと思いますが、長く熱を保つこと、炎が
上がりにくいなどの特徴から、アイロンの熱源にも適し
ていたのです。
　右の写真は「火の
し」と呼ばれる道具
で、金属の器に炭火
を入れ、熱された金属
を衣類に押し当てて
使用します。火のしは
2000年以上前の中国の遺跡や日本でも古墳の副葬
品として発見されている非常に歴史の古い道具で、日
本でも昭和初めまで広く使われました。
　ただし火を保つには酸素が必要なため、金属の容

『わかったさんのスイートポテト』
永井郁子/作絵　あかね書房

「わかったさん」シリーズ33年ぶりの
新作が登場。不思議な世界でお菓子
作りに奮闘するわかったさんと冒険
へ出発！

『ナイフみたいにとがってら』
月野まる/著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ　

小さくてかわいかったのは遠い過去。
気づけば思春期真っ只中の子どもた
ち。イライラしつつ時にほんわかでき
るコミック。

其の246

◎雑誌コーナーに広告を掲載しませんか？
　雑誌の購入代金相当額を負担することで、企業・
商店・団体などのPRができます。
▶募集期間＝2月4日（火）～2月28日（金）
▶掲載期間＝4月～令和8年3月の１年間
▶広告1枠の規格＝
①カバー表面（縦7cm×
横14cm）、②カバー裏面

（A4サイズ未満※雑誌
の大きさによる）、③雑誌
架（縦15cm×横21cm）

▲炭火アイロン

▲火のし

① ②

▲雑誌コーナー
申込書や必要書類　
など詳しくはこちら▶

企業広告

企業広告

③

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

広報たはら  令和7年1月│    │25



健康応援
ナビ

健康課
市役所内
☎23‐3515
あつみライフランド
☎33‐0386

ヘルシーナの「
高
血
圧
」
を
予
防
し
よ
う
！

▪
高
血
圧
っ
て
ど
ん
な
状
態
？

　
高
血
圧
と
は
、
心
臓
か
ら
押
し
出
さ
れ

る
血
液
が
血
管
を
通
る
と
き
に
か
か
る
圧

力
が
高
い
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
血

圧
が
高
い
と
、
血
管
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け

続
け
て
、
だ
ん
だ
ん
硬
く
も
ろ
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
高
血
圧
は
か
な
り
進
行
し
な
い

と
自
覚
症
状
が
出
な
い
た
め
、
サ
イ
レ
ン

ト
キ
ラ
ー
（
静
か
な
る
殺
し
屋
）
と
呼
ば

れ
、
命
に
関
わ
る
病
気
を
引
き
起
こ
す
原

因
に
な
り
ま
す
。

▪
高
血
圧
に
よ
る
命
に
関
わ
る
病
気

◆
脳
卒
中

〇
脳
の
血
管
が
詰
ま
る
脳
梗
塞

〇
脳
の
血
管
が
破
れ
る
脳
出
血
、
く
も
膜　

　
下
出
血

◆
心
臓
病

〇
冠
動
脈（
心
臓
の
筋
肉
に
血
液
を
送
って

　
い
る
血
管
）の
血
流
が
悪
く
な
り
、
胸
が

　
痛
く
な
る
狭
心
症

〇
血
管
が
詰
ま
り
心
臓
の一部
が
壊
死
す
る

　
心
筋
梗
塞

〇
心
臓
の
機
能
が
低
下
す
る
心
不
全

◆
腎
臓
病

〇
腎
臓
の
機
能
が
低
下
す
る
慢
性
腎
臓
病

　
（
Ｃシ
ー
ケ
ー
デ
ィ

Ｋ
Ｄ
）

〇
慢
性
腎
臓
病（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）が
さ
ら
に
進
行

　
し
、
人
工
透
析
や
腎
臓
移
植
が
必
要
に

　
な
る
腎
不
全

▪
隠
れ
高
血
圧
に
注
意
!

　
田
原
市
は
、
脳
卒
中
と
腎
不
全
に
よ
る

死
亡
が
多
い
地
域
で
す
が
、
高
血
圧
の
医

療
費
は
愛
知
県
と

比
較
し
て
少
な
い

で
す
。
つ
ま
り
高

血
圧
で
あ
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
受
診

を
せ
ず
、
重
症
化

し
て
か
ら
発
見
さ
れ
る
、「
隠
れ
高
血
圧
」

の
人
が
多
く
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

▪
自
分
で
で
き
る
！
高
血
圧
対
策

　

高
血
圧
に
な
る
原
因
に
は
遺
伝
的
な
要

因
と
環
境
的
な
要
因
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

中
で
も
環
境
的
な
要
因
は
、
塩
分
の
取
り

す
ぎ
や
運
動
不
足
、
肥
満
、
ス
ト
レ
ス
、

喫
煙
、
過
度
な
飲
酒
な
ど
幅
広
く
あ
り
ま

す
。

　

高
血
圧
は
生
活
習
慣
が
乱
れ
る
こ
と
で

誰
で
も
発
症
し
ま
す
。
最
近
は
、
20
～
30

代
の
若
年
層
で
も
高
血
圧
の
人
が
増
え
て
い

ま
す
。「
高
血
圧
を
予
防
す
る
５
つ
の
生
活

習
慣
」を
意
識
し
て
生
活
を
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

▪
自
分
の
身
体
を
知
る
た
め
に

◆
家
庭
で
の
血
圧
測
定　

　
ま
ず
は
、
普
段
の
血
圧
を
知
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
家
庭
で
朝
・
夕
方
そ
れ
ぞ
れ

２
回
ず
つ
血
圧
測
定
し
、
平
均
値
を
記
録

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◆
年
に一度
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
高
血
圧
を
含
め
、
生
活
習
慣
病
を
早
期

に
発
見
す
る
た
め
、
ぜ
ひ
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　
田
原
市
の
各
種
健
診
の
申
し
込
み
に
つ
い

て
は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

*1家庭で測った血圧値
*2健診や医療機関で測った血圧値

「脈圧」について
最高血圧と最低血圧の差を「脈圧」といい、動脈硬
化が進むと、この値が大きくなってきます。脈圧が
60mmHg以上ある方は注意が必要です。

高血圧を予防する５つの生活習慣

減塩
調味料をかけすぎない、ラーメンのスープは残すなど
減塩を心がけましょう。
食塩摂取量：男性7.5ｇ未満/日　女性6.5ｇ未満/日

肥満
解消

BMIで肥満測定　BMI=体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
※普通体重BMI値18.5～25未満

運動 近くの移動は車を使わず歩く、エレベーターより階段を
利用するなど日頃から意識的に歩くようにしましょう。

禁煙 1日も早く禁煙しましょう！

節酒
1日の適量（女性・高齢者はこの半分）
●ビール500ｍｌ（中瓶１本） ●焼酎1/2合 ●日本酒１合
●ワイン200ｍｌ（ワイングラス２杯弱）

●高血圧の分類

分類 収縮期血圧
（最高血圧）

拡張期血圧
（最低血圧）

家庭血圧*1 135mmHg以上 85mmHg以上

診察室血圧*2 140mmHg以上 90mmHg以上

▲市ＨＰ
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健康応援
ナビ

健康課
市役所内
☎23‐3515
あつみライフランド
☎33‐0386

ヘルシーナの

　渥美文化会館、田原市役所に献血
車が来ます。
日付：１月14日火
時間：午前９時～正午
会場：渥美文化会館
　　（農村環境改善センター）

日付：1月21日火
時間：午後1時30分～4時30分
会場：田原市役所北庁舎ロビー
　
　輸血用血液の安定確保のため、
皆さんのご協力をお願いします。

月　日 当直医 電話番号

1月5日（日）
川瀬医院 ☎35-1511
赤石歯科クリニック ☎23-7300

1月12日（日）
あつみメディカルクリニック ☎24-2322
藤井歯科医院 ☎45-2123

1月13日（月・祝）
ふれあいばし診療所 ☎29-2500
仲谷歯科 ☎23-2327

1月19日（日）
みやきファミリークリニック ☎23-0232
清栄歯科クリニック ☎33-0657

1月26日（日）
昭和医院 ☎32-3749
かわい歯科 ☎24-0080

2月2日（日）
朽名医院 ☎33-0162
小原歯科 ☎25-1139

2月9日（日）
藤岡医院 ☎32-1515
花井歯科医院 ☎23-1661

2月11日（火・祝）
第２国見医院 ☎23-2302
田原歯科クリニック ☎23-1626

2月16日（日）
おかだクリニック ☎37-0001
さんくろう歯科クリニック ☎33-1184

● 休日当直医
※当直医は変更になる場合があります。最新情報は、市HPをご覧いた

だくか、市役所へ確認の上、受診してください。
　▶市役所　☎22‐1111（代表）
　また、各当直医へ電話で受診方法を確認し受診してください。

診療時間 医科●9：00～17：00／歯科●9：00～12：00　
診療時間以外は 渥美病院●☎22‐2131 にお問い合わせの上、
受診してください

対象者：①65歳以上の方　②60歳
以上65歳未満で、心臓、腎臓など
の機能に重度の障害がある方
期間：1月31日までの各医療機関
の診療時間内
場所：市内指定医療機関　
自己負担額：インフルエンザ1500
円、新型コロナ2000円（生活保護
世帯の方および令和6年度市民税
非課税世帯の方は免除）
※条件を満たせば、市外・県内の医

療機関でも接種が可能です。事
前の申請が必要です。（予診票
の発行まで約２週間かかります）

【1月31日まで  1人1回限り】
高齢者インフルエンザ・新型コロ
ナウイルス感染症定期予防接種

献血にご協力をお願いします

　近年の風しんの流行を受け、感
染拡大を防止するために行ってい
た無料の風しん抗体検査および予
防接種（第５期）は令和6年度末で
終了します。
　まだ検査・接種をしていない方
は２月末までに抗体検査・予防接種

（第５期）を受けましょう。
　無料クーポン券を紛失された方
は健康課で再発行します。
※対象者には令和６年５月末郵送

済み

【3月31日まで！】
昭和37年4月2日～昭和54年4月
1日生まれの男性の皆さまへ

▲市ＨＰ

●❶

●❷

●❸

スポーツ課☎23-3531

❶正座をして、背筋を伸ばしたまま
両手のひらを床につく。

❷①の状態から、右腕の手のひら
を上に向けて、右ひじが床につ
くように左腕とひざの間を通して
伸ばしていく。

❸②の状態から、右肩が床につく
ように体重を乗せてキープする。

※反対も同様に行い、❶～●❸を
数セット繰り返す。

　腕から肩にかけて伸ばすことで肩こりの改善にもつな
がります。こまめに伸ばして肩回りの疲れを取りましょう！

▲市ＨＰ

INFORMATION －おしらせ－

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
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農
政
課 

☎
23‐３
５
１
７

リシアンサス
（花／出荷時期：１0月～6月）

和洋・冠婚葬祭問わず、切花
として幅広く利用されていま
す。県内1位の出荷量で、約
140万本出荷されています。

花ことば

優美、希望

羽衣ジャスミン
（鉢花／出荷時期：１月～４月）

強い香りのある白い花を咲か
せます。開花前の蕾もかわい
らしい鉢花です。田原市では
約9万鉢出荷されています。

花ことば

愛らしさ、清純

花 鉢

今月の 1月の

地
域
で
楽
し
く
活
動
　

　
コ
ミ
ュ
二
テ
ィ
カ
フ
ェへ
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　

最
近
、
外
出
の
機
会
が
減
っ
た
り
、
友
人
や

離
れ
て
暮
ら
す
家
族
と
気
軽
に
会
え
な
く
な
っ

た
り
と
い
っ
た
日
常
を
過
ご
し
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

特
に
高
齢
者
の
方
が
、

家
で
過
ご
す
時
間
が
長

く
な
る
と
、
筋
力
が
落

ち
て
動
け
な
く
な
っ
た

り
、
気
持
ち
が
落
ち
込

み
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
っ

た
り
す
る
こ
と
な
ど
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　
住
民
主
体
の
集
い
の
場
で
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

カ
フ
ェ
は
、「
地
域
の
中
で
人
々
が
集
ま
る
機
会

を
つ
く
り
た
い
」と
い
う
思
い
に
よ
っ
て
つ
く
ら

れ
た
、
お
し
ゃ
べ
り
の
場
で
す
。
今
回
は
市
民

館
が
会
場
と
な
っ
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ

を
紹
介
し
ま
す
。

楽
し
み
を
持
ち
、

元
気
に
活
動
す
る

こ
と
が
健
康
寿
命

を
延
ば
す
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

認知症よろず相談の日
１月の開催予定です。認知症に関することなどご相談
ください。相談日に都合の悪い方は、高齢福祉課まで
お問い合わせください。

日時 内容 場所 連絡先
1/９（木）
13:30～

認知症介護者
の集い 田原福寿園 福寿園

☎27-0882
1/２０（月）
13:30～ 花より団子茶屋 あつみライ

フランド
高齢福祉課
☎23‐3217

1/２１（火）
1３：０0～ ほっこり茶縁 田原中部市

民館
あつみの郷
☎２２‐６７８４

　　

日時：毎月第 2 水曜日
　　　午前 10 時～正午
場所：六連市民館
問い合わせ：☎ 27-0019

▲市ＨＰ

　市内のコミュニ
ティカフェの詳細
や最新情報は、市
ＨＰをご確認くださ
い。

日時：毎月第 4 水曜日
　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
場所：田原東部市民館
子どもや若い方の参加も大歓迎です！
問い合わせ：☎ 22-5027

おいでんとうぶカフェむつれ

名称 日時 場所
お茶会 毎月第2月曜日 14:30～15:00 大草市民館

ひまわり
カフェ 毎月第3水曜日 13:30～15:30 野田市民館

しゃべら
まい会 毎月第2金曜日 10:00～11:30 赤羽根市民館

温和
カフェ 毎月第2月曜日 13:30～１５：００ 和地市民館

なごみ
カフェ 毎月第2水曜日 10:00～16:00 堀切市民館

やっとかめ
カフェ 毎月第4木曜日 14:30～17:00 亀山市民館

七つ山
カフェ 毎月第1火曜日 14:30～15:00 泉市民館

その他のコミュニティカフェ
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農
政
課 

☎
23‐３
５
１
７

リシアンサス
（花／出荷時期：１0月～6月）

和洋・冠婚葬祭問わず、切花
として幅広く利用されていま
す。県内1位の出荷量で、約
140万本出荷されています。

花ことば

優美、希望

羽衣ジャスミン
（鉢花／出荷時期：１月～４月）

強い香りのある白い花を咲か
せます。開花前の蕾もかわい
らしい鉢花です。田原市では
約9万鉢出荷されています。

花ことば

愛らしさ、清純

花 鉢

今月の 1月の

❖
海
苔
の
養
殖

　

海
苔
は
毎
年
10
月
か
ら
４
月
末
ま
で
の

秋
か
ら
早
春
に
か
け
て
養
殖
が
行
わ
れ
ま

す
。
収
穫
期
は
12
月
か
ら
４
月
ま
で
で
、

寒
風
が
吹
き
抜
け
る
海
上
で
の
作
業
に
な

り
ま
す
。

　

海
苔
養
殖
は
早
朝
に
極
寒
の
中
、
潮
に

合
わ
せ
て
収
穫
・
網
の
管
理
を
行
い
、
帰
っ

て
か
ら
も
、
ご
み
取
り
や
選
別
、
乾
燥
な

ど
の
工
程
を
繰
り
返
し
て
製
品
と
な
り
ま

す
。
作
業
は
常
に
自
然
と
の
闘
い
で
、
丹

精
込
め
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
海
苔
に
は
、
黒
海
苔
養
殖
と
青
海
苔
養

殖
が
あ
り
ま
す
。
近
年
は
手
間
が
か
か
る

黒
海
苔
養
殖
が
減
少
し
、
地
先
漁
場
で
採

苗
が
で
き
、
比
較

的
手
間
の
か
か
ら
な

い
青
海
苔
養
殖
が

増
え
て
い
ま
す
。

❖
海
の
野
菜「
青
海
苔
」

　

青
海
苔
は
、
鉄
分
や
カ
ル
シ
ウ
ム
が
多

く
含
ま
れ
る
栄
養
が
豊
富
な
食
材
で
す
。

　

便
秘
予
防
・
高
血
圧
予
防
・
疲
労
回

復
・
老
化
防
止
・
ス
ト
レ
ス
解
消
な
ど
の
効

能
が
あ
り
、
毎
日
の
生
活
を
心
身
と
も
に

健
康
に
生
活
す
る
た
め
の「
元
気
の
素
」が

た
っ
ぷ
り
入
って
い
ま
す
。

　
バ
ラ
干
し
青
海
苔
は
、
ラ
ー
メ
ン
、
う
ど

ん
な
ど
に
入
れ
た
り
、
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
に

も
使
わ
れ
る
海

苔
で
、ス
ー
パ
ー

や
道
の
駅
な
ど

で
気
軽
に
手
に

入
り
ま
す
。
ぜ

ひ
食
べ
て
み
て

く
だ
さ
い
。

今
回
は
水（
産
）あ
る
暮
ら
し

海の

り苔
を
お
い
し
く
食
べ
よ
う　

❖
私
た
ち
の
渥
美
湾

　

田
原
市
は
三
方

を
海
に
囲
ま
れ
、

昔
か
ら
多
大
な
海

の
恵
み
を
受
け
て
き

ま
し
た
。
数
十
年

前
ま
で
は
地
引
網
、

船ふ
な
び
き
あ
み

曳
網
、
角か
く
だ
て
あ
み

建
網

な
ど
で
魚
を
獲
る
漁
が
盛
ん
で
し
た
が
、

現
在
で
は
、
魚
を
獲
る
漁
業
者
は
少
な
く

な
り
、
採
貝（
ア
サ
リ
、
大
ア
サ
リ
な
ど
）、

海
苔
養
殖
が
中
心
と
な
って
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
普
段

何
気
な
く
食
卓
に
あ

り
、
皆
さ
ん
が
食
べ

て
い
る
海
苔
を
も
っ

と
お
い
し
く
食
べ
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
、

今
か
ら
旬
に
な
る
海

苔
に
つ
い
て
お
話
し

ま
す
。

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー
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こちら消費生活センターです
困った時にはすぐ相談を！
消費者ホットライン ☎１８８
（最寄りの消費生活相談窓口につながります）

東三河広域連合消費生活田原センター
（商工課内）　☎23-3818
相談時間●9:00～16:30（月～金曜日（平日））

み
ん
な
で
取
り
組
む
防
災・減
災

ねっ
ち
ゃ
ん
の
防
災
知
恵
袋

▼
楽
し
み
な
が
ら
備
え
る
防
災
グ
ッ
ズ

環
境
け
い
じ
ば
ん

環
境
戦
隊
た
は
ら
エ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー

テ
ィ
ブ
な
印
象
が
あ
り
ま
す
が
、
防
災

グ
ッ
ズ
を
楽
し
み
な
が
ら
備
え
る
方
法

も
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、ク
ッ
シ
ョ

ン
を
広
げ
る
と
寝
袋

に
早
変
わ
り
す
る
も

の
や
、
椅
子
の
座
面

を
開
け
る
と
災
害
用

簡
易
ト
イ
レ
に
な
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。

日
常
生
活
に
も
活
用
で
き
る
デ
ザ
イ
ン

性
の
高
い
防
災
グ
ッ
ズ
も
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
動
画
サ
イ
ト

で
は
、
こ
の
よ
う
な
防
災
グ
ッ
ズ
を
実

際
に
使
っ
て
い
る
紹
介
動
画
も
あ
る
の

で
、
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
今
年
は
今
ま
で
と
違
っ
た
視
点
で
楽

し
み
な
が
ら「
防
災
」・「
自
助
」に
取
り

組
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

▼
防
災
対
策
課　
☎
23‐３
５
４
８

　
昨
年
は
能
登
半
島
地
震
を
は
じ
め
と

し
た
災
害
が
日
本
各
地
で
発
生
し
ま
し

た
。
災
害
が
激げ

き
じ
ん甚
化
・
頻
発
化
し
て
い

る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し
た
年
で
し

た
。
改
め
て
ご
自
宅
に
用
意
し
て
い
る

防
災
グ
ッ
ズ
を
確
認
し
、
災
害
に
備
え

ま
し
ょ
う
。

◆
広
が
る
防
災
グ
ッ
ズ

　

災
害
の
激
甚
化
・
頻
発
化
に
伴
い
、

自
助
の
重
要
性
が
改
め
て
見
直
さ
れ
、

い
ろ
い
ろ
な
お
店
で
防
災
グ
ッ
ズ
が
販

売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
も「
防
災

コ
ー
ナ
ー
」が
あ
っ
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ

用
品
店
な
ど
で
も

「
ア
ウ
ト
ド
ア
＋

防
災
コ
ー
ナ
ー
」

を
見
か
け
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

◆
楽
し
み
な
が
ら
備
え
る

　

防
災
と
聞
く
と
ど
う
し
て
も
ネ
ガ

　　　
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て

し
ま
う
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
、
一

人
ひ
と
り
が
食
品
ロ
ス
を
考
え
る
き
っ

か
け
と
な
る
よ
う
、
市
内
の
小
中
学
校

を
対
象
と
し
て
、
夏
休
み
期
間
中
に
募

集
を
行
い
ま
し
た
。

　
募
集
作
品
の
中
か
ら
、
最
優
秀
賞
・

優
秀
賞
を
選
定
し
、
田
原
市
民
ま
つ
り

で
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。
受
賞
作
品

は
田
原
市
清
掃
事
業
協
同
組
合
が
所
有

す
る
ご
み
収
集
車
に
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
、

市
内
の
ご

み
を
回
収

し
な
が
ら

食
品
ロ
ス

削
減
の
啓

発
を
行
い

ま
す
。

▼
廃
棄
物
対
策
課　
☎
23‐３
５
３
８

【
優
秀
賞
】

【
最
優
秀
賞
】

𡈽井瀬七さん
（福江小５年）

令
和
6
年
度
も
っ
た
い
な
い
食
品

ロ
ス
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の

受
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た
！

鈴木聖茉さん
（赤羽根中3年）

鈴木ひかりさん
（衣笠小3年）

◦福江小学校の𡈽井さん
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こちら消費生活センターです
困った時にはすぐ相談を！
消費者ホットライン ☎１８８
（最寄りの消費生活相談窓口につながります）

東三河広域連合消費生活田原センター
（商工課内）　☎23-3818
相談時間●9:00～16:30（月～金曜日（平日））

たはら
市政情報番組
広報秘書課 ☎２2-0138

ティーズチャンネルで放送中
デジタル

ch12

毎日６回放送
①7：20 ②10:05 ③12：20 ④15：20 ⑤18：20 ⑥22：20
※天候などにより、内容を変更する場合があります。

◦たはら市政番組のバックナンバーは
　インターネットでも視聴可能です！

※これは有料広告として掲載しています。

放送日 内　容

1/1水・ ～1/4土
新年を迎えて（市長あいさつ）
渥美半島菜の花まつり見どころ紹介

1/4土～1/9木
ライアン小川野球教室
三遠ネオフェニックス田原市デー

1/9木～1/16木
消防団年末夜警
サンテ新春フェア

1/16木～1/23木
消防出初・観閲式
二十歳の集い

1/23木～1/30木
菜の花ティーパーティ
ちびっこ広場（蔵王こども園）

◦街角ネットたはら

　東三河広域連合消費生活田原センターでは、商
品やサービスに対する苦情、契約に関するトラブル
などの相談業務を行っています。

海産物の購入を勧誘する電話があり、
断っているのに、何度もかかってくる。

◦海産物の購入を強引に勧める電話に注意！

注文していないのに代引き配達で送
られてきて、代金を支払ってしまった。 事業者からの電話勧誘で契約

した時はクーリング・オフがで
きます。
迷わずにご相談ください。

◦トラブルにあわないために！

留守番電話機能を利用し、不要な勧誘を受けない

不要な場合は、「いりません」ときっぱり断る

断ったり、注文していないものが届いた場
合、送り主情報をメモし、受け取り拒否をする

誤って商品を受け取らないように、勧誘電話
があったことを家族に伝える

代引き配達で届き、家族が注文したも
のと思い、代金を支払ってしまった。

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー
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お子さんの笑顔を皆さんに
届けてみませんか？小学校
入学前のお子さんや、可愛
いペットの写真を大募集！
※敬称は全て「ちゃん」

申し込み
の詳細は
市HPまで

なおちゃん
雑種

（浦町 林さん）

久野 陽燿ちゃん
（古田町)

はるせ
2歳

1歳
1歳

９歳７歳

fukue_chu
福江中学校

emmie_3090
太平洋ロングビーチ

takakof105
サンテパルクたはら

nao.12.kobe
田原市内

らなちゃん
ビーグル

（浦町 岡本さん）

1７歳

りゅうちゃん
チワワ

（福江町 竹内さん）

神谷 芽依ちゃん
（吉胡町）

めい

小川 央海ちゃん
（福江町）

おうか

このコーナーでは、田原市公式アカウント「tahara_kurashi」をフォローしている方が、
「＃たはら暮らし」の検索ワードを付けて投稿した画像の中から、厳選したものをご紹介します。

〈毎月の献立〉

揚げ物とデザートが異なるセット
からどちらかを選択します。自己
選択能力を育成するこ
とを目的に毎年実施し
ています。今年の決め
手はどれでしょうか。

セレクト給食

●人口と世帯数（令和6年12月1日現在）

●行政面積

（令和5年1月1日時点・国土地理院調べ）
１91.11km2

出生 28人 死亡 47人

転入 130人 転出 177人

増減 -66人

総人口 58,304人

男性 29,776人

女性 28,528人

世帯数 23,389世帯

※増減は11月中です

水道料金のお支払いは、便利な口座振替で。

（%）総貯水量：51,820千㎥

宇連ダム・大島ダム・
調整池の貯水率

貯水率

91.3%
（47，293千㎥）

令和6年12月13日現在 ［水資源機構調べ］

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

◦
編

集
・

発
行

／
田

原
市

役
所

企
画

部
広

報
秘

書
課

◦
電

話
／

0531 -22 -1111（
代

表
）

◦
E

メ
ー

ル
／

koho@
city.tahara.aichi.jp

◦
市

H
P

／
https://w

w
w

.city.tahara.aichi.jp
N
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和

7年
1月

号

初
め
て
の
体
験
は
、大
人
に
な
っ
て

も
魅
力
的
で
心
が
躍
り
ま
す
。近
く

に
あ
る
の
に
、ま
だ
見
て
な
い
景

色
っ
て
意
外
と
あ
り
ま
す
よ
ね
。皆

さ
ん
も
、新
し
い
年
に
新
し
い
景
色
、

探
し
て
み
ま
せ
ん
か
？（
N
）

【
表
紙
の
写
真
】久
美
原
展
望
台
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