
すくっとへ行こっと！
▶親子交流館  ☎23‐1510▶農業公園管理事務所  ☎25‐1234

子育て支援センター　▶子育て支援課　☎23‐3513

◦子育て施設のお問い合わせ・子育てサークルの情報

◆開館時間：10：00～12：00、13：00～17：00
※休館日：月・火曜日、お盆・年末年始
◆対象：０～１８歳未満の児童（小学校入学前の乳幼

児は保護者の付き添いが必要）

田原児童センター　☎23‐4761

子育て中のママやパパの情報交換の場
「子育てサークル」の活動カレンダーを
配信しています。育児仲間探しに、ぜひ
ご活用ください。

子育てサークル　▶親子交流館　☎23‐1510

さくらルーム（親子交流館すくっと内） ☎23-1510
◆開放時間：9：00～12：00、13：00～16：30
※休館日：水曜日（水曜日が祝日の場合は翌平日）、年末年始

なのはなルーム（伊良湖岬保育園内） ☎38-0760
こがめルーム（あかばねこども園内）
☎080-7257-4670（直通）
◆開放時間：9：30～12：00、13：00～15：30
※休館日：土日祝日、お盆・年末年始
※なのはなルームは、奇数月第3木曜午後も休館

共通事項

◀サンテパルク
　たはらHP

産後アフタービクス＆ベビービクス講座
　生後３～5カ月の赤ちゃんとママを対象に、「産後アフ
タービクス＆ベビービクス講座」を開催しています。
　健康運動指導士と一緒に、自宅でもできる簡単なスト
レッチやバランスボールを用いたエクササイズなどを行
います。産後のママの心と身体をほぐし、骨盤ケアや肩こ
りの改善、赤ちゃんの運動発達を促すことができます。
　運動に不慣れな方、きょうだいを連れての参加も大歓
迎です。ぜひお気軽にご
参加ください。

◆対象：おおむね3歳ま
での乳幼児とその保
護者

◆利用方法：予約不要

出張子育てひろば
（泉市民館）
◆開放時間：金曜日9：30

～11：00（祝日を除く）

場所：親子交流館、
　　 あつみライフランド
申込：要予約

体験教室に参加してみませんか？　
フラワーアレンジメント教室（要予約）
日　時：9/22日　13:00～
体験料：2,000円

セルフ工作「ハロウィンかぼちゃ
に顔を描こう」
期間：9/1日～10/30水
※サラダ館に材料があります。

※詳しくはHP・インスタグラムを
　ご覧ください。

手作り石けん教室（要予約）
日　時：9/29日　10:00～
体験料：2,500円

▲すくっと
　インスタグラム

▲サンテパルクたはら
　インスタグラム

子育てファミリー向けイベント ◀予約が必要ななのはな
　ルームの講座申込

◀予約が必要な
　すくっとの講座申込

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ
キッズサロン 予約 さくら運動会/1～3歳児と保護者 9/12木 10：00～11:00

さくらルーム
（すくっと）
☎23-1510

さくらルーム誕生会 お誕生会/9月生まれの1～3歳児と保護者 9/17火 10：00～10：30

子育て講座 予約

年齢にあった絵本の選び方、読み聞かせ
/0～3歳児と保護者 9/5木 10：00～10：30

トイレトレーニング＆卒乳/1～3歳児と保護者 9/10火 10:30～11:00
なのはなルーム

（伊良湖岬保育園内）
☎38-0760

木の実拾い（散歩）/1～3歳児と保護者 9/25水 10:00～11:00
なのはなルーム
誕生会 予約 お誕生会/9月生まれの1～3歳児と保護者 9/30月 11：00～11：30

産後アフタービクス＆
ベビービクス講座 生後3～5カ月児と保護者

9/2月、30月 10：00～12：00 すくっと
☎23-1510

9/3火、17火 10：00～12：00 あつみライフランド
☎33-0386

プレママクッキング
サロン 予約 市内在住の妊婦さんと夫（パートナー） 9/8日 10：00～13：00

すくっと
☎23-1510

おとうさんとあそぼう
予約 クッキング/1歳半～3歳児とお父さん 9/14土 10：00～11：00

妊婦さんのための
おっぱいクラス 予約 市内在住の妊娠5カ月以降の妊婦さん 9/24火 9：30～12：00
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