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手話で話そう！

３ 手話と気持ちでつながる、心の輪！
第２次田原市総合計画を策定します

特集



　
３
月
３
日
は「
耳
の
日
」で
す
。
難

聴
と
言
語
障
害
を
も
つ
人
々
の
悩
み

を
少
し
で
も
解
決
し
た
い
と
い
う
社

会
福
祉
へ
の
願
い
か
ら
制
定
さ
れ
ま

し
た
。

　
今
、
田
原
市
内
に
も
、
１
８
０
人

程
の
聴
覚
障
害
者
が
生
活
を
し
て
い

ま
す
。
聴
覚
障
害
は
、
補
聴
器
や
ヘ

ル
プ
マ
ー
ク
を
身
に
着
け
て
い
る
人

も
い
る
も
の
の
、
外
見
か
ら
は
わ
か

り
づ
ら
い
た
め
、「
気
付
か
れ
な
い

障
害
」と
も
い
わ
れ
ま
す
。
一
見
、

普
通
に
過
ご
し
て
い
る
よ
う
に
見
え

て
も
、
実
は
困
っ
て
い
た
り
、
困
っ

て
い
る
こ
と
を
伝
え
ら
れ
な
い
、
と

い
う
場
面
も
あ
る
よ
う
で
す
。

　
聴
覚
障
害
が
あ
る
と
、
ど
ん
な
こ

と
で
困
る
の
か
？
そ
の
場
合
、
ど
ん

な
サ
ポ
ー
ト
が
あ
る
と
よ
い
の
か
？

　

障
害
が
あ
る
人
も
、
な
い
人
も
、

全
て
の
人
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
社
会
を
目
指
す
た
め
、
今
回
の
特

集
で
は
、聴
覚
障
害
に
つ
い
て
知
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き
る
こ
と
を

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

▲「つながる」「結びつき」を意味する手話

３月３日は「耳の日」

手話と気持ちでつながる、
心の輪！
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一般的に、重度の難聴者で、幼児期以
前に聞こえなくなった人。音声言語で
話すことが難しい人が多く、手話を第
一言語として使う人が多くいます。

手術で内耳に電極を植え込み、聴覚
を取り戻している人もいます（聞こえ
のレベルには個人差があります）

大人になってから聞こえなくなった人
は、言葉を聞いて育っているので、はっ
きりした発音ができる人もいます。

加齢により、耳の機能が低下して、聞
こえにくくなる人もいます。聞こえに
くさは人によって異なりますが、補聴
器をつけることで、聞こえにくさをあ
る程度は解消できます。

音が聞こえにくい人。補聴器を使っ
て、聴覚を補うことで、会話ができる
人もいます。

片耳が聞こえない、または中度の難聴
（※）の人。障害者手帳は交付されま
せん。
※聴力50㏈以上。60㏈は普通の話し声が

聞こえる程度。

ろう者

人工内耳

盲ろう者

中途失聴者

高齢難聴者

耳が聞こえないだけでなく、
目も見えない人もいます。
触手話や指文字、手のひらに
文字を書く手書き文字などの
方法でコミュニケーションを
とります。

難聴者

中度難聴者

参考：『みんなで考えよう障がい者の気持ち ②聴
覚障がい』2010年、株式会社学研教育出版

『聴覚・言語障害者とコミュニケーション』
2007年、一橋出版

イラスト：aki

　「聴覚障害」は、音や声が聞こえない、あるいは聞こえにくい、という障害です。
　聞こえの程度は人によって違い、育ってきた環境や聞こえにくくなった事情によって、コミュニケーションの手段も手話、
文字、音声など異なります。

︱特集︱手話と気持ちでつながる、心の輪！

▍「聞こえない」も、いろいろ
　「コミュニケーション方法」も、いろいろ

広報たはら  令和6年3月│    │3



❷口の動きが見えるように
して話す

※筆談やコミュニケーション
アプリを使って話したりす
る方法もあります。

❹気付いていなければ、身振り（ジェスチャー）な
どを使い、状況を伝える

❸会議など、複数で話す時は、手を挙げてから、
一人ずつ順に話す

❶呼ぶ時には、視界に入ってから肩を叩く
（目の前で手を振って、気付いてもらう）

イラスト：aki

❷口の動きが見えず、言っていることを
読み取れない

❶後ろから呼ばれてもわからない

❹避難の指示が放送されていても、
気付かない

❸複数の人が一斉に話すと、状況が全く
つかめない

▍「聞こえない」と、どんな時に困るのでしょう？

▍こうすると、困りません
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◦普段の生活で困ることはありますか？
　コンビニのレジで「箸やスプーンが要りますか？」と
聞かれますよね。そのやりとりが上手く伝わらず、困
ることがあります。店によっては、イラストを指差して
伝えられるようになっているところもあって、助かりま
す。レストランやカフェでも、支払い方法などを指差し
できるように、用意してくれているお店もあります。そ
ういうお店は、また足を運びたくなります。

◦職場でのコミュニケーション方法は？
　「UDトーク」というアプリを使って、コミュニケー
ションをとっています。同じ部署の人は、全員スマート
フォンにこのアプリを入れてくれています。
　上司の指示は、このアプリで理解します。私は口話

（音声で話すこと）が得意ではないので、伝えたいこ
とを音声で発してくれる機能にも助けられています。

◦予期せず困った経験はありますか？
　やはり災害の時は、不安が大きくなります。東日本
大震災の時は小学生だったので、先生の指示で避難
しましたが、一人だったらどうなっていたか。
　今でも電車が急に止まった時など、（放送が聞こえ
なくて）状況がわからない時は、スマートフォンのメモ
に書いて、周りの人に尋ねたりしています。

◦これからチャレンジしてみたいこと
　職場でも手話を覚えたいと言ってくれる人がいる
ので、上手く教える方法を工夫して、たくさんの人に
手話を使えるようになってもらいたいです。

◦さりげなく助けてもらって嬉しかったこと
　レストランの順番待ちで、呼ばれてもわからなかっ
た時、隣の人がジェスチャーで教えてくれました。手
話でなくて、ジェスチャーや筆談で教えてくれるだけ
で、とても助かります！

◦これから田原市にどんなまちになってほしいですか？
　ありきたりですが、障害の「ある、なし」に関わらず、
みんなが安心して生活できるまちになって欲しいと
思っています。

聴覚障害者

熊倉昴裕さん（会社員）
※インタビューは、手話通訳の

方を交え、手話を用いて行い
ました。

栃木県出身。就職して、田原市
へ。生まれつき耳が聞こえない

「ろう者」で、小学校までは普
通学級へ通っていたが、中学、
高校は地元のろう学校へ通
い、手話を学んだ。趣味はサー
フィンやキャンプ。友人たちと
海が近い田原市での生活を
楽しんでいる。

【コミュニケーション支援アプリの例】

インタビュー INTERVIEW  vol.01

▲相手が話す音声をマイクで聞き取り、文字として表してくれるた
め、指示が聞き取れる。熊倉さん側から伝えたい内容も、文字に
打って相手に示すことができる。

SpeechCanvas
スピーチキャンバス こえとら

UDトーク

▲HP

▲HP ▲HP

︱特集︱手話と気持ちでつながる、心の輪！
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◦手話を学び始めたきっかけは？
大林さん：ろう学校の教員だったので、当時から、生徒
の保護者とオリジナルの手話を作ったりしていまし
た。以来、少しずつ手話を学び続けています。
金澤さん：家族が仕事の都合で手話を習っていたこと
から、私も興味を持って習いだしました。

◦手話を使った活動をしていて、やりがいを感じる
のはどんな時ですか？

金澤さん：初めて自分の手話をわかってもらえた時は、
「伝わった！」と嬉しかったことを覚えています。
大林さん：でんでん虫は、視覚障害者団体の「さくらん
ぼ」を見習って、市内の学校などでも手話を普及する
講座を行っています。そのおかげか、最近若い方もた
くさん顔を出してくれるようになりました。
皆さんが活発に手話で話す様子を見ると嬉しい気持
ちになります。

◦田原市がどんな地域になるとよいですか？
二人：田原市でも手話言語条例（※）の制定を目指して
もらえたら嬉しいです。また、4月から事業者の合理的
配慮が義務化されます（詳しくはP8）。市内では色ん
なイベントが開催されていますが、手話がたくさん取
り入れられて、障害がある人でも楽しめる機会が多く
なればいいと思います！
※手話は言語であることの認識の下、手話言語への理解促進およ

び普及などの施策を推進することによって、誰もが安心して暮ら
せる地域共生社会の実現を目指すための条例。

手話サークル

でんでん虫

会長　大林 雅美さん
会員　金澤 みゆきさん

それぞれ、活動場所は、田原福祉センター　ボランティアルームです。
参加希望など詳しくはお問い合わせください。　

▲

田原市社会福祉協議会　☎23-0610

手話を学んだり、学校やイ
ベントで手話を広める活動
をしています。

手話サークル　でんでん虫
活動日：毎週金曜
19:00～21:00

文字や機器による聞こえのサ
ポートで難聴者・中途失聴者
に寄り添う活動をしています。

みみ友たはら（要約筆記）
例会：第2・4土曜
13:30～15:30

手話サークル　とまと
活動日：毎週火曜
10:00～11:30

手話を使って、聴覚障害者
との交流を中心に活動して
います。

インタビュー INTERVIEW  vol.02

でんでん虫は、田原市で手話入
門講座が開始されたことをきっ
かけに、昭和60（1985年）年に
設立。ろう者への理解を深める
こと、手話をたくさんの人に広
めることを目的に、学習会や講
演会を続けている団体です。

▲手話を広めるイベ
ントの練習風景。
子どもたちも手話
歌を練習し、活気
があります。

手話・要約筆記サークル紹介
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　このマークを身に着けている人は「耳が不自由です」という
メッセージですが、役所や病院などの施設に表示されている
場合は、「この施設では、聴覚障害者を援助し
ますよ」というメッセージになります。
　援助の方法は、手話だけでなく、筆談、アプ
リ、ゆっくり話す、図を使うなど、いろいろな方
法があります。
　ぜひ、あなたにもできる方法を考えてみてく
ださい！

◦手の形のみではなく、顔の表情や、体の動き、動きの強弱なども、大切な
要素（手の形のみで伝えられることは、全体の30％程度とも言われる）

◦口の動きもあると、なおわかりやすい
◦何よりも「伝えたい！」という気持ちが大切！

協力：でんでん虫の皆さん

　異国を旅した時、現地の言葉であいさつを交わすように、日々 の暮らしの中で手話を言語とする方と出会った時には、
簡単なあいさつだけでも手話で伝えられたら、気持ちもぐっと伝わりやすくなります。手話であいさつをしてもらえるのは
嬉しいそうですよ。ぜひ、覚えて使ってみましょう！

枕のイメージの握りこぶしを下に降ろし、
指で会釈（あいさつの意）する。

ピースの指をおでこに当ててから、
指で会釈する。

カーテンを閉めるような動きの後、
指で会釈する。

左手の上に右手を置き、垂直にあげる。

こんにちは

ありがとうこんばんは

おはよう

▲動画

▲動画▲動画

▲動画

▲市役所窓口での表示例

▍伝わったら嬉しい！ 手話であいさつしてみよう

POINT

耳マーク

手話だけではない、伝え方

●❶ ●❶

●❶●❶ ●❸

●❷

●❷ ●❷

●❷

︱特集︱手話と気持ちでつながる、心の輪！
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聴覚障害者の
皆さんに
聞きました

あなたの周りで、
こんなことが変わると
いいな、ということは
ありますか？

Q

観光地へ行くと、ガイドの方
が案内してくれるサービスが

ありますが、聞こえないので利用
できません。話す内容を紙で渡し
てもらえたら、旅も楽しくなります。

A

建物火災などの非常時に
は、ベルが鳴ると思います

が、パトライトが光るなど「目で
見てわかる工夫」があると、逃げ
遅れないので助かります。

A

講演会や劇場、イベントや
コンサートなどで、歌詞や

字幕などの情報保障があると、
一緒に楽しむことができます♪

A お店などで係の方に来て
もらいたい時、声を出して

呼ぶことができないので、ベル
などが置いてあると嬉しいです。

A

　障害者差別解消法が改正され、事業者による障害の
ある人への合理的配慮の提供が義務化されます。障害
のある人から、社会の中にあるバリア（障壁）を取り除
くために、何らかの対応が求められた時に、事業者も負
担が重すぎない範囲で対応を行うことなります。

【利用できる方】
田原市在住で、聴覚、音声・言語に障害のある方

【利用料】
かかりません

【派遣の範囲】
愛知県内どこでも派遣できます（県外の場合は
ご相談ください）

【利用の範囲】
医療（病院の健診など）、公的機関への手続き、
教育（授業参観や入学式など）、就労の相談、地
域生活（町内行事など）、その他（公的機関など
の行事など）

▶地域福祉課障害福祉係　
　☎23-3697　 23-3545　
　 fukushi@city.tahara.aichi.jp

令和6年4月から
「合理的配慮の提供」が義務化されます！ 手話通訳・要約筆記をご利用ください。　

※海岸などでは、目で見て
非常事態を確認できる

「津波避難フラッグ」を
整備しています。

障害のある方は
入店お断りです。

来店時は家族と
来てください。

お手伝い
しますね！

高い棚の商品が
取れないのですが、
手伝ってもらえますか？

◀

詳しくは
こちら

事業者の方へ  聴覚障害者の方へ
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手話奉仕員養成講座

　市では、地域の聴覚障害者などと、手
話で日常会話ができるように学ぶ講座を
開催しています（毎週木曜夜、全42回講
座）。
※令和6年度からの講座の詳細は、広報たは

ら4月号でご紹介します。

　
手
話
は
、
独
自
に
発
達
し
て
き
た

言
語（
※
）で
、
時
に
音
声
言
語
よ
り

も
豊
か
に
物
事
を
描
写
で
き
る
の
だ

と
、
取
材
を
通
し
て
知
り
ま
し
た
。

取
材
し
た
聴
覚
障
害
者
の
皆
さ
ん

は
、
聞
こ
え
な
い
ハ
ン
デ
は
あ
る
も

の
の
聞
こ
え
る
人
と
同
じ
よ
う
に
、

仕
事
や
家
庭
に
、
趣
味
や
サ
ー
ク
ル

活
動
に
と
、自
身
の
生
活
を
楽
し
み
、

充
実
し
て
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
聴
覚
障
害
者
に
と
っ
て
、

現
代
社
会
に
は
い
ま
だ
に
さ
ま
ざ
ま

な
バ
リ
ア（
障
壁
）が
残
っ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
一
人
一
人
が
、
障
害
を
知

り
、
バ
リ
ア
と
な
っ
て
い
る
も
の
や
、

相
手
が
ど
ん
な
こ
と
で
困
る
可
能
性

が
あ
る
の
か
を
想
像
し
た
上
で
、「
対

話
」を
重
ね
て
い
く
こ
と
に
よ
り
、
全

て
の
人
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

社
会
づ
く
り
に
つ
な
が
る
は
ず
で
す
。

　
あ
な
た
も
で
き
る
こ
と
か
ら
、「
伝

え
た
い
」と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
て

「
心
の
輪
」を
広
げ
て
い
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

受 講 者 の声
職場のお客様に聴覚障害者がいて、お役に
立てたら、と思い始めました！実際にスムー
ズに使えるのか、心配はありますが、学んだ
ことを活かしていけたらと思います。

手話ができたらおもしろそう、と思い参加し
ました。独特の文法があって「一つの独立し
た言語」と言われる理由がわかりました。手
話サークルにも参加してみたいです。

聴覚障害者や、聴覚障害者を支援できる人が身に着けて使います。
聴覚障害者であることは、外見ではわかりにくいため、それを周囲の人に伝え、支援を受けやすくする役目を
果たします。市役所や、各支所、田原福祉センターなどで無料で配布していますので、ぜひご利用ください！　
▶地域福祉課　障害福祉係　☎23-3697

▲一年に渡る講座も終盤。ろう者が手話で話す内容を、読み取る練習が行われていました。

知っていますか？防災スカーフ

▍あなたも手話を学びませんか？

聴覚障害者
だとわかる

支援者だと
伝えられる

※
手
話
に
は
大
き
く
２
つ
の
区
分
が
あ
る
と
い

わ
れ
、日
本
語
の
語
順
に
合
わ
せ
た「
日
本

語
対
応
手
話
」と
、伝
統
的
に
使
わ
れ
て
き

た「
日
本
手
話
」と
い
う
区
分
が
あ
り
ま
す
。

︱特集︱手話と気持ちでつながる、心の輪！
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「第2次田原市総合計画」について

「総合計画」ってなに？ どんなまちを目指すの？

第2次田原市総合計画策定記念講演会を開催します
総合計画の策定を記念し、講演会を開催します。
●日時
　3月20日（水・祝）午後1時30分～（午後1時開場）
●場所
　田原文化会館文化ホール
●テーマ：～人口減少を見据えた活力あるまち～
【第１部】第2次田原市総合計画について

ステージパフォーマンス（渥美太鼓「願成観音太鼓」）
【第２部】講演会「地域活性化の鍵」

（講師：岸博幸氏（慶應義塾大学大学院教授））

●定員
380名（事前申
込制/先着順）

●参加料
　無料
●申込方法

電話または
QRコードにて

市が策定する最上位の計画です。「将
来都市像」を掲げ、目指すまちの姿や分
野ごとの施策の方向性などを示し、１０
年後の田原市をどのようにしていくの
か、そのためには具体的にどのような事
業を行っていくのかなどを定める重要
な計画です。

『うるおいと活力あふれるガーデンシティ～みんなが幸
せを実現できるまち～』を将来都市像（目指すまちの
姿）に掲げています。
海と緑に包まれた渥美半島で、活発な産業と豊かな
暮らしが共存する、美しく誇りあふれる田園都市の実
現を目指します。また、誰もが幸せを実現することが
できる環境をつくるため、市民や団体、事業者、行政
などが連携し、まちづくりに取り組んでいく
ことへの想いを込めています。

第2次田原市
総合計画を
策定します

　本市では、今後10年間を計画期間とする『第2次田原市総合計画』を令和6年3月に策定予定です。
　「田原市総合計画審議会」での審議や「まちづくり市民会議」の開催、「若者WEBアンケート」、「意見ボード設置」な
どにより、広く市民の皆さんからご意見をいただきながら、一緒になって計画を作り上げてきました。
　今後も、人口減少は避けられない状況ですが、「元気な渥美半島」を目指していきます。

▶企画課　☎23-3507  

▲市HP
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田
原
市
商
工
会
長
賞

折
原　
麻
子（
豊
橋
市
）

渥
美
商
工
会
長
賞

早
瀬　
康
央（
豊
橋
市
）

愛
知
み
な
み
農
業
協
同
組
合
長
賞

高
瀬　
凛
香（
成
章
高
校
写
真
部
）

田
原
区
長
賞

森
田　
陽
乃（
成
章
高
校
写
真
部
）

豊
橋
鉄
道
賞

荻
野　
甲
博（
成
章
高
校
写
真
部
）

伊
良
湖
オ
ー
シ
ャ
ン
リ
ゾ
ー
ト
賞

中
山　
晃（
蒲
郡
市
）

東
海
日
日
新
聞
社
賞

榊
原　
和
志（
豊
橋
市
）

東
愛
知
新
聞
社
賞

山
口　
貴
広（
神
奈
川
県
川
崎
市
）

　渥美半島の魅力をテーマに昨年
募集した「渥美半島フォトコンテスト
2023」の入賞作品が、2月5日（月）に行
われた審査会で決定しました。ここで
は、応募総数163点の中から選ばれた
5作品と全入賞者をご紹介します。

《敬称略》

▶（一社）渥美半島観光ビューロー
　☎23-3516

入賞作品展示

▼
田
原
文
化
会
館

3
月
２
日（
土
）～

15
日（
金
）正
午

▼
サ
ン
テ
パ
ル
ク
た
は
ら

3
月
16
日（
土
）～

27
日（
水
）正
午

入賞者

『藤と雨が降る中で』
竹本　和真（豊橋市）

渥美半島
観光ビューロー
会長賞

『釣人の聖地』
小栁津 一仁（新城市）

中日新聞社賞

『私だけを見て』
伊藤　凛（成章高校写真部）

中日写真協会
田原支部長賞

『若者達の夢』
髙安　正和（新城市）

田原市議会
議長賞

『皆さん、今日は全力で浮かれましょう！』
松山　道明（豊橋市）

田原市長賞

渥美半島
フォトコンテスト
2023
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新地方公会計制度に基づく令和4年度の財務書類を公表します01
　本市の財政状況について、1年間の現金収支に年度末の資産や負債の状況などを加えて、企業の決算に準じた形で
公表しています。総務省が示す「統一的な基準」で作成した、普通会計の財務書類4表を用いて説明します。

▶財政課　☎27‐8601

　表の左側（資産の部）には本市が所有する資産の種
類と金額を、右側（負債の部・純資産の部）は、その資産
を取得したときの財源の出どころを示しています。

行政コスト計算書
（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

貸借対照表
（令和5年3月31日現在）

　行政サービスの提供にかかった消費的な支出の内訳
を示しています。

Ⓐ経常費用 296 億円

内訳
業務費用（人件費・消耗品費など） 191 億円
移転費用（社会保障費・補助金など） 105 億円

Ⓑ経常収益（使用料・分担金など） 14 億円
Ⓒ純経常行政コスト（Ⓐ－Ⓑ） 282 億円
Ⓓ臨時損失 1 億円
Ⓔ臨時利益 0 億円
Ⓕ純行政コスト（Ⓒ＋Ⓓ－Ⓔ） 283 億円

純資産変動計算書
（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

　貸借対照表の「純資産の部」の1年間の変動を示し
ています。

Ⓖ令和 3 年度末 純資産残高 1,074 億円
Ⓗ１年間の変動 3 億円

内訳
Ⓕ純行政コスト △ 283 億円
税収・国庫補助金など 279 億円
資産評価差額など 7 億円

Ⓘ令和 4 年度末 純資産残高
　（Ⓖ＋Ⓗ） 1,077 億円

資金収支計算書
（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

　現金の流れを示し、どのような活動に資金を使用した
かを表しています。

Ⓙ令和 3 年度末 資金残高 12 億円
Ⓚ１年間の変動 4 億円

内訳

業務活動収支
（人件費・物件費・市税など） 48 億円

投資活動収支
（建設費・基金繰入金など） △ 35 億円

財務活動収支
（償還金・借入金など） △ 9 億円

Ⓛ歳計外現金増減 0 億円
Ⓜ令和 4 年度末 資金残高
　（Ⓙ＋Ⓚ＋Ⓛ） 16 億円

▪負債の部
市債など将来世代
の負担額

279 億円

▪純資産の部
市税など今までの
世代の負担額

1,077 億円

▪資産の部
1,356 億円

固定資産
道路・施設など

1,120 億円

流動資産
現金・預金など

92 億円

投資その他資産
基金・出資金など

144 億円

　財務書類から分かること（前年度比）
①純資産比率７９．４％ （＋０．６％）

総資産のうち、負債を除いた純資産の割合です。
負債額の減少などにより、前年度よりも増加しました。

②１人当たり市債残高
３４万２千円（△０．７万円）
新規の借り入れに比べ償還した金額が大きいこと
から、市債残高が前年度よりも減少しました。

分析
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令和6年度農業・漁業関係の補助金をお知らせします02

　この春、学校を卒業する皆さん、ご卒業お
めでとうございます。
　思えば、皆さんの在学中はコロナ感染の
拡大により、2020年2月の全国一斉休校に
始まり、学内外のさまざまな活動や友達との
交流が制限された大変つらい学校生活だっ
たことと思います。私にも同じ年頃の孫がい
ますので、より身近なことでもありました。
　人生の一番若々しい元気な時を、コロナ禍
に束縛された皆さんの気持ちは察するに余
りあります。どうかこの経験を大切にして、新
たなステージへ進んでいってほしいと願って
います。ご健闘をお祈りします。

若い皆さんへ

◀市HP

　農業、漁業関連補助金の受付を行います。

【申請方法】　
農政課で配布する書類に必要事項を記入の上、直接提出

【その他】　
・各補助金の詳細は市HPをご覧いただくか、お問い合わせください。
・令和6年度予算が確定するまでは、仮受付とします。 ▶農政課　☎23‐3517

▶スポーツ課　☎23‐3531
▶企画課　　　☎27‐7978

2024アイアンマン70.3東三河
ジャパン（仮称）は延期します03

　「2024アイアンマン70.3東三河ジャパン（仮称）」を
計画していた同大会の予備会議は、今年の開催を中止
すると発表しました。
　地元の負担を最低限にするコースの見直しや迂回路
の設定などを検討した上で、来年以降の開催を目指しま
す。

補助金名 補助内容 補助率 申込期限

農業者担い手育成支援補助金 視察研修に係る交通費、宿泊費など
を支援

2分の1（上限20万円、視察研修の場
合上限10万円）

4/1月～随時

農水産業アイデア支援補助金 課題や問題点を解消するための創意
工夫を生かしたアイデアを支援

2分の1（上限：農業60万円、水産業
60万円）

有害鳥獣対策費補助金
（電気柵など） 電気柵、防護柵などの導入を支援 2分の1（上限5万円）

脱炭素農業推進補助金
２層以上の施設園芸用カーテンの取
替、循環扇の設置、施設ハウス内の白
熱電球をＬＥＤへ取替などを支援

省エネルギー化施設など：3分の1（上
限10万円）　LED：5分の1（上限5万
円）

スマート農業推進補助金
農林水産省のスマート農業技術カタ
ログまたは農業用ドローンカタログ
に記載のある機械機器の導入を支援

3分の1（上限50万円）
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市HP▶

▶地域福祉課　☎23‐3697

３月は自殺対策強化月間です05
　自殺は防ぐことができる社会的な問題であり、さまざま
な原因で追い込まれてしまった末の誰にでも起こり得る
危機です。もし、身近な人が悩んでいたら、声をかけてみ
ませんか？
　行政では、健康、お金、就労、学校、家庭などさまざま
な問題に対し、生きるための支援をしています。下記QR
コードを読み取ると悩みごとの相談先が表示されます。
困った時は、些細なことでも、どんなことでも、ひとりで悩
まずに相談してください。

スマートフォンで
広報たはらが読めます

　市公式LINEや無料アプリ「マチイロ」などで広
報たはらを配信しています。
　スマートフォンやタブレット端末でアプリをダウ
ンロードし、ぜひ利用してください。
※通信料は利用者の負担となります

　

▶広報秘書課☎22-0138

田原市公式
ＬＩＮＥアカウント
＠tahara_city

本市の最新情報をはじめ休日・夜間救急、公共施
設予約などが確認できます。

田原市ケーブルテレビ広告を
募集します!06

　市がケーブルテレビで
放送している市政情報
番組「街角ネットたはら」
内で放送する有料広告
を募集します。企業やお
店の宣伝、人材募集、イ
ベント・観光情報などに
ご活用ください！

【放送時間】１５秒（静止画もしくは動画）
【放送回数】１日５回
【 放 送 料 】４週間の場合66,000円（税込）

※継続申込の場合、割引有
【募集期間】令和6年7～9月放送分は4月30日（火）

まで
※詳しくは、市ＨＰかお問い合わせください。

▶広報秘書課　☎22-0138 市HP▶

　2月6日（火）、㈱三菱UFJ銀行田原支店様から「世界
に誇れる花のまち」を目指すため、本市に花苗約2,300鉢

（ビオラ、アリッサム、デージー）および花木（サルスベリ）
6本の寄付（50万円相当）をいただきました。花苗と花木
は、三河田原駅前の広場およびロータリーの花壇に植え
付けられました。

温かいご支援に感謝
次の機関から寄付をいただき
ました

04

※28ページのヘル
シーナの健康応援
ナビで、大切な人を
支える「ゲートキー
パー」を紹介してい
ますのでぜひご覧
ください。

田原市の相談窓口
▲三河田原駅前の花壇に花苗を植え付ける（株）三菱UFJ銀行行員
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市職員の給与などの状況を公開します07
　市役所職員の給与は、職務の内容、民間との比較、国家公務員や他市町村
とのバランスを図りながら、条例で定められています。

職員数
（A）

給与費 １人当たりの
給与費（B/A）給料 期末・勤勉手当 その他手当 計（B）

617 人 22 億 9,581 万 4 千円 8 億 7,869 万 1 千円 6 億 4,043 万 8 千円 38 億 1,494 万 3 千円 618 万 3 千円

◦職員給与費（令和４年度普通会計決算）

※一般職の職員の給与で、特別職の給与は含みません。／職員数は、令和 4 年 4 月1 日現在です。／その他手当には、退職手当を含みません。

◦職員の平均年齢および平均給料月額・平均給与月額（令和５年４月１日現在）

区分
一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

田原市 42.8 歳 32 万 4,400 円 36 万 9,041 円 53.1 歳 24 万 5,500 円 26 万 5,585 円

国 42.4 歳 32 万 2,487 円 40 万 4,015 円 51.2 歳 28 万 6,942 円 32 万 9,178 円

【参考】東三河５市平均 ー 32 万 243 円 36 万 1,194 円 ー 29 万 2,959 円 31 万 9,320 円
※数値は、令和５年度給与実態調査の数値によるものです。
※令和５年１２月の給与改定前の数値です。
※一般行政職とは、医療・税務・教育・消防・労務・企業・福祉職以外の一般の事務・技術業務に携わる職員です。
※「平均給与月額」とは、毎月支払われる給与（給料、扶養手当、地域手当、住居手当、単身赴任手当、管理職手当）の平均です。
※東三河５市平均は、「市町村行財政のあらまし」および各市 HP での公表データなどから算出しています。

◦退職手当（令和５年４月１日現在）

区分 自己都合 勧奨・定年
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（3％～ 45％加算）

一人当たりの
平均支給額 164 万 2 千円 1,950 万 8 千円

※退職手当「一人当たりの平均支給額」は、令和４年度中に退職した全職員に
支給された額の平均です。

※最高限度額およびその他加算措置は、国と同じです。

◦特別職の報酬など（令和６年３月１日現在）

区分 職名 給料月額など 期末手当 

給料

市長    93万円 　

令和5年度支給割合
年間3.4月分副市長 78万円

教育長 69万円

報酬

議長 50万円

令和5年度支給割合
年間3.4月分副議長 43万円

議員 39万円

区分
一般行政職 技能労務職

高校卒 大学卒 高校卒

田原市 16 万 6,600 円 19 万6,200 円 16 万4,000円

◦職員の初任給（令和６年３月１日現在）

※職員の初任給は、国と同じです。

区分 期末手当 勤勉手当
令和５年度支給割合 2.45 月分 2.05 月分

◦期末・勤勉手当（令和６年３月１日現在）

▶人事課　☎23‐7404
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　若い世代に朝食を食べる習慣を
つけてもらうた

め、渥美農業高校の生徒が朝ごはん
レシピを考案

し、市内臨海企業の食堂メニューと
して提供されま

した。この「高校生朝ごはんプロジ
ェクト」は、来年

度も続き、新たなレシピが登場する
予定です。

高校生が考案の朝ごはん
レシピを地元企業にPR！

1/25
［木］ 　1月1日に群馬県で開催されたニュ

ーイヤー駅伝

で4度目の優勝を果たしたトヨタ自動
車㈱陸上長距

離部の選手と監督、総監督が市長を
表敬訪問しまし

た。熊本監督は、「力強く、気迫溢れる
走りを市民の皆

さんに見せられ嬉しく思う」と喜びを
報告しました。

ニューイヤー駅伝で8年ぶり
4度目の優勝果たす！

1/30
［火］

　田原市総合体育館でボッチャ大会が初めて開催
されました。白いボールを的にし、赤と青チームが
ボールを投げ合い、どちらが近づけるかを競いま
した。参加者は、年齢や性別、障害の有無に関係な
くできるボッチャを楽しんでプレーしました。

すべての人が競い合える！
ボッチャ大会を開催

1/28
［日］

　ロサンゼルス・ドジャースの大谷翔平選手が日本全
国に贈ったグローブが、本市の小学校にも届きまし
た。グローブには大谷選手から「野球しようぜ！」とメッ
セージがあり、市内18小学校を代表して受け取った
児童らは笑顔を見せ、グローブを手にしていました。

野球しようぜ！大谷翔平選手
からグローブが届く

1/23
［火］

　渥美半島たはらブランド第15回認定書交付式を開催しました。新たにクラフトビール「TAHARA CRAFT HLBシリーズ（High Life Brewing）」と、アイスモナカ「どうまい牛乳アイスモナカ（JA愛知みなみ）」の2品を認定しました。

渥美半島たはらブランド
新たに2品が追加！

2/9
［金］

　全国の農業高校の生徒が、日頃の和牛飼育の取
り組みを競う「和牛甲子園」で、渥美農業高校が取
組評価部門で優良賞を受賞しました。肉用牛では
第1号となる「アニマルウェルフェア認証」を取得し
たことなどが評価されました。

渥美農業高校が和牛甲子園
で優良賞を受賞！

2/9
［金］

●第32回全国小学生バドミントン
選手権大会
（沖縄県那覇市［12/22～26］）

長神璃子さん（田原南部小6年生）
◎豊橋ジュニア

【結果】女子ダブルス
6年生以下5位

●第107回日本陸上競技選手権大会・
　室内競技
　（大阪府大阪市［2/3～4］）

【写真左から】  佐藤那有さん（東部中3年生）、

阿部なの葉さん（東部中1年生）、
星野月音さん（東部中2年生）

◎東部中学校陸上部

は

かのん

な　ゆ 平野裕典さん（赤羽根小5年生）
◎修徳会 

【結果】U12 35㎏級の部
優勝

ゆうすけ
り　こ

●2023年度全日本アマチュア
キックボクシング選手権
（北海道札幌市［12/10］）

ハイ　　  ライフ        ブリューイング

令和6年3月  広報たはら │    │16



　若い世代に朝食を食べる習慣を
つけてもらうた

め、渥美農業高校の生徒が朝ごはん
レシピを考案

し、市内臨海企業の食堂メニューと
して提供されま

した。この「高校生朝ごはんプロジ
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投稿者大募集！
掲載内容　長年続けているボランティア・市内のお気に入りの風景など（300文字程度の紹介文）※営利活動は不可
応募方法　掲載内容と住所・氏名・電話番号を記入の上、Eメールまたは郵送にて。応募多数の場合は、抽選で掲載。
応 募 先  広報秘書課☎22‐0138　 郵送→〒441-3492（住所不要）　Eメール→ koho@city.tahara.aichi.jp
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●三遠ネオフェニックスって、どんなチーム？
　三遠ネオフェニックスは、バスケットボールのプロリーグ「Bリーグ」に参戦しているプロバスケットボールクラブで
す。2016-17シーズンからBリーグに参入。ホームタウンは豊橋市ですが、豊橋市を中心とする東三河地域、浜松市
を中心とする遠州地域をホームエリア（活動地域）として活躍しています。
●チーム名の由来
　ヨーロッパの伝承にも登場する永遠の時を生きるという伝説上の鳥”不死鳥”。チーム名にある『フェニックス』に
は「決してあきらめず勝利に向かって飛び続ける、不死鳥のように…」との願いが込められています。また、「ネオフェ
ニックス」の"ネオ"はギリシャ語で「新しい」を意味し、新たに再生を遂げ、バスケッ
トボール界の新たな時代を力強く羽ばたいていく決意が込められています。
●田原市での取り組み
　本市でも、市内の小学校を対象にした「バスケットボール交流会」や「中学生
バスケットボール教室」を開催したほか、昨年１２月１６日（土）には市民を対象と
したホームゲーム招待企画「田原市DAY」を実施しました。
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２０２３-２４シーズン絶好調!プロバスケットボールクラブ
「三遠ネオフェニックス」をみんなで応援しよう！

４月６日（土）・7日（日）は田原市民招待！
三遠ネオフェニックス応援DAY！
三遠ネオフェニックス 　　　 大阪エヴェッサ

【日　時】　4月6日（土）15:05試合開始
　　　　　4月7日（日）15:05試合開始

【場　所】　豊橋市総合体育館
【対　象】　田原市内在住の方
【定　員】　各日100名（先着順）席種　2階自由席
【申　込】　3/7（木）正午から試合当日の16:00まで
　　　　　※定員に達し次第終了
　　　　　※BリーグIDの取得が必要です

【問い合わせ】㈱フェニックス　☎0532-35-7528 ▲申込フォーム
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投稿者
渥美半島ウルトラネイチャーラン実行委員会
☎090-6369-6025（渡会）

田原市市民協働まちづくり事業補助金

　３回目を迎える本大会は、国内をはじめ世界中から５００名のウルトラランナーを迎え、渥美半島を元気にするイベ
ントとして開催する、地域資源を最大限に活かしたアウトドアイベントです。
　衣笠山や蔵王山の山々を巡り、姫島漁港から太平洋ロングビーチ、伊良湖岬灯台、福江漁港、泉港の海沿いなど
を回ります。そして、サンテパルクたはらへ戻ってゴール！渥美半島全体を体中で感じる事ができる７０ｋｍ、１００ｋｍ
の２つのコースを用意しました。
　コース途中のエイドステーションでは、渥美半島の魅力が存分に詰まった食材で選手にエールを送り、また、発着
点となるサンテパルクたはらでは、市民の方々向けのイベントを同時開催し、大会を盛り上げます。

大会参加者募集中
大会参加者を募集しています。
１００km、７０kmの部、１００ｋmを５人でリレーする
リレーの部もあります。ぜひお申し込みください。
※定員になり次第終了

ボランティアスタッフ募集中
一緒に大会を盛り上げ、成功に導くためのボラン
ティアスタッフも募集しています。

「市民協働まちづくり事業補助金」報告会・審査会を開催します
　令和５年度に「市民協働まちづくり事業補助金」を活用した団体
による報告会を開催します。また、報告会と併せて、令和６年度の
公開審査会を開催します。団体の熱いプレゼンテーションや個性
溢れる取り組みは、これから市民活動を始めたい、支援制度を活用
したいと考えている方にも参考になります。
　ぜひお気軽にお越しください！

【問い合わせ】　企画課協働係　☎23-3507　 kyoudou@city.tahara.aichi.jp

【日　時】３月２2日（金）　午後６時～　
【場　所】田原市役所　３０２会議室（北庁舎３階）　
【内　容】
　〇「令和５年度市民協働まちづくり事業補助金報告会」：事業内容、成果、今後の事業展開などを発表
　　※報告会終了後、市民活動支援制度の概要を紹介
　○「令和６年度市民協働まちづくり事業補助金公開審査会」：実施の詳細は３月７日（木）
　　以降、市ＨＰでお知らせします。

【その他】申込不要、参加無料、入退場自由です。詳細については市ＨＰをご覧ください。

　第３回渥美半島ウルトラネイチャーランを開催します！

  【開催日時・場所】　４月２０日（土）　午前5時　サンテパルクたはら（スタート／ゴール）

▲市HP

▲過去の審査会の様子

◀ボランティア
　申込フォーム

▲大会申込
　フォーム

▲リレー申込
　フォーム
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市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員

　
田
原
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
の
任
期
満
了

に
伴
い
、
12
月
14
日
の
田
原
市
議
会
第
４
回
定

例
会
で
選
挙
が
行
わ
れ
、
齋
藤
琇
孝
さ
ん（
吉

胡
町
）、
光
部
博
雄
さ
ん（
高
松
町
）、
伊
藤
長

代
さ
ん（
六
連
町
）、
中
尾
尚
子
さ
ん（
中
山
町
）

の
４
名
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
う
ち
、
委

員
長
に
は
齋
藤
琇
孝
さ
ん
が
、
ま
た
、
委
員
長

代
理
委
員
に
光
部
博
雄
さ
ん
が
、
就
任
し
ま
し

た
。

　
委
員
の
任
期
は
、
令
和
６
年
２
月
８
日
か
ら

令
和
10
年
２
月
７
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

　
な
お
、
同
委
員
の
補
充
員
と
し
て
、
白
井
英

俊
さ
ん（
豊
島
町
）、河
合
久
男
さ
ん（
野
田
町
）、

小
久
保
啓
子
さ
ん（
堀
切
町
）、
杉
原
桂
子
さ
ん

（
池
尻
町
）が
選
任
さ
れ
て
い
ま
す
。

◦
募 

集

田
原
市
地
域
農
業
再
生
協

議
会
臨
時
職
員

募
集
人
員：
１
名　
採
用
期
間：
４
月
１
日
～
３

月
14
日　

勤
務
形
態：
月
～
金
曜
日
の
う
ち
４

日
間
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
／
週
26
時

間
勤
務　

勤
務
場
所：
市
役
所　

賃
金：
時
給

１
０
３
０
円　
選
考
方
法：面
接（
詳
細
は
後
日

通
知
）　
申
込
締
切：
３
月
15
日（
金
）

※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
農
政
課　
☎
27‐７
２
７
５

田
原
市
観
光
事
業
者
等

提
案
事
業
補
助
金

対
象：
市
内
在
住
ま
た
は
事
業
所
が
あ
る
個
人

お
よ
び
事
業
者
が
、
３
名
以
上
で
組
織
す
る
団

体　

対
象
事
業：
観
光
誘
客
や
、
シ
テ
ィ
セ
ー

ル
ス
の
促
進
の
た
め
の
催
事
、
観
光
客
の
利
便

性
向
上
や
観
光
に
関
す
る
人
材
育
成
の
た
め

の
調
査
、
研
究
お
よ
び
研
修
な
ど　

募
集
期

間：
４
月
１
日（
月
）～
22
日（
月
）　
採
択
決
定：

５
月
上
旬　

事
業
開
始：
補
助
金
交
付
決
定
後　

そ
の
他：
詳
細
は
３
月
21
日（
木
）以
降
、
市
Ｈ

Ｐ
に
て

▼
観
光
課　
☎
23‐３
５
２
２

技
科
大
先
端
農
業
・バ
イ
オ

リ
サ
ー
チ
セ
ン
タ
ー
受
講
者

対
象：
高
校
卒
業
程
度
の
学
歴
を
有
し
、
オ
ン

ラ
イ
ン
講
義
を
受
講
可
能
で
、
食
農
産
業
に
興

味
の
あ
る
方　

期
間：
６
月
～
令
和
７
年
２
月　

場
所：主
に
オ
ン
ラ
イ
ン　
内
容：①
最
先
端
植

物
工
場
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

②
Ｉ
Ｔ
食
農
先
導
士
養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム（
最
先

端
土
地
利
用
型
Ｉ
Ｔ
農
業
コ
ー
ス
）　
定
員：①

10
名
②
５
名　
受
講
料：各
15
万
円（
割
引
制
度

利
用
の
場
合
各
５
万
円
）　
申
込
期
間：
４
月
１

日（
月
）～
５
月
７
日（
火
）

▼
豊
橋
技
術
科
学
大
学　
先
端
農
業
・
バ
イ
オ

リ
サ
ー
チ
セ
ン
タ
ー

　
☎（
０
５
３
２
）44‐６
６
５
５

齋
さ い と う ひ で た か

藤琇孝さん

委員長

光
こ う べ ひ ろ お

部博雄さん

委員長代理委員

伊
い と う ひ さ よ

藤長代さん

委員

中
な か お な お こ

尾尚子さん

委員
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必
ず
動
物
病
院
で
注
射
し
て
く
だ
さ
い
。
違
反

し
た
場
合
は
20
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
せ
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
環
境
政
策
課　
☎
23‐３
５
４
１

令
和
６
年
度

田
原
市
戦
没
者
追
悼
式

　

遺
族
援
護
と
恒
久
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、

市
主
催
で
実
施
し
ま
す
。

日
時：４
月
12
日（
金
）午
前
10
時
～　

場
所：田

原
市
総
合
体
育
館　

そ
の
他：
ど
な
た
で
も
参

列
・
献
花
が
で
き
ま
す
。

▼
地
域
福
祉
課　
☎
23‐３
５
１
２ 渥美半島にも残る戦跡を知り、平和を考えるための展示を

行います。ぜひご覧ください。
期間：４月12日（金）～25日（木）
場所：田原文化会館展示コーナー

渥美半島の戦跡パネルを展示します！

◦
生 
活

狂
犬
病
予
防
注
射

（
集
合
注
射
）

対
象：
犬
を
飼
わ
れ
て
い
る
方　

料
金：
新
規

登
録
と
注
射
は
６
５
０
０
円
、
注
射
の
み
は

３
５
０
０
円

▪
犬
を
登
録
済
の
方

　
３
月
末
に
届
く
通
知
は
が
き
と
、
愛
犬
手
帳

を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
新
た
に
犬
を
飼
わ
れ
た
方

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
を
飼
わ
れ
た
方
は
、
集

合
注
射
会
場
で
登
録
と
注
射
が
で
き
ま
す
。
犬

を
譲
り
受
け
た
場
合
な
ど
は
、
他
市
町
村
で
登

録
を
し
て
い

る
場
合
が
あ

る
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

（
犬
の
登
録
は

生
涯
で
一
度

で
す
。）

▪
集
合
注
射
で
は
都
合
が
悪
い
方

　
「
犬
の
登
録
」と「
年
に
一
度
の
狂
犬
病
予
防

注
射
」は
、　
狂
犬
病
予
防
法
で
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
集
合
注
射
会
場
で
接
種
し
な
い
場

合
は
、
通
知
は
が
き
と
愛
犬
手
帳
を
持
参
し
、

開催日 時間 場所

4/8月
13：00～13：30 童浦市民館
13：50～14：20 衣笠市民館
14：40～15：10 田原文化会館 第一駐車場

4/9火
13：00～13：30 六連市民館
13：50～14：20 田原東部市民館
14：40～15：10 神戸市民館

4/10水
13：00～13：30 若戸市民館
13：50～14：20 赤羽根市民館
14：40～15：10 高松市民館

4/11木
13：00～13：30 野田市民館
13：50～14：20 田原南部市民館
14：40～15：10 大草市民館

4/12金
13：10～13：40 福江市民館
14：00～14：30 清田市民館
14：50～15：20 村松農業担い手センター

4/15月
13：30～14：00 西山公民館
14：20～14：50 伊良湖市民館

4/16火
13：30～14：00 中山市民館
14：20～14：50 小中山総合会館

4/17水
13：30～14：00 和地市民館
14：20～14：50 堀切市民館

▲注射日程　※ご都合の良い会場で受けてください

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

お
し
ら
せ
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堆
肥
散
布
に
よ
る
悪
臭
な
ど

の
発
生
防
止
に
ご
協
力
を

　
こ
れ
か
ら
農
地
の
堆
肥
散
布
の
時
期
に
な
り

ま
す
。
昨
年
は
、
堆
肥
か
ら
の
悪
臭
に
関
す
る

苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
次
の
点
に
注

意
し
て
、
堆
肥
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
十
分
発
酵
し
た
完
熟
堆
肥
を
使
用
す
る

▪
散
布
後
、
雨
天
で
す
き
込
み
が
で
き
な
い
こ

と
の
な
い
よ
う
、
天
候
に
注
意
す
る

▪
住
居
や
観
光
施
設
に
近
い
農
地
に
散
布
す
る

場
合
は
、
生
活
環
境
に
十
分
配
慮
す
る

▪
地
下
水
汚
染
の
原
因
に
も
な
る
過
剰
な
堆
肥

散
布
を
し
な
い

▼
環
境
政
策
課　
☎
23‐３
５
４
１

▼
農
政
課　
☎
27‐７
２
７
５

期
限
が
切
れ
た
福
祉
医
療

費
受
給
者
証
は
返
却
を

　
次
の
対
象
の
方
は
、
福
祉
医
療
費
受
給
者
証

の
有
効
期
間
が
３
月
31
日（
日
）で
終
了
し
ま

す
。
期
限
が
切
れ
た
受
給
者
証
は
、
４
月
１
日

以
降
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象：【
母
子
家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証
】平
成

17
年
４
月
２
日
～
平
成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
ど
も
お
よ
び
そ
の
保
護
者【
子
ど
も
医
療

費
受
給
者
証
】平
成
20
年
４
月
２
日
～
平
成
21

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も　

返
却
方
法：

保
険
年
金
課
、
赤
羽
根
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

渥
美
支
所
市
民
生
活
課
へ
直
接
返
却

▼
保
険
年
金
課　
☎
23‐３
５
１
４

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日
土
～
15
日
月

　
新
年
度
を
迎
え
る
４
月
は
、
不
慣
れ
な
交
通

環
境
で
の
事
故
の
発
生
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
交

通
事
故
を
な

く
す
た
め
、

交
通
安
全
に

気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。

▼
総
務
課　
☎
23‐３
５
１
４

寄
付

　

次
の
方
か
ら
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご

厚
意
に
感
謝
し
ま
す
。

▼
12
月
22
日
、
株
式
会
社
ヤ
マ
ナ
カ
様
か
ら
環

境
保
全
活
動
の
た
め
金
１
６
８
１
５
円

▼
１
月
４
日
、
平
成
７
年
度
若
戸
小
学
校
卒
業

生
厄
年
一
同
様
か
ら
若
戸
小
学
校
の
教
育

環
境
充
実
の
た
め
ス
ポ
ッ
ト
ク
ー
ラ
ー
１
台
、

食
堂
仕
切
り
用
カ
ー
テ
ン
１
枚

▼
１
月
９
日
お
も
や
い
っ
こ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
東
三

河
ヤ
ク
ル
ト
販
売（
株
））様
か
ら
元
気
な
ま
ち

づ
く
り
な
ど
の
た
め
金
４
１
８
７
３
円

▼
１
月
27
日
、
渥
美
半
島
産
直
部
会
様
か
ら
子
ど

も
の
読
書
環
境
充
実
の
た
め
書
籍
１
０
０
冊

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

田原警察署だより
▶田原警察署　☎23-0110

　非行の芽　はやめにつもう　みな我が子
　生活環境が変わる春は、新し
い環境に馴染めず、不良行為
を行う少年も増加傾向にありま
す。家庭で会話する機会を増や
し、お子さんを非行や犯罪被害
から守りましょう。
　お悩み事などは、こちらまでご相談ください。
田原警察署　☎23-0110
少年サポートセンター豊橋　
　☎（0532）55-0924（令和６年３月31日まで）
　☎（0532）45-3600（令和６年４月１日から）
受付時間　月～金曜日（祝日、年末年始は除く）
　　　　　午前９時から午後５時まで

≫田原市の
　データ

※（  ）内の数字は
2024年の累計

交通事故
発生件数

窃盗犯罪
発生件数

火災・救急
件数

1月

◦人身10件（10件）
◦負傷11人（11人）
◦死亡1人（1人）
◦物損109件（109件）

◦侵入盗1件（1件）
◦乗物盗2件（2件）
◦非侵入盗7件（7件）

◦火災1件（1件）
◦救急229件（229件）
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◦
税 

令
和
６
年
度
固
定
資
産
課

税
台
帳
の
閲
覧
な
ど

　

毎
年
こ
の
時
期
に
限
り
、「
固
定
資
産
税
台
帳

の
閲
覧
」と「
土
地
お
よ
び
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳

簿
の
縦
覧
」が
無
料
で
で
き
ま
す
。

▪
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

期
間：
４
月
１
日（
月
）か
ら
５
月
31
日（
金
）　

縦
覧
場
所：市
役
所
税
務
課

▪
土
地
お
よ
び
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　
納
税
者
が
自
分
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
と
近

隣
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
を
比
較
で
き
ま
す
。

期
間：
４
月
１
日（
月
）か
ら
５
月
31
日（
金
）

縦
覧
場
所：市
役
所
税
務
課

▪
審
査
申
出
期
間

　

固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
価
格
に

関
す
る
審
査
の
申
し
出
は
、
４
月
１
日（
月
）か

ら
、
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け
た
日
の
翌
日

か
ら
３
カ
月
を
経
過
す
る
日
ま
で
で
す
。

▼
税
務
課　
☎
23‐３
５
１
０

暮らしの備忘録は、保険年金や税・子育てなどの情報で期
限があるものや更新が必要な内容などを掲載しています。
忘れないように確認しましょう！

◦税・使用料
内　容

今月の納税・使用料
納期限：４月1日（月）
市県民税（随１期）、国民健康保険税（随1期）、後期高齢者医療保険料（随1期）、
市営住宅使用料（3月分）、保育料（３月分）、し尿汲取手数料（１・２月分）

対
象

①固定資産税の納税義務者（代理人含む）
②土地や家屋について賃借権（対価が支払われるものに限る）などの権

利を有する方
③固定資産の処分をする権利を有する一定の方（閲覧および記載事項証

明は、対象者にかかる固定資産の内、権利のある土地や家屋に限る）

持
ち
物

【本人（同居親族を含む）】
運転免許証・納税通知書・個人番号カードなど本人確認できるもの

【代理の方】
委任状と本人確認できるもの

【借地・借家人の方】
権利関係を示す書面と本人確認できるもの

【法人従業員の方】
法人の代表者印を押印した委任状と従業員証など本人確認できるもの

対
象

市内に所在する土地・家屋の固定資産税納税者
（代理人含む）

持
ち
物

【本人（同居親族を含む）】
運転免許証・納税通知書・個人番号カードなど本人
確認できるもの

【代理の方】
委任状と運転免許証など代理人自身を確認できる
もの

【法人従業員の方】
法人の代表者印を押印した委任状と従業員証など
従業員自身を確認できるもの

▪閲覧の対象と持ち物

▪縦覧の対象と持ち物

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
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キッズ向けイベント 対 

象 乳児（0～2歳児）
幼児（3～5歳児）
小学生

未就園児
予約 要予約

※掲載したイベントなどは、中止、または延期する場合があります

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ
チャレンジ タングラム/ 以上 3/1金～31日 10：00～17：00

児童センター
☎23-4761工作 アイデア工作デラックス/ 以上 3/13水～24日

平日 15：00～
16：00、土日祝
13:30～15:00

おはなし会
絵本の読み聞かせや手遊び
中央/
赤羽根・渥美/

中央：3/6水、13水、
27水
赤羽根：4/6土
渥美：3/2土、9土、
23土

10：30～
（中央のみ3/13水
11：00～もあり）

中央図書館
赤羽根図書館
渥美図書館

おはなしのへや 絵本の読み聞かせ/ 3/2土、16土 15:00～ 中央図書館

セルフ工作
ヨーヨーで遊ぼう/ 3/23土～4/3水 9:00～17:00

サンテパルクたはら
☎25-1234

くるくるチューリップ/ ～4/30火 9:00～17:00

出張工作教室in
ぎょぎょランド

くるくるチューリップ/
場所：豊川市赤

あかつかやま
塚山公園

3/10日 10:00～15:00

ふうせんプレゼント 以下（各日 先着300名） 3/16土、23土、
30土、31日 10:00～

大道芸パフォーマンス 大道芸人「快斗」と蒲郡ジャグリングスクー
ル生のパフォーマンス、ジャグリング体験 3/16土 11:00～

出張工作教室in
伊勢湾フェリー

びゅんびゅんゴマで遊ぼう/
場所：伊勢湾フェリー船内

3/23土 9:30伊良湖港発、
13:40鳥羽港発

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

子育て相談 子育てに関する相談/ 以上と保護者
3/13水 10：00～11:30

児童センター
☎23-4761

3/28木 15：00～16:30

親子リトミック 予約
音楽に合わせて親子で体を動かそう/

と保護者　申込：3/8金10:00～電話
にて

3/22金 0歳：10：30～、
1歳以上：11：10～

母乳相談 妊産婦や卒乳を考えている方
3/1金、15金 9：30～10：30 すくっと

☎23-1510

3/4月 9：30～10：30 あつみライフランド
☎33-0386

赤ちゃんサロン 0歳児と保護者

3/5火 童浦・中部
校区
3/12火 衣笠・南
部・野田・高松・赤羽
根・若戸校区
3/26火 六連・神
戸・大草・東部校区

10：00～11：30 すくっと
☎23-1510

3/26火 福江中学
校区・泉校区 10：00～11：30 あつみライフランド

☎33-0386

産後アフタービクス＆
ベビービクス講座 予約

生後３～5カ月児と保護者 3/5火、19火 10:00～12:00 あつみライフランド
☎33-0386

生後３～4カ月児と保護者 3/11月、25月 10:00～12:00 すくっと
☎23-1510

子育てファミリー向けイベント
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すくっとへ行こっと！
▶親子交流館  ☎23‐1510▶農業公園管理事務所  ☎25‐1234

子育て支援センター　▶子育て支援課　☎23‐3513

◦子育て施設のお問い合わせ・子育てサークルの情報

◆開館時間：10：00～12：00、13：00～17：00
※休館日：月・火曜日、お盆・年末年始
◆対象：０～１８歳未満の児童（小学校入学前の乳幼

児は保護者の付き添いが必要）

田原児童センター　☎23‐4761

子育て中のママやパパの情報交換の場
「子育てサークル」の活動カレンダーを
配信しています。育児仲間探しに、ぜひ
ご活用ください。

子育てサークル　▶親子交流館　☎23‐1510

さくらルーム（親子交流館すくっと内） ☎23-1510
◆開放時間：9：00～12：00、13：00～16：30
※休館日：水曜日（水曜日が祝日の場合は翌平日）、年末年始

なのはなルーム（伊良湖岬保育園内） ☎38-0760
こがめルーム（あかばねこども園内） ☎45-2416
◆開放時間：9：30～12：00、13：00～15：30
※休館日：土日祝日、お盆・年末年始
※なのはなルームは、奇数月第3木曜午後も休館

共通事項

◀サンテパルクたはらHP※写真はイメージです。

さくらルーム誕生会にご参加ください
　すくっとでは、１～３歳までのお子さんと保護者を対象
に、「さくらルーム誕生会」を毎月開催しています。
　誕生カードに手形を押したり、フォトスポットで記念撮影
したり、手遊びや紙芝居、季節に合わせたお楽しみ交流会
など、誕生月のお子さんをみんなでお祝いしています。ぜひ
お気軽にご参加ください。

◆対象：おおむね3歳ま
での乳幼児とその保
護者

◆利用方法：予約不要

出張子育てひろば
（泉市民館）
◆開放時間：金曜日9：30

～11：00（3/29を除く）

開催日：3/18月、4/22月、
5/30木 以降毎月開催
対象：市内在住の方で、開
催日が誕生月となる1～3
歳のお子さんと保護者

（予約不要）　

チューリップフェアを開催します !
期間：3/16土～4月中旬
※ふうせんプレゼント、セルフ
工作などイベント満載！

サンテマルシェ
日時：3/17日10:00～15:00
内容：模擬店、お買い上げ
抽選会など

ぐるりんバスで
サンテパルクへ行こう！
期間：3/16土～4/7日
内容:ぐるりんバスで来園すると
オリジナルグッズプレゼント
※乗車証明書が必要です。

▲すくっと
　インスタグラム

▲サンテパルクたはら
　インスタグラム

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

プレママクッキング
サロン 予約 市内在住の妊婦さんと夫（パートナー） 3/8金 10：00～13:00 すくっと

☎23-1510

キッズサロン 予約 お楽しみ会/1～3歳児と保護者 3/14木 10：00～11:00
さくらルーム

（すくっと）
☎23-1510

さくらルーム誕生会 お誕生会/3月生まれの1～3歳児と保護者 3/18月 10：00～10：30

子育て講座 予約
親子でおやつ作り/1歳半～3歳児と保護者 3/12火 10：00～11：30

お楽しみ会/0～3歳児と保護者 3/14木 10:30～11:00 なのはなルーム
（伊良湖岬保育園内）
☎38-0760なのはなルーム

誕生会 予約 お誕生会/3月生まれの1～3歳児と保護者 3/21木 11：00～11：30

妊婦さんのための
おっぱいクラス 予約 市内在住の妊娠5カ月以降の妊婦さん 3/19火 9：30～12：00

すくっと
☎23-1510パパのための

出産準備クラス 予約 初めてパパになる方および妊婦さん 3/23土 9：30～12：00

子育てファミリー向けイベント ◀予約が必要ななのはな
　ルームの講座申込

◀予約が必要な
　すくっとの講座申込
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中央図書館 ☎23‐4946
赤羽根図書館 ☎45‐3426
渥美図書館 ☎33‐1114

よ  く  よ  む

文化財課（博物館） ☎22‐1720
吉胡貝塚資料館 ☎22‐8060
渥美郷土資料館 ☎33‐1127 博物館HP 博物館インスタグラム

図書館HP

ホットニュース Hot News

　小学5・6年生を対象とした、ものづくり講座の指導のお
手伝いをしてくれる方を募集します。子どもたちと一緒に
理科や科学のものづくりを楽しみましょう！

【対　象】市内在住、在勤の方で、
理科や科学などに関心のある方、
子どもたちと活動をすることが好
きな方

【日　時】原則毎月第４土曜日／
午前９時～１１時３０分

【場　所】田原文化会館他
【申　込】住所・氏名・生年月日・性
別・職業・電話番号を電話・QRコードにて

　シデコブシは、モクレン科に属する落
らくようしょうきょうぼく

葉 小 喬 木で、湿
地を好み、白またはピンク色の花が咲きます。愛知県や岐
阜県、三重県の主に伊勢湾周辺にのみ自生し、他の地域
ではほとんど見られません。
　市内には天然記念物に指定されているシデコブシ自生
地の群落が4カ所あります。ぜひご覧ください。

【見　頃】3月中旬～4月上旬
【場　所】椛

なぐさ

のシデコブシ自生
地、伊川津のシデコブシ、黒河湿
地植物群落、藤七原湿地植物群落

※開花状況は、市HPか
　お問い合わせください。

田原市少年少女発明クラブ指導員を
募集します！ 天然記念物シデコブシが見頃を迎えます！

▲市HP
◀開花状況は
　こちら（市HP）

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

渡辺崋山を知るために 田原藩主三宅家と渡辺崋山
講師：三宅良宜（田原市博物館学芸員）

3/11月 9：00～9：45 崋山会館
☎22-1700

サンテマルシェ 野菜などの販売、模擬店、ワークショッ
プ、お買い上げ抽選会など 3/17日 10:00～

15:00
サンテパルクたはら
☎25-1234

図書館でいきいき！
元気タイム

懐かしいものを見て楽しくおしゃべり、音
読/どなたでも 3/22金 10：30～11：45 中央図書館

フリーマーケット リユース品を持ち寄るフリマ 3/24日 9：30～14：00 サンテパルクたはら

伊勢湾フェリー
創立60周年
イベント

鳥羽・伊良湖を結ぶ伊勢湾フェリー㈱の創
立６０周年を記念し、旅客運賃無料ＤＡＹや
割引キャンペーンなどのイベントを開催

4/1月～
9/30月 ー 伊勢湾フェリー㈱

☎（0599）26-7600

滝頭桜まつり 屋台、甘酒の振る舞い、餅投げ他 3/31日 ー
場所：滝頭公園
滝頭公園管理事務所
☎22-3936

第19回田原市陸上
選手権大会
予約

対象：市内在住、在勤、在学の方
申込：4/15月～5/13月の期間に直接、
QRコードにて

5/25土
※予備日：
5/26日

ー

場所：白谷海浜公園陸
上競技場
田原市スポーツ協会
☎23-6063
スポーツ課
☎23-3531

生涯学習講座
しおさい大学（前期）
予約

時間：原則13:30～15:00　対象：60歳以上の方優先
申込：電話、FAXにて（FAXの場合、住所・氏名・電話番号を明記）

場所：田原福祉センター
他
生涯学習課
☎23-3635

22-3811

一般向けイベント

期日 内容 申込期間
4/10水 脳トレで頭を活性化！ 3/14～4/3
5/15水 新収蔵品展 4/11～5/8
6/18火 野菜をおいしくふるまい隊 5/16～6/11
7/17水 季節の食材を使った料理教室 6/19～7/10

8/22木 渥美半島の魅力再発見！
きらり☆観光地域づくり講座 7/18～8/15

9/11水 アロマワックス サシェを作ろう！ 8/23～9/4

▶生涯学習課　☎23-3635 ▶文化財課　☎22-1720
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中央図書館 ☎23‐4946
赤羽根図書館 ☎45‐3426
渥美図書館 ☎33‐1114

よ  く  よ  む

文化財課（博物館） ☎22‐1720
吉胡貝塚資料館 ☎22‐8060
渥美郷土資料館 ☎33‐1127 博物館HP 博物館インスタグラム

図書館HP

ホットニュース Hot News

愛知四国霊場の旅
大塚耕平/著　中日新聞社

ご存じですか？愛知県はお寺の数が日
本一。愛知県内の霊場の由緒や歴史、
地図などが分かりやすく掲載された1
冊です。

三省堂国語辞典から消えたことば辞典
見坊行徳・三省堂編修所/編著　三省堂

かつて辞書に載っていて、消えてし
まったことばを集めたこの本。中には
よく使っていた言葉もあり、複雑な気
持ちになります。

西洋式砲術を田原に伝えた村上範致
　村上範

のりむね
致（定

さだへい
平）は文化５（1808）年に現在の田原

市田原町で生まれました。武芸に秀でていたこと、意
志が強いことが評価され、藩主の四男で蘭学者でも
あった三宅友信の近

きんじゅう
習となりました｡

　友信が所有する膨大な蘭学書を読む機会に恵ま
れ､範致は銃砲術に強い関心を抱くようになります｡ま
た、江戸を訪れた際、幕臣の江川英

ひでたつ
龍らと共に砲術の

研究をするようになりました｡
　やがて、範致らは長崎へ赴き、優れた西洋式砲術
家である高島秋

しゅうはん
帆から西洋式砲術を学びました。天

保12（1841）年
5月には、秋帆が
徳丸ヶ原（現在
の東 京 都 板 橋
区）で行った砲
術訓練にも参加
しています｡この

時期、蛮
ばんしゃ

社の獄
ごく

により田原で蟄
ちっきょ

居していた渡辺崋山
は､範致が高島秋帆に入門したことを聞き、心から喜
んだと伝わっています｡
　翌年、範致は田原へ戻り大砲と砲弾を鋳

ちゅうぞう
造し､次の

正月には、藩主三宅康直の前で砲術を披露しました。
その後、範致は田原藩へ高島流砲術を導入すること
に尽力するともに､藩校成章館で多くの藩士に砲術を
指導しました。

　やがて、江戸幕府の高島流砲術の世話役に就任し
ましたが、明治新政府から田原藩の大参事に任命さ
れ、再度田原に戻り田原藩の藩政を担いました｡明治
５年に死去し、今は蔵王霊園の墓で眠っています｡
（学芸員　三宅良宜）

其の239

　図書館では、自分で本を読むことや図書館に来る
ことが難しい方にも読書を楽しんでもらえるようサ
ポートしています。
　例えば、耳で聞いて楽しむ「録音図書デイジー」
は、高齢になり活字を読むことや、本を持つことが困
難な方も利用できます。
　音訳ボランティアが作成した「録音図書」は、現在
250冊程あり、録音図書を再生する機械（プレクス
トーク）を貸し出しています。障害者手帳を持って
いなくても、病気などで本が読みにくくなった方や、

◎図書館が読書をサポートします
手のしびれ・まひ・震えなどで本のページがめくりに
くい方もご利用いただけます。障害の程度などによ
り、受けられ
るサ ービ ス
が 異 なりま
す。どうぞ、お
気 軽にご 相
談ください。

▲村上範致「高島流砲術中位伝授」田原市博物館蔵

▲録音図書デイジー

▲「高島四郎太夫砲術稽古業見分之図」
（部分）板橋区立郷土資料館蔵
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健康応援
ナビ

健康課
市役所内
☎23‐3515
あつみライフランド
☎33‐0386

ヘルシーナの心
配
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
こ
と
で
、

救
わ
れ
る
人
が
い
ま
す

～
大
切
な
人
を
支
え
る
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
と
は
～

　

日
本
で
は
今
、

年
間
２
万
人
を
超

え
る
人
が
自
ら
死

を
選
ん
で
し
ま
っ

て
い
ま
す
。
厚
生
労
働
省
の
意
識
調
査
で

は
、
４
人
に
１
人
が「
こ
れ
ま
で
に
本
気
で

自
殺
を
考
え
た
こ
と
が
あ
る
」と
答
え
て
い

ま
す
。
自
分
は
考
え
た
こ
と
が
な
く
て
も
、

自
殺
を
考
え
る
ほ
ど
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る

人
が
周
り
に
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
周
り
の
人
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
付
き
、

悩
み
を
聴
き
、
支
援
に
つ
な
げ
、
見
守
る

人
を「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」と
呼
び
ま
す
。

　
特
別
な
資
格
や
研
修
は
必
要
な
く
、
誰

で
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

自
分
が
相
談
さ
れ
た
時
の
つ
な
ぎ
先

（
相
談
窓
口
な
ど
）
を
知
っ
て
お
き
ま
し

ょ
う
。
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
自
身
の
健
康
管

理
、
悩
み
相
談
も
大
切
で
す
。

　
少
し
で
も
多
く
の
方
が
「
自
分
も
ゲ
ー

ト
キ
ー
パ
ー
に
な
れ
る
」
と
い
う
意
識
を

持
っ
て
、
で
き
る
こ
と
か
ら
行
動
を
起
こ

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
大
切
な
人
が

悩
ん
で
い
る
こ
と
に
気
付
い
た
ら
、
ほ
ん

の
少
し
勇
気
を
出
し
て
声
を
か
け
て
み
ま

せ
ん
か
。

相談窓口
〇保健師等による心とからだの健康相談（８時30分～17時/土日祝日除く）

　市役所健康課　☎２３‐３５１５
　あつみライフランド　☎３３‐０３８６
〇こころの相談　豊川保健所
　（精神保健福祉相談員への相談ができます）
　　☎０５３３-８６-３６２６ （９時～16時30分/土日祝日除く）

〇こころの健康相談統一ダイヤル
　　☎０５７０‐０６４‐５５６ （土日祝日も20時までつながります）

家族や仲間の変化に気付き、声を掛ける。
【気付きのポイント】
　・元気がない
　・体調不良を訴える

【声掛けの例】
　「疲れているみたい。眠れてる？」
　「何か悩んでる？よかったら話して」

変化に気付く

ゲートキーパー
の役割

じっくり耳を傾ける

支援先につなげる 温かく見守る

悩みを抱えている人は、それを打ち明けるこ
とで、心を軽くすることができます。

【声掛けの例】
　「よく話してくれたね」
　「辛かったね、大変だったね」
　「よく頑張ったね」

本当の問題解決のためには、専門機関などの
力も必要です。相手の意思を尊重しながら、
専門窓口へ促す言葉を掛けてみましょう。

【声掛けの例】
　「こんな相談先があるけど、どう？」
　「一緒に行くから、行ってみない？」

心身の健康の回復には時間がかかることが
あります。必要であれば、相談にのることを伝
えることが、安心感につながります。

【声掛けの例】
　「いつもそばにいるよ」
　「またいつでも話してね」
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健康応援
ナビ

健康課
市役所内
☎23‐3515
あつみライフランド
☎33‐0386

ヘルシーナの

● 休日当直医
※当直医は変更になる場合があります。最新情報は、市HPをご覧いた

だくか、市役所へ確認の上、受診してください。
　▶市役所　☎22‐1111（代表）
　また、各当直医へ電話で受診方法を確認し受診してください。

診療時間 医科●9：00～17：00／歯科●9：00～12：00　
診療時間以外は 渥美病院●☎22‐2131 にお問い合わせの
上、受診してください

月　日 当直医 電話番号

3月3日（日）
北山クリニック（農高前） ☎23-3946
あおきファミリー歯科 ☎32-2700

3月10日（日）
朽名医院 ☎33-0162
田原歯科クリニック ☎23-1626

3月17日（日）
國見医院 ☎22-0756
木村歯科医院 ☎22-0404

3月20日（水・祝）
藤岡医院 ☎32-1515
渡辺歯科医院 ☎32-3561

3月24日（日）
第２国見医院 ☎23-2302
すずき歯科 ☎23-0033

3月31日（日）
おかだクリニック ☎37-0001
まち眼科 ☎22-2710
山内歯科医院 ☎23-1525

4月7日（日）
富永医院 ☎23-1316
なかた歯科 ☎23-1162

4月14日（日）
田原市赤羽根診療所 ☎45-3505
伊藤歯科医院 ☎22-1104

　健康情報や、各種保健事業（各
種がん検診、乳幼児健診など）の日
程、当直医などを掲載した健幸カレ
ンダーを作成しました。３月初旬以
降に自治会を通じて配布されます。
　配布されてない世帯や、新たに
転入された方などには、市役所、あ
つみライフランド、渥美支所、赤羽
根市民センターでも配布していま
す。
　皆さんの健康づくりに、ぜひお役
立てください。

　令和５年度の接種対象者の方には、予診票を昨年6月末に送付していま
す。定期接種として予防接種が受けられるのは3月30日（土）までです。まだ
接種がお済みでない方は、期間内に接種しましょう。
※予診票を無くした方は、健康課へお問い合わせください。

対象：①65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の方（令和6
年3月31日時点で各年齢になる方）②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、
呼吸器などの機能に重度の障害がある方
※過去に定期予防接種で23価肺炎球菌予防接種を受けたことがある方は

対象外です。
接種場所：市内指定医療機関
自己負担額：2,000円（生活保護世
帯の方および令和5年度市民税非
課税世帯の方は自己負担免除）

▶健康課　☎23-3515
　

みんなが幸せを感じて暮らせるまち

2024年度2024年度
令和6年4月▶

令和7年3月

令和6年4月▶

令和7年3月

田原市田原市 健幸  
カレンダー

健
康たはら健康

た

は
ら

健
康たはら健康

た

は
ら

渥美病院
あつみメディカルクリニック
河合医院
かわさき整形外科クリニック
かわせ小児科
かんべ整形リハビリクリニック
北山クリニック（農高前）
きまた眼科
國見医院
杉の森皮ふ科クリニック
第２国見医院
田原南こころのクリニック
富永医院
永井医院
菜の花内科クリニック
ふくい眼科
ふれあいばし診療所
まち眼科
みやきファミリークリニック
山本耳鼻咽喉科
田原市赤羽根診療所
おかだクリニック
川瀬医院
北山医院（江比間）
朽名医院
昭和医院
津金医院
藤岡医院
丸山医院

神戸町赤石1-１
神戸町堀池77-1
加治町洲田8
谷熊町松ノ本39-1
赤石一丁目34
神戸町堀池51-1
加治町奥恩中5-1
田原町南番場39-1
田原町東大浜57
赤石二丁目18-2
田原町石取下54-2
田原町新清谷102-1
豊島町前田133-2
神戸町深田22
神戸町明土9-1
加治町奥恩中63-18
東赤石四丁目1
田原町殿町50-2
田原町南晩田17-10
赤石四丁目73
赤羽根町赤土1
石神町西沖田7-2
堀切町浜畑84-2
江比間町西砂畑22
古田町郷中159-3
中山町儀呂252-1
福江町下地41
保美町土尻19
福江町横井10

22-2131
24-2322
22-6133
22-7700
22-1230
24-2252
23-3946
23-1092
22-0756
29-1112
23-2302
27-7100
23-1316
22-0227
22-7777
22-5878
29-2500
22-2710
23-0232
24-4100
45-3505
37-0001
35-1511
37-0023
33-0162
32-3749
33-0222
32-1515
33-0313

医療機関一覧表（医科）
医療機関名 所在地 電話番号 診療科目

内 小 外 整 脳 産 耳 泌 皮 眼

内泌 腎

内 小 外泌

整 リウ リハ

小 皮

整 リウリハ

内 小 外 皮

眼

内 小循 心療

皮 ア

内 小 外

心療 精 老年

内 小消

内 小 外 皮 泌

内 小消 ア

眼

内 呼 ア

眼

内 小

耳

内

内 小耳循

循

内 小

小

消

消

内 婦

内 小 外 皮

内

内 外脳

内 小消

内 外整 リハ

診療
科目

診療科目 託児（診療時のみ）

内 内科 呼 呼吸器科 消 消化器科 胃 胃腸科 循 循環器科 小 小児科 心療心療内科

精 精神科

ア アレルギー科
リウリウマチ科 外 外科 整 整形外科 脳 脳神経外科 産 産婦人科 婦 婦人科 眼 眼科 耳耳鼻咽喉科
皮皮膚科 泌泌尿器科 リハリハビリテーション科 老年老年精神科

歯 歯科 小歯小児歯科 矯 矯正歯科 ◎…対応可　☆…要相談　╳…不可

腎臓内科腎 神経内科神

（人工透析）

神

田

　原

渥

　美

赤羽根

赤石歯科クリニック
伊藤歯科医院
おおかわ歯科
小原歯科
金田歯科医院
かわい歯科
木村歯科医院
すずき歯科
田原歯科クリニック
としま歯科
なかた歯科
仲谷歯科
花井歯科医院
ヒラノ・デンタル・オフィス
山内歯科医院
惣卜歯科医院
藤井歯科医院
青木歯科クリニック
あおきファミリー歯科
さんくろう歯科クリニック
鈴木歯科医院
清栄歯科クリニック
ふくしま歯科医院
渡辺歯科医院

東赤石二丁目92
浦町西畑160-4
東赤石四丁目21
野田町市場8
赤石五丁目45
神戸町前畑2-2
田原町晩田24-1
神戸町新大坪135
田原町新清谷86-1
豊島町前田10-1
田原町新清谷89
赤石四丁目27
田原町椿30-11
加治町南恩中4・5
田原町築出18-1
赤羽根町東瀬古53
赤羽根町西瀬古64
福江町横井18-2
中山町寺脇91-1
中山町神明前10-1
福江町沢46
保美町丸池95-1

福江町原ノ島40

23-7300
22-1104
22-4182
25-1139
24-1800
24-0080
22-0404
23-0033
23-1626
27-7707
23-1162
23-2327
23-1661
22-6477
23-1525
45-2066
45-2123
33-1139
32-2700
33-1184
32-0239
33-0657
37-1182
32-3561

◎
☆
◎
☆
◎
◎
◎
◎
◎
◎
◎
◎
◎
◎
☆
◎
◎
╳
◎
◎
◎
◎
◎
◎

◯
◯
◯
╳
◯
◯
◯
◯
◯
╳
◯
◯
◯
╳
╳
╳
╳
╳
◯
◯
◯
╳
◯
◯

医療機関一覧表（歯科）
医療機関名 所在地 電話番号 診療科目 訪問歯科 託児

（診療時のみ）

田

　原

渥

　美

赤
羽
根

福江町堂前52-6
ファミリーセンター1番街

歯 小歯

歯

歯

歯

歯 小歯

歯 小歯

歯

歯 小歯 矯

歯 小歯 矯

歯

歯 小歯

歯

歯

歯

歯

歯

小歯

歯

歯

歯

歯

小歯

歯

歯

小歯

歯

歯

小歯

小歯

■当直医・平日夜間診療・
　歯科当直のご案内
　休日や夜間に急病になったとき、症状に応じて
診療を受けることができます。
　ただし、急病患者の応急診療のみを行うもの
で、通常の診療を行うものではありません。

■２次救急医療機関（渥美病院）
　のご案内
　夜間や休日に急な病気やケガをされた方は、
渥美病院の救急外来でも対応しています。
　お問合わせの上お出かけください。
※症状によっては受け入れ困難な場合があります。

■乳幼児・小児の受診のご案内

　お子さんの症状に合わせて専門の相談員（看護師）が対処方法を
アドバイスします。状態によっては、小児科医が対応します。

当直医 9：00 ～17：00
平日夜間診療 診療時間終了後～21：00
歯科当直 9：00 ～12：00

■救急医療情報センター
　（大人の場合）
　症状に応じた医療機関情報を知ることができ
ます。

受付：365日　24時間対応
℡：22-2131

受付：365日　24時間対応
℡：23-1133

受付：毎日19:00 ～翌朝8:00
℡：「＃8000」

豊橋市休日夜間急病診療所
（ほいっぷ内）

※短縮番号が利用できない場合は℡：052-962-9900

市内当直医・平日夜間診療時間以外にご利用ください。

※乳児は20：00 ～23：00（23：00 ～内科医のみ）23時以降の受診は豊橋市民病院を受診してください。
　（1歳未満児については、23時以降翌朝8時30分までに受診した場合、選定療養費はかかりません。）

診療日：休日（日曜・祝日・年末年始）
夜間（毎日）※ 

※変更している場合もありますので、市役所 22-1111
にご確認の上お出かけください。受診する際は事前
に各医療機関に連絡してから受診してください。

℡：0532-48-1110

小児救急電話相談『＃8000』
受付：9:00 ～11：30　13：00 ～16：30

かかりつけ医・かかりつけ歯科医・かかりつけ薬局は、
気軽に健康のことを相談できる身近な医療の専門家です。

かかりつけ医等を持ちましょう。

受付：20：00 ～翌朝6：30

●❶

●❷

●❸

●❹

スポーツ課☎23-3531

❶ひざを直角に曲げて仰向けに
寝る。

❷手をお尻の下において、ひざを
持ち上げる。

❸ひざの角度を変えないように意
識しながら、ひざを身体に引き寄
せる。

※下腹部に力が入るように意識
する。

❹❷の姿勢に戻す。

※❷～❹を10～15セット行う。

　下腹部がぽっこり出ているのは、腹筋が弱いから。さら
に、腹筋が弱いと正しい姿勢を保てません。腹筋を鍛え
て、すっきりしたお腹と美しい姿勢を手に入れましょう。

令和６年度版「田原市健幸カ
レンダー」をご活用ください

３月３０日（土）まで！
高齢者肺炎球菌ワクチン定期予防接種はお済みですか？

▲市ＨＰ

INFORMATION －おしらせ－

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー
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認知症よろず相談の日
３月の開催予定です。認知症に関することなどご
相談ください。相談日に都合の悪い方は、高齢福
祉課までお問い合わせください。

日時 内容 場所 連絡先
3/14（木）
13：30～

認知症介護者の
集い 田原福寿園 福寿園

☎27-0882

3/18（月）
13:30～ 花より団子茶屋 あつみライフランド 高齢福祉課

☎23-3217

3/19（火）
13:30～ ほっこり茶縁 田原中部市民館 あつみの郷

☎22-6784

●
認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
サ
イ
ト
利
用
に
つ
い
て

・
利
用
料
は
無
料
で
す
。

※
た
だ
し
、
通
信
料
は
自
己
負
担

・
個
人
情
報
の
入
力
は
一
切
不
要
で
す
。

・
チ
ェ
ッ
ク
結
果
に
つ
い
て
は
、
医
学
的
診
断

を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
結
果
に
関
わ
ら
ず
、
ご
心
配
の
あ
る
方
は
早

め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
高
齢
福
祉
課
長
寿
介
護
係　
☎
23‐３
２
１
７

認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　 

田
原
市
で
は
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
使
っ
て
簡
単
に
認
知
症
の

チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
る「
簡
易
認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
サ

イ
ト
」を
開
設
し
ま
し
た
。

●
ご
家
族
や
ご
自
身
に
こ
の
よ
う
な
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

・
同
じ
こ
と
を
何
度
も
聞
い
た
り
、話
し
た
り
す
る
。

・
人
の
名
前
が
思
い
出
せ
な
い
。

・
物
の
し
ま
い
場
所
を
忘
れ
る
。

・
今
、
し
よ
う
と
し
て
い
た
こ
と
を
忘
れ
る
。

●
早
く
気
づ
く
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト

・
今
後
の
生
活
の
準
備
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
治
る
認
知
症
や
一
時
的
な
症
状
の
場
合
が
あ
り

ま
す
。

・
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
可
能
な
場
合
が
あ
り

ま
す
。

●
認
知
症
簡
易
チ
ェ
ッ
ク
サ
イ
ト
で
で
き
る
こ
と

　

２
種
類
の
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
ま
す
。

①
家
族
・
介
護
者
向
け

　
身
近
な
人
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク

②
ご
本
人
向
け

　
自
分
自
身
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク　

※
簡
易
チ
ェ
ッ
ク
の
結
果
と
と
も
に
、
相
談
先
が

　
表
示
さ
れ
ま
す
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
気
軽
に

　
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

携帯電話、スマートフォンなどでＱＲ
コード対応の機種をお持ちの方は、
このＱＲコードを読み取ってご利用
ください。

QRコードを使ってチェック
できます！

ご自身の
チェックは
こちらから

認知症簡易チェック
サイトはこの画面から
スタートです

身近な人の
チェックは
こちらから
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農
政
課 

☎
23‐３
５
１
７

スイートピー
（花／出荷時期：11月～3月）

甘い香りで、優しい印象の
花です。田原市では年間約１
８８万本出荷されています。

花ことば

門出・優しい思い出

ミニバラ
（鉢花／出荷時期：３月～4月）

一般的なバラよりも小さな
花姿がかわいらしい多年草
の植物です。田原市では約３
万２千鉢出荷されています。

花ことば

無意識の美・果てしなき愛

花 鉢

今月の 3月の

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
入
園
・

入
学
な
ど
、
記
念
日
や
お
祝
い

に
ぴ
っ
た
り
の
春
ら
し
い
華
や

か
な
サ
ラ
ダ
を
紹
介
し
ま
す
。

 

材
料（
４
人
分
）

◦
フ
リ
ル
レ
タ
ス
…
40
ｇ

◦
き
ゅ
う
り
…
１
／
２
本

◦
ミ
ニ
ト
マ
ト
…
２
個

◦
い
ち
ご
…
４
個

◦
に
ん
じ
ん
…
１
／
２
本

◦
生
ハ
ム
…
４
枚

◦
う
ず
ら
の
卵
…
２
個

◦
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
…
適
量

【
柚
子
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
】

◦
柚
子
ジ
ャ
ム
…
大
さ
じ
２

◦
油
…
大
さ
じ
2

◦
酢
…
小
さ
じ
１

◦
塩
…
小
さ
じ
１
／
４

【
い
ち
ご
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
】

◦
い
ち
ご
…
40
ｇ

◦
ヨ
ー
グ
ル
ト
…
大
さ
じ
1

◦
油
…
大
さ
じ
1

◦
塩
、
砂
糖
…
ひ
と
つ
ま
み

①
レ
タ
ス
は
一
口
大
に
ち
ぎ
る
。
ミ
ニ
ト

　
マ
ト
、い
ち
ご
、う
ず
ら
の
卵
は
半
分
に
、　

　
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
は
角
切
り
に
す
る
。

②
に
ん
じ
ん
は
茹
で
て
、
花
形
に
型
抜
き

　
す
る
。

③
き
ゅ
う
り
は
ピ
ー
ラ
ー
で
薄
く
む
い
て
、　

　
花
の
形
に
な
る
よ
う
に
端
か
ら
く
る
く

　
る
巻
く
。
生
ハ
ム
も
同
様
に
巻
く
。

④
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
、
材
料
を
そ
れ
ぞ
れ

　
混
ぜ
合
わ
せ
て
お
く
。

⑤
①
か
ら
③
の
材
料
を
、
ク
ッ
キ
ン
グ

　
シ
ー
ト
や
リ
ボ
ン
を
使
っ
て
花
束
の
よ

　
う
に
皿
に
盛
り
付
け
る
。

⑥
食
べ
る
と
き
に
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
か
け

　
て
完
成
。

　
盛
り
付
け
の
工
夫
次
第
で
、
豪
華
に
見

栄
え
す
る
サ
ラ
ダ
が
簡
単
に
で
き
ま
す
。

《
い
ち
ご
の
特
徴
》

　
美
肌
作
り
や
風
邪
予
防
に
効
果
が
あ
る

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
色
が
鮮
や
か
で
傷
が
無
く
、
つ
ぶ
つ

ぶ
が
く
っ
き
り
と
し
て
い
る
も
の
を
選

び
、
購
入
後
は
ラ
ッ
プ
に
包
ん
で
冷
蔵
庫

の
野
菜
室
で
保
存
し
ま
し
ょ
う
。

調
理
上
の
ポ
イ
ン
ト

柑
橘
系
や
い
ち
ご
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

を
添
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、鮮
や
か

で
爽
や
か
な
春
ら
し
さ
を
出
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

今が旬！

いちご

お祝いサラダ

レシピ作成者
ベジエール渥美　山田晶子　　

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー
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広
報
サ
ポ
ー
タ
ー
の

―

た
は
ら
暮
ら
し
を
レ
ポ
ー
ト―

ブイ・バン・ディン

み
ん
な
で
取
り
組
む
防
災・減
災

ねっ
ち
ゃ
ん
の
防
災
知
恵
袋

▼
地
震
災
害
を
教
訓
に

環
境
け
い
じ
ば
ん

環
境
戦
隊
た
は
ら
エ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー

防
止
に
つ
な
が
り
、
生
活
環
境
も
よ
く

な
り
ま
す
。

【
補
助
金
制
度
が
あ
り
ま
す
】

　
本
市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

転
換
や
新
設
の
際
に
活
用
で
き
る
補
助

金
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
浄
化
槽
は
維
持
管
理
が
必
要
で
す
】

　
浄
化
槽
は
、
適
正
な
管
理
を
怠
る
と

機
能
が
低
下
し
、
汚
物
の
流
出
、
悪
臭

な
ど
が
発
生
し
て
水
質
汚
濁
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
浄
化
槽
の
機
能
を
適
正
に

維
持
す
る
た
め
、
浄
化

槽
法
で
定
め
ら
れ
て
い

る
検
査
や
点
検
な
ど
は

必
ず
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
法
定
検
査（
年
１
回
）

②
保
守
点
検（
年
３
回
以
上
）

③
清
掃（
年
１
回
以
上
）　

　
浄
化
槽
を
適
正
に
管
理
し
、
き
れ
い

な
水
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

▼
環
境
政
策
課　
☎
23‐３
５
４
１

　　
　

　
水
の
汚
れ
の
一
番
の
原
因
は
生
活
排

水
で
す
。
さ
ら
に
、
家
庭
か
ら
出
る
排

水
の
う
ち
、約
７
割
は
生
活
雑
排
水（
台

所
、洗
濯
、風
呂
な
ど
の
排
水
）で
す
。　
　

　

き
れ
い
な
水
環
境
を
守
る
た
め
に

は
、「
生
活
雑
排
水
の
対
策
」が
重
要
で

す
。

【
合
併
処
理
浄
化
槽
に
転
換
し
よ
う
】

　
単
独
処
理
浄
化
槽
は
ト
イ
レ
の
排
水

（
し
尿
）の
み
を
処
理
す
る
浄
化
槽
で
、

家
庭
か
ら
出
る
水
の
う
ち
、
約
20
％
の

汚
れ
し
か
除
去
で
き
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
合
併
処
理
浄
化
槽
は
生
活

雑
排
水
も
処
理
が
可
能
な
た
め
、
約

90
％
の
汚
れ
を
除
去
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
側
溝
へ
流
す
排
水
は
す
べ
て
処

理
さ
れ
る
た
め
、
悪
臭
や
害
虫
の
発
生

▲市HP

「
水
が
使
え
な
い
！
」

　

被
災
地
の
方
々
の
声
で
、
特
に
気
に

な
っ
た
の
が
、水
道
が
止
ま
っ
て
し
ま
い
、

水
が
使
え
な
い
こ
と
に
よ
る
ト
イ
レ
や
お

風
呂
の
問
題
で
す
。衛
生
環
境
の
悪
化
は
、

感
染
症
の
原
因
に
も
な
り
、
命
に
か
か
わ

り
ま
す
。

「
備
蓄
品
の
見
直
し
と
点
検
を
」

　

家
庭
で
備
え
て
い
る
災
害
用
備
蓄
品
、

非
常
持
出
袋
に
衛
生
対
策
物
品
は
準
備
し

て
い
ま
す
か
？　

　
衛
生
対
策
物
品
は
、
水
が
な
く
て
も
使

え
る
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。　

　
す
で
に
備
え

て
い
る
家
庭
も

消
費
期
限
の
見

直
し
や
点
検
を

し
て
対
策
を
し

て
お
き
ま
し
ょ

う
。

「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
！
」

▼
防
災
対
策
課　
☎
23‐３
５
４
８

　
こ
ん
に
ち
は
、ね
っ
ち
ゃ
ん
で
す
。

元
日
に
能
登
半
島
で
最
大
震
度
７
、

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
．
６
の
巨
大
地

震
が
発
生
し
ま
し
た
。
現
在
も
被
災

地
で
は
懸
命
な
復
旧
活
動
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
一
日
も
早
い
復
興
を
祈

り
な
が
ら
、
田
原
市
も
可
能
な
限
り

支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

「
半
島
と
い
う
地
理
的
条
件
」

　
半
島
は
内
陸
と
違
っ
て
ル
ー
ト
が

限
ら
れ
る
た
め
、
津
波
浸
水
や
土
砂

崩
れ
で
道
路
が
損
壊
し
、
孤
立
化

す
る
可
能
性

が
他
の
地
域

よ
り
高
く
な

り
ま
す
。
能

登
半
島
で
は

集
落
が
孤
立

し
、
支
援
物

資
が
届
か
な

い
、
水
道
や
電
気
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
の
復
旧
作
業
が
で
き
な
い
な
ど

大
変
な
状
況
と
な
り
ま
し
た
。

衛生対策物品【例】
携帯トイレ、歯磨きシート
ドライシャンプー、消毒液
ボディシート

浄
化
槽
を
ち
ゃ
ん
と
管
理
し
て

水
環
境
を
守
ろ
う
！

ど
の
よ
う
に
対
策

し
た
ら
い
い
の
？

田原市も強い地震・津波などで
幹線道路が破壊され、
通れなくなるかもしれません
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報
サ
ポ
ー
タ
ー
の

―
た
は
ら
暮
ら
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を
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ポ
ー
ト―

ブイ・バン・ディン

たはら
市政情報番組
広報秘書課 ☎２2-0138

ティーズチャンネルで放送中
デジタル

ch12

毎日６回放送
①7：20 ②10:05 ③12：20 ④15：20 ⑤18：20 ⑥22：20
※天候などにより、内容を変更する場合があります。

◦たはら市政番組のバックナンバーは
　インターネットでも視聴可能です！

※これは有料広告として掲載しています。

放送日 内　容

2/29木～3/7木
日本風景街道大学
菜の花田原キャンパス
ロゲイニングinAKABANE

3/7木～3/14木 子ども向け運動教室
鳥羽伊良湖アゲアゲ超感謝祭

3/14木～3/21木 街角ネットたはら×とよはしNOW
コラボ番組

3/21木～3/28木 街角ネットたはら×とよはしNOW
コラボ番組

3/28木～4/4木 ちびっこ広場（小中山保育園）

◦街角ネットたはら

み
ん
な
で
こ
れ
を
作
る
喜
び
は
言
葉
で

は
表
現
で
き
ま
せ
ん
。

　

春
節
中
は
、
家
族
や
友
人
を
訪
ね
、

幸
運
を
祈
り
、
喜
び
を
分
か
ち
合
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
、
新
た
な
つ
な
が
り
を

築
き
、
過
去
の
思
い
出
と
未
来
へ
の
希

望
を
分
か
ち
合
う
機
会
で
す
。
初
詣
や

花
火
と
い
っ
た
伝
統
的
な
遊
び
も
忘
れ

ま
せ
ん
。
夜
に
は
家
族
で
新
し
い
年
の

計
画
を
話
し
ま
す
。
私
は
温
か
さ
と
愛

情
に
満
ち
た
こ
の
時
を
、
い
つ
も
心
に

刻
ん
で
い
ま
す
。

▼
広
報
秘
書
課　
☎
22‐０
１
３
８　

　
こ
ん
に
ち
は
。
シ
ン
・
チ
ャ
オ
！

今
回
は
、
ベ
ト
ナ
ム
の
お
正
月
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

今
年
の
ベ
ト
ナ
ム
の
テ
ト（
春
節
。

旧
正
月
の
こ
と
）は
２
月
7
日
で
し
た
。

こ
の
日
は
ベ
ト
ナ
ム
の
人
々
に
と
っ
て

特
別
な
日
。
家
族
や
友
人
が
集
ま
り
、

幸
福
を
共
有
す
る
一
年
で
最
も
重
要
な

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
新
年
の
幕
開
け
に
あ
た
り
、「
チ
ュ
ッ

ク
・
ム
ン
・
ナ
ム
・
モ
イ（
あ
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
）」と
い
う

素
敵
な
言
葉
が
交
わ
さ
れ
、
雰
囲
気
は

一
層
温
か
く
な
り
ま
す
。
家
族
全
員
で

家
を
掃
除
し
、
準
備
を
し
て
、
桃
の
花

で
家
を
飾
り
ま
す
。

　

私
の
家
族
の
特
別
な
行
事
の
一
つ

は
、
新
し
い
年
の
繁
栄
と
幸
運
を
象
徴

す
る「
バ
イ
ン
チ
ュ
ン（
ベ
ト
ナ
ム
風
ち

ま
き
）」を
作
る
こ
と
で
す
。
ゾ
ン

の
葉
で
、
も
ち
米
・
緑
豆
・
豚
肉

を
巻
き
、
8
～
10
時
間
か
け
て
煮

込
み
ま
す
。
家
族
で
集
ま
っ
て
、

▲今年は田原でテトを過ごしました

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー
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田
原
市
農
業
委
員
会
／
☎
23‐

３
５
１
９ 

　
22‐

３
８
１
７

賃
借
料
を
決
め
る
目
安
に
！

農
地
の
賃
借
料
情
報
を
提
供
し
ま
す

　

令
和
５
年
１
月
～
12
月
に
締
結
さ
れ

た
年
間
賃
借
料
水
準
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

　

市
全
体
の
平
均
と
、
各
地
域
の
実

勢
に
合
っ
た
金
額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
米
な
ど
の
収
穫
物
に
よ
る
支
払
い
案

件
は
含
ま
な
い
／
平
均
額
を
大
き
く
上

回
る
、
ま
た
は
下
回
る
案
件
は
除
く
）

※
こ
の
賃
借
料
は
あ
く
ま
で
参
考
額
で

す
。
実
際
の
賃
借
料
を
決
め
る
際
は
、

当
事
者
間
の
話
し
合
い
で
決
定
し
て

く
だ
さ
い
。

「
ヤ
ミ
小
作
」は
や
め
ま
し
ょ
う

　

正
規
の
手
続
き
を
せ
ず
に「
口
約
束
」

だ
け
で
農
地
の
貸
し
借
り
を
す
る
こ
と

を「
ヤ
ミ
小
作
」と
い
い
ま
す
。

　
ヤ
ミ
小
作
は
、
農
地
法
違
反
で
あ
る
だ

け
で
な
く
、
当
事
者
間
で
ト
ラ
ブ
ル
に

な
っ
た
り
、
各
種
補
助
制
度
が
活
用
で
き

な
く
な
っ
た
り
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
農
地
を
相
続
す
る
時
に
、
ど
の

農
地
を
誰
に
貸
し
て
い
た
か
分
か
ら
な

く
な
り
、
相
続
人
が
困
っ
て
し
ま
う
こ
と

に
も
な
り
ま
す
。

　
農
地
の
貸
し
借
り
は
、
必
ず
農
業
委
員

会
を
通
し
て
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

農
地
法
な
ど
に
基
づ
く
申
請
の

締
切
日
が
変
わ
り
ま
す

　【
対
象
と
な
る
手
続
】

　
農
地
法
第
３
条
、
４
条
、
５
条
、

　
買
受
適
格
証
明
願
な
ど

【
締
切
日
】

　
変
更
前
…
審
査
月
の
５
日

　
変
更
後
…
審
査
月
の
前
月
末

【
運
用
開
始
日
】

　
令
和
６
年
４
月
審
査
分
か
ら

◦田（水稲）の部  　　              （10a当たり）

◦畑（ハウス敷地）の部   　     （10a当たり） ◦畑の部             　　　　　   （10a当たり）

地域 最低額 最高額 平均額

田原 3,300 円 10,000 円 6,700 円

赤羽根 4,200 円 18,000 円 10,100 円

渥美 4,600 円 10,000 円 7,800 円

田原市平均 7,700 円

地域 最低額 最高額 平均額

田原 35,700 円 112,400 円 89,000 円

赤羽根 28,700 円 125,000 円 58,600 円

渥美 74,500 円 242,100 円 167,400 円

田原市平均 96,700 円

地域 最低額 最高額 平均額

田原 6,600 円 23,600 円 17,300 円

赤羽根 6,200 円 27,000 円 16,800 円

渥美 9,100 円 33,900 円 20,500 円

田原市平均 17,600 円
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誓
い
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

消
防
団
員
・

消
防
職
員
が
、

は
な
の
き
広
場

ス
テ
ー
ジ
で
火

災
が
発
生
し
た

想
定
で
消
火
活

動
を
実
施
し
ま

し
た
。
さ
ま
ざ

ま
な
ホ
ー
ス
延
長
や
消
火
薬
剤
を
使
用
し

た
泡
放
水
、
高
所
放
水
車
に
よ
る
放
水
な

ど
計
４
台
の
消
防
車
両
で
一
斉
放
水
を
実

施
し
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
本
市
の
無
火
災
無
災
害
を
祈

念
し
て
火
の
用
心
三
唱
を
行
い
ま
し
た
。

　
１
月
26
日（
金
）の「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

に
、
田
原
市
ふ
る
さ
と
教
育
セ
ン
タ
ー
で

火
災
が
発
生
し
た
と
い
う
想
定
で
、
施
設

職
員
と
消
防
職
員
が
連
携
し
て
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。

　
本
市
で
は
毎

年
、
文
化
財
を

火
災
な
ど
の
災

害
か
ら
守
る
た

め
、
文
化
財
の

収
蔵
施
設
を
中

心
に
消
防
訓
練

を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
２
月
10
日（
土
）に
、
初
立
池
で
指
定
地

域
に
対
す
る
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
を
実
施
し

ま
し
た
。

　
市
内
の
木
造
建
築
物
が
多
い
地
域
な
ど
、

大
規
模
火
災
に
つ
な
が
る
危
険
性
が
高
い

と
指
定
さ
れ
た
地
域（
田
原
・
小
中
山
）で

火
災
が
発
生
し
た
想
定
で
行
い
、　
消
防
団

と
消
防
署
の
車
両
８
台
と
消
防
団
員
・
消

防
職
員
１
２
０
名
が
参
加
し
て
、
相
互
の

連
携
を
確
認

し
ま
し
た
。

　

今
後
も
、

継
続
し
て
訓

練
を
行
い
、

消
防
団
と
消

防
署
の
連
携

強
化
に
努
め

ま
す
。

　
１
月
６
日（
土
）に
、
は
な
の
き
広
場
で

田
原
市
消
防
出
初
・
観か

ん
え
つ閲
式
を
行
い
ま
し

た
。

　
今
年
か
ら
、
毎
年
３
月
に
行
っ
て
い
た

消
防
団
観
閲
式
と
消
防
出
初
式
を
集
約
し
、

消
防
団
員
の
負
担
軽
減
に
努
め
ま
し
た
。

消
防
団
員
・
消
防
職
員
３
９
８
名
が
参
加

し
、
始
め
に
能
登
半
島
地
震
の
犠
牲
者
に

対
し
、
黙
と
う
を
行
い
ま
し
た
。
観
閲
と

機
械
器
具
点
検
、
分
列
行
進
の
後
、
中
部

保
育
園
・
神
戸
保
育
園
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ

の
園
児
が
元
気
に
防
火
の
踊
り
と
防
火
の

◦ふるさと教育センターでの訓練の様子◦放水訓練の様子

◦一斉放水の様子

◦観閲を行っている様子

◦園児たちの防火の踊り

▪田原市管内の出動件数（令和５年消防統計） ※△は減少

火　災 救　急 救　助
種別 R5年 前年比 種別 R5年 前年比 種別 R5年 前年比
建物 13 6 急病 1,887 81 建物事故 20 10
車両 2 0 一般負傷 401 48 交通事故 12 2
船舶 0 0 交通事故 126 △ 6 水難事故 11 4
林野 1 1 労働災害 39 15 自然災害 2 2

その他 17 11 その他 226 35 その他 8 0
合計 33 18 合計 2,679 173 合計 53 18

消太

救子

春
号

火
を
消
し
て　

不
安
を
消
し
て　

つ
な
ぐ
未
来

田
原
市
消
防
出
初
・
観
閲
式

文
化
財
防
火
デ
ー

指
定
地
域
に
対
す
る

火
災
防
ぎ
ょ
訓
練

お
で
か
け
情
報

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー
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お子さんの笑顔を皆さんに
届けてみませんか？小学校
入学前のお子さんや、可愛
いペットの写真を大募集！
※敬称は全て「ちゃん」

申し込み
の詳細は
市HPまで

ウィリーちゃん
ボーダーコリー
（赤石 伊藤さん）

須之内 柊月ちゃん
（神戸町）

鈴木 惺麗ちゃん
（六連町）

せいら1歳
1歳

10カ月

1歳
18歳

yui＿teku.teku
吉胡の菜の花畑

toshi_a_photography
太平洋ロングビーチ

yamasi.1109
蔵王山展望台

901photogram
赤羽根漁港

さくらちゃん
マンチカン

（福江町 石井さん）

0歳

きなこちゃん
トイプードル

（東赤石 藤原さん）

小川 千遥ちゃん
（赤羽根町）

ちはる

ひづき

このコーナーでは、田原市公式アカウント「tahara_kurashi」をフォローしている方が、
「＃たはら暮らし」の検索ワードを付けて投稿した画像の中から、厳選したものをご紹介します。

〈毎月の献立〉

田原市の姉妹都市、設楽町のあゆ
を開きにして、骨まで食べやすくな
るようからっと揚げて甘
酢っぱいたれをかけまし
た。頭からしっぽまであ
ゆを丸ごと味わいます。

あゆのなんばん漬け

●人口と世帯数（令和6年2月1日現在）

●行政面積

（令和5年1月1日時点・国土地理院調べ）
１91.11km2

出生 21人 死亡 83人

転入 161人 転出 157人

増減 -58人

総人口 58,790人

男性 29,907人

女性 28,883人

世帯数 23,063世帯

※増減は1月中です

水道料金のお支払いは、便利な口座振替で。

（%）総貯水量：51,820千㎥

宇連ダム・大島ダム・
調整池の貯水率

貯水率

53.4%
（27，651千㎥）

令和6年2月16日現在 ［水資源機構調べ］

◦
編

集
・

発
行

／
田

原
市

役
所

企
画

部
広

報
秘

書
課

◦
電

話
／

0531 -22 -1111（
代

表
）

◦
E

メ
ー

ル
／

koho@
city.tahara.aichi.jp

◦
市

H
P

／
https://w

w
w

.city.tahara.aichi.jp
N

o.902 令
和

6年
3月

号

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

特
集
に
書
き
き
れ
な
か
っ
た
デ
フ
リ
ン

ピ
ッ
ク
。ろ
う
者
の
た
め
の
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
日
本
で
初
の
大
会
が
11
月
に
行
わ

れ
ま
す
。視
覚
に
よ
る
情
報
保
障
の
工
夫

が
凝
ら
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
す
。ぜ

ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。（
Ｔ
）

【
表
紙
の
写
真
】手
話
で
話
そ
う
！（
池
ノ
原
公
園
）
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