
愛知県精神保健福祉センター

ひきこもり家族教室（全４回）

【第２回～第４回】オンライン開催
（パソコン・スマートフォン等からご参加ください）

１１月７日（火） 14 :00～15 :30

講演「家族の体験談 家族の対応～ひきこもる方の家族として大切にしたいこと～」
講師 全国ひきこもり家族連合会（KHJ）理事

NPO法人なでしこの会理事長 田中 義和氏

１１月２１日（火） 14 :00～15 :30

講演「当事者の体験談 ～当事者から伝えたいこと～」
講師 一般社団法人ひきこもり若者支援事業団 菅沼 和司氏

１２月１日（金） 14 :00～15 :30

活動紹介「支援団体から ～家族・ご本人への支援について～」
講師 一般社団法人パーソナルラボ専務理事・東三河支所長 金田 文子氏

愛知県内（名古屋市を除く）にお住いの

ひきこもり当事者のご家族向け教室を開催します。

皆様のご参加お待ちしています。

【第１回】ウィルあいち大会議室（対面開催）

令和５年度

１）講演「ひきこもりの理解と支援」について
講師 鳥取県立精神保健福祉センター 原田 豊氏

２）報告「愛知県のひきこもり対策の推進について（第4回報告書）」
報告者 愛知県医務課こころの健康推進室職員

１０月２１日（土） 14 :00～16 :00

第４回

第２回

第３回

※当日は「令和５年度ひきこもりを考える講演会」と同時開催となります

定員
100名

参加費
無料



申込方法

【第１回目】 会場：ウィルあいち 大会議室 開催時間までに会場までお越しください

①あいち電子・届出システムによる申込

申込期間

令和５年９月５日（火）から令和５年９月２５日（月）まで

【第２回目以降】 インターネットによるオンライン開催となります。

第２回目以降は下記の配信方法でご参加下さい。

（配信方法）Cisco Webex Meethings によるオンライン配信

※後日、申し込み時に登録いただいたメールアドレス宛に、接続テストの案内や
当日のミーティング情報を送ります。

（交通案内）
●地下鉄名城線「名古屋城駅」２番出口より
東へ徒歩約８分
●名鉄瀬戸線「東大手駅」南へ徒歩約６分
●基幹バス「市役所」下車 東へ徒歩約６分
●市バス幹名駅１「市政資料館南」下車
北へ徒歩約５分

会場地図

駐車場に限りがあるため、公共交通機関
での来所にご協力ください

※定員を超える場合には、受講回数の多い方を優先に受講者を決定します。

受講可否について、後日、センターから、申し込み時に登録いただいた

メールアドレスまたは電話番号宛に連絡します。

※家族教室は全４回シリーズですが、全ての回に参加できなくても受講可能です。

【申し込みURL】
https://www.shinsei.e-aichi.jp/pref-aichi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=74007

QRコード

あいち電子・届出システム申込URLまたはQＲコードを読み取り、
申し込みください。

②ＦＡＸによる申込（FAX番号：０５２－９６２－５３７５）

ＦＡＸ申込用紙に必要事項をご記入のうえ、
愛知県精神保健福祉センター宛に申し込みください。

受講案内



名 前

フ リ ガ ナ

住 所
〒

電話番号 メールアドレス

【申込者の方にお尋ねします】（該当するものに〇をつけてください）

●ひきこもり当事者の方からみて、あなたの続柄を教えてください。

１．父 ２．母 ３．兄弟姉妹 ４．祖父 ５．祖母 ６．その他（ ）

●あなたの年代を教えてください。

１．20代 ２．30代 ３．40代 ４．50代 ５．60代 ６．70代以上

●この教室は何でお知りになりましたか？（複数回答可）

１．ちらし ２．広報 ３．市町村からの紹介 ４．保健所からの紹介

５．愛知県精神保健福祉センターからの紹介 ６．ひきこもり支援団体からの紹介

７．ホームページ ８．愛知県公式LINE ９．愛知県精神保健福祉センター公式Twitter

１０．その他（ ）

【ひきこもり当事者の方についてお尋ねします】（該当するものに〇をつけてください）

●当事者の方の年代を教えてください。

１．10代 ２．20代 ３．30代 ４．40代 ５．50代以上

●これまで相談機関に相談したことはありますか。（該当するものに〇をつけてください）

１．ある ２．ない

【１．ある と答えた方についてお尋ねします】

どちらの機関へご相談されましたか？

１．学校 ２．市町村相談窓口 ３．保健所 ４．愛知県精神保健福祉センター

５．ひきこもり支援団体 ６．医療機関 ７．その他（ ）

●参加希望日に〇をつけてください（複数選択可）※申込多数の場合は、受講予定回数の多い方を優先とします

［ ］第1回 10月21日（土） ［ ］第2回 11月 7日（火）

［ ］第3回 11月21日（火） ［ ］第4回 12月 1日（金）

● 第2回～第4回を団体（行政、支援団体等）から視聴される方はこちらに〇をつけてください

［ ］第2回～第4回を団体（行政、支援団体等）から視聴

●講師への質問がありましたらご記入ください。

ＦＡＸ申込用紙（FAX番号：052-962-5375）
【送信先：愛知県精神保健福祉センター（阪東・朝倉）行】



愛知県精神保健福祉センター

【電話番号】052-962-5377
受付時間：平日 9:00～12:00、13:00～16:30

【問い合わせ先】

愛知県精神保健福祉センターでは、

ひきこもりに関する相談もお受けしています。

お気軽にご相談ください。

【ひきこもり専用相談】

TEL：052-962-3088

受付時間：平日 9:00～12:00、13:00～16:30

【ひきこもりEメール相談】

あいち電子申請・届出システムを通じて

相談を受け付けています。

匿名での相談が可能で、秘密は固く守られます。

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/seishin-c/soudan-mail.html


