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ヘルシーナの子
ど
も
の
心
と
身
体
を
守
る
た
め

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン
を
知
ろ
う
！

▪「
身
体
の
大
切
な
部
分
」を
伝
え
よ
う

　

自
分
の
身
体
の
大
切
な
と
こ
ろ
で
、
必

要
な
場
合
を
除
い
て
誰
か
が
自
分
の
同
意

な
く
見
た
り
触
っ
た
り
し
て
は
い
け
な
い
と

こ
ろ
を
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン
と
言
い
ま

す
。
具
体
的
に
は「
下
着
で
隠
れ
る
部
分

（
胸
、
お
し
り
、
性
器
）と
口
」を
指
し
ま

す
。

　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン
の
知
識
が
な
い

と
、
性
被
害
に
あ
っ
て
も
気
が
付
か
な
か
っ

た
り
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
加
害
者

に
な
って
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

令
和
３
年
３
月
に
報
告
さ
れ
た
内
閣
府

の
調
査
に
よ
る
と
、
未
成
年
で
性
被
害
に

あ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
珍
し
く
な
い
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。

　

性
被
害
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に
も
、

幼
少
期
か
ら
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン
を
理
解

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

▪
生
活
の
中
で
伝
え
る

　

生
活
す
る
中
で
、
子
ど
も
に
日
常
的
に

「
自
分
の
体
は
自
分
の
も
の
」だ
と
伝
え
ま

し
ょ
う
。
着
替
え
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
、
お
風

呂
の
時
な
ど
に「
こ

こ
は
、
顔
、
口
、

お
し
り
…
」な
ど
、

ク
イ
ズ
感
覚
で
話

が
で
き
る
と
楽
し

く
伝
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

絵
本
を
通
し
て
、
性
や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

ゾ
ー
ン
に
つ
い
て
伝
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
相
手
の「
い
い
よ
」が
な
い
と
き
は
、
他
の

人
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン
を
見
た
り
、触
っ

た
り
し
て
は
い
け
な
い
こ
と
を
伝
え
ま
し
ょ

う
。

▪
も
し
も
の
と
き
は

　
Ｎ
Ｏ
・
Ｇ
Ｏ
・
Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｌ
！

　
誰
か
に
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン
を
触
ら
せ

て
と
言
わ
れ
た
り
、
見
た
り
し
て
き
た
り
、

自
分
が
嫌
だ
と
感
じ
た
こ
と
を
さ
れ
た
場

合
、「
Ｎ
Ｏ
＝
ダ
メ
、
い
や
だ
」「
Ｇ
Ｏ
＝

逃
げ
る
」「
Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｌ
＝
大
人
に
話
す
」が

大
切
と
い
う
こ
と
を
繰
り
返
し
伝
え
て
い
く

こ
と
が
重
要
で
す
。
自
分
の
身
体
は
自
分

の
も
の
で
、
嫌
だ
な
と
思
う
こ
と
を
さ
れ
た

ら
嫌
だ
と
言
っ
て
逃
げ
て
よ
い
こ
と
を
伝
え

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
子
ど
も
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
や
す
い

よ
う
に
、
日
頃
か
ら「
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た

ら
相
談
し
て
ね
。」と
声
を
か
け
、
子
ど
も

が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
や
す
い
関
係
性
を
築
き

ま
し
ょ
う
。
打
ち
明
け
ら
れ
た
と
き
は
、「
話

し
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
。」
と
伝

え
、
否
定
せ
ず
に

子
ど
も
の
話
を
聞

く
こ
と
が
大
切
で

す
。

うみとりくの
からだのはなし　
遠見才希子/著　
童心社

性の絵本
たきれい/著　
ＫＡＤＯＫＡＷＡ

だいじ だいじ 
どーこだ？
遠見才希子/著　
大泉書店

例えば、こんな本があります

プライベートゾーンとは？
下着で隠れるところ

（胸とおしり、性器）と口

24人に1人

無理やり性交などを
されたことがある

約50％
未成年で性被害に
あったことがある

約8.5％
小学校入学前

約11.3％
小学生のとき

内閣府の調査によると・・・

男の子でも、女の子でも
被害にあうことはあります！

このうち
このうち
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