
1001061 shiminkatsudo@city.tahara.aichi.jp田原市民活動支援センター
【問い合わせ】　企画課協働係　☎23-3507　 kyoudou@city.tahara.aichi.jp

▲園児たちに折り紙セットをプレゼント！

▲みんなで真剣に折っています

折り紙づくりで子どもたちを笑顔に！
　トヨタ自動車田原工場従業員の皆さんによる折り紙づくりのボ
ランティア「ちょいボラ」は、２０２０年から始まった活動です。虫や水
辺の生き物、手裏剣などさまざまなものを折り紙で作る挑戦をし
ながら、子どもたちの笑顔のために取り組み、完成した作品を保育
園や図書館に届けています。
　折り紙づくりは、保育園からリクエストがあることも。
　従業員の皆さんは、お昼休みなどのちょっとした空き時間に集
まって、コミュニケーションを図りながら折り紙を折っています。
　昨年度は、保育園を訪問し、折り
紙をセットにしたプレゼントを園児
一人一人に直接手渡しをしました。
園児たちはみんな笑顔で喜んでい
ました。
　これからも、「ちょいボラ」の折り
紙作品で子どもたちに笑顔を届け
ます！　

キックボクシングを楽しみませんか？
　私たちアマチュアキック協会は、今年度から田原市スポー
ツ協会に加盟したキックボクシングの団体です。格闘技を通し
て、それぞれが目標や目的を達成できる場所を目指して活動
しています。参加者は、初心者からアマチュア大会を目指す選
手、園児から大人まで男女問わず幅広いです。安心・安全に参
加できるように練習を分け、希望者はマススパーリング（寸止
め）、大会を目指す選手は防具を着けてスパーリングも行って
います。
　興味がある方、体力増進やダイエットのためにやってみたい
方、運動不足の方、私たちと一緒に爽やかな汗を流しません
か。興味のある方は、Instagramや公式LINEからぜひご連絡
ください。

【活動日時および場所】
　毎週土曜日　午後７時～９時　すくっとマルチスタジオ
　毎週火曜日　午後７時～９時　田原市総合体育館　第１武道場

【問い合わせ】田原市アマチュアキック協会　会長　大谷忠徳

▲子どもたちの練習の様子

▲練習前の準備体操もしっかり

トヨタ自動車田原工場「ちょいボラ」

▲園児にプレゼントした作品

▲Instagram ▲公式LINE
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