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　スマイルの会は、田原南部校区に住んでいる8人の仲間で、
地域の防災意識を高めたいと思い、平成28年度から活動をし
ています。名前は、「みんなの笑顔のために私たちも笑顔で活
動したい」と思い、付けました。
●主な活動
　非常食作りや防災グッズ作り、避難所生活に役立つ知識を
学び、校区の皆さんに伝えています。
　また、市内一斉防災訓練などで、ワールドカフェという手法
を使ったリラックスして自由に防災について考える会を開催し
て、地域のみんなで意見交換を行っています。　
　非常食作りでは、ポリ袋を使って無駄なく衛生的に調理する
ことができる「パッククッキング」やペットボトルで作るピザな
ど、災害時でも温かくおいしく食べられる非常食作りを普段か
ら実践しています。特に「パッククッキング」は、個別に袋を使っ
て調理するので、アレルギーや個々の人に配慮したものを作
ることができます。
●活動場所
　主に田原南部校区で活動しています。
　•田原南部小学校の防災キャンプ
　•市民館で防災研修会（市内一斉防災訓練）
　•各組の女性のための防災研修会　など
●避難所に非常用トイレを備えたい！
　コロナ禍では、密を避けて自主避難所（指定避難所以外の
避難所）への避難も視野に入れ、非常用トイレの設置が重要だ
と考えました。そこで、実際に自分たちで非常用トイレを使っ
て、使用方法や使った感想などを自治会や防災リーダーを通
じて地域の方に伝え、自主避難所にも置きたいと校区に提案
したところ、実現できました。
　
　「スマイルの会」では、楽しく気軽に活動しながら、いざとい
うときのノウハウの習得ができること、そして何より仲間づく
りができることが嬉しいです。

投稿者大募集！
掲載内容　長年続けているボランティア・市内のお気に入りの風景など（300文字程度の紹介文）※営利活動は不可
応募方法　掲載内容と住所・氏名・電話番号を記入の上、Eメールまたは郵送にて。応募多数の場合は、抽選で掲載。
応 募 先  広報秘書課☎22‐0138　 郵送→〒441-3492（住所不要）　Eメール→ koho@city.tahara.aichi.jp

投稿者 スマイルの会（代表　大場直子）

「スマイルの会」の活動を紹介します！

▲防災キャンプでパッククッキングの説明

▲ペットボトルでピザを作っている様子

▲ペットボトルで作るピザのできあがり！

令和4年9月  広報たはら │    │10


