
【
対
象
】市
内
在
住

で
、
高
齢
者
向
け
の

運
動
な
ど
、
介
護

予
防
の
推
進
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
方

【
開
催
日
】５
月
12
日

（
木
）、
19
日（
木
）、

26
日（
木
）、
６
月
２
日（
木
）、
９
日（
木
）、
16
日

（
木
）全
６
回

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
状
況
で
日

程
は
変
更
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

【
時
間
】午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】田
原
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

【
内
容
】講
義
お
よ
び
体
操
な
ど

【
定
員
】20
人
程
度

【
費
用
】無
料

【
申
込
】４
月
28
日（
木
）ま
で
に
高
齢
福
祉
課
へ

電
話

▼
高
齢
福
祉
課
長
寿
介
護
係　
☎
23‐３
２
１
７

地
域
包
括
ケ
ア
を
考
え
る
講
演
会

　

昨
今
注
目
さ
れ
て
い
る

「
お
口
の
健
康
」に
つ
い

て
、
豊
橋
市
で
訪
問
歯
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
営
ん
で
い

広
げ
よ
う
！「
通
い
の
場
」

　
取
り
組
も
う
！「
介
護
予
防
」

　
「
通
い
の
場
」と
は
、
住

民
同
士
が
気
軽
に
集
い
、

一
緒
に
な
っ
て
活
動
内
容

を
考
え
、
ふ
れ
あ
い
を
通

し
て「
生
き
が
い
づ
く
り
」

「
仲
間
づ
く
り
」の
輪
を
広

げ
る
活
動
の
場
で
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
介
護
予
防
の
拠
点
と
な
る
活

動
で
も
あ
り
、
通
い
の
場
の
活
動
が
広
が
る
こ

と
で
地
域
の
見
守
り
や
支
え
合
い
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

▪
通
い
の
場
で
で
き
る
こ
と

・
体
操
な
ど
を
行
い
、
フ
レ
イ
ル（
体
が
虚
弱

に
な
る
こ
と
）の
進
行
を
防
ぎ
、
介
護
予
防

や
健
康
づ
く
り
が
で
き
ま
す

・
通
い
の
場
へ
の
参
加
や
活
動
を
通
じ
て
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
ま
す

▪
介
護
予
防
推
進
員
養
成
講
座

　

元
気
な
う
ち
か
ら
身
近
な
場
所
で
介
護
予
防

に
取
り
組
む
こ
と
は
大
切
で
す
。
知
識
や
技
術

を
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
な
ど
か
ら
学
び
、
介
護
予

防
推
進
員
と
し
て
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

る
歯
科
医
師
の
講
演
を
Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
て

配
信
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
ご
視
聴
い
た
だ
き
、
お
口
の
健
康
を
保

ち
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

【
テ
ー
マ
】こ
れ
か
ら
必
要
な
口
か
ら
食
べ
る
た

め
の
支
援

～
東
日
本
大
震
災
の
経
験
を
生
か
し
て
～

【
講
師
】あ
い
訪
問
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
豊
橋
市
）

院
長　
一い
っ
せ瀬
浩ひ
ろ
た
か隆
氏

【
配
信
期
間
】3
月
1
日（
火
）～
8
月
31
日（
水
）

【
視
聴
方
法
】Ｙｏｕ
Ｔｕ
ｂｅ
に
て「
田
原
市
地
域

包
括
ケ
ア
を
考
え
る
講
演
会
」と
検
索
。
ま
た

は
、
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
特
設
サ
イ
ト
に
ア

ク
セ
ス

▼
田
原
市
医
師
会　
在
宅
医
療
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　
☎
29‐０
３
５
５

◆
高
齢
者
福
祉
の
手
引
◆

　
安
否
確
認
緊
急
通
報
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
、介

護
関
係
情
報
な
ど
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▲特設サイト
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