
ごみ収集カレンダー（廃棄物対策課）

❖掲載位置＝下段右側
❖募集枠数＝2枠（たて40mm×よこ80mm／カラー）
❖掲 載 料＝

120,000円（１枠
分）
❖参考情報＝
　約21,000部発行

／令和4年3月1日
から市内全世帯配
布（自治会経由）
❖募集期間＝9月6日
（月）～10月29日
（金）まで

　※締切日必着

田原市健幸カレンダー（健康課）

❖掲載位置＝右上
❖募集単位数＝6単位（たて50mm×よこ70mm／４色刷）
　※ただし、１単位は
「１枠×2カ月」／
掲載する各単位は、

「4、10月」「5、11
月」「6、12月」「7、
翌1月」「8、翌2月」

「9、翌3月」です
❖掲 載 料＝

22,000円（1単位）
❖参考情報＝
　約21,000部発行

／令和4年3月15
日から市内全世帯
配布（自治会経由）
❖募集期間＝10月

29日（金）まで　
　※締切日必着

東京2020オリンピック男子
マラソンに出場！服部勇馬選
手感動をありがとう！

07 2021トライアスロン伊良湖
大会の中止が決定しました06

　8月8日（日）、本市在住でトヨタ自動車（株）陸上長距
離部に所属する服部勇馬選手が東京2020オリンピック
男子マラソンに出場しました。
　左足を痛めた影響で、中盤以降失速しましたが、2時
間30分8秒の73位で
フィニッシュしました。
　気温が30度近い暑さ
で、出場した106人のう
ち30人が棄権する過酷
なレースを歯を食いし
ばりながら走り切る姿
には心から感動しまし
た。　
　今後も、服部選手のさ
らなる活躍を期待してい
ます。服部選手、本当に
お疲れさまでした！！

▶スポーツ課　☎23‐3531

　9月12日（日）に開催を予定していた2021トライアスロ
ン伊良湖大会は新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、中止とします。
　感染症の急拡大により、大会当日までに感染状況の
改善は厳しいものが想定され、選手、関係者、ボランティ
ア、地域の皆さまに安心していただける運営体制で開催
することが難しいと判断し、中止といたしました。
　来年は皆さまが安心してご参加いただける大会として
開催できるよう取り組んでまいりますので、ご理解の程よ
ろしくお願いいたします。

　

▶トライアスロン伊良湖大会
　実行委員会事務局（スポーツ課内）　　☎23‐3531

「令和４年度版ごみ収集カレンダー」
「令和４年度版田原市健幸カレンダー」に広告を掲載しませんか？

申込方法
担当課で配布する申込書に必要書類を添えて直接または郵送にて／要綱・要領・申込書は市 HP からダウンロード可

▼廃棄物対策課　☎23‐3538

▼健康課（あつみライフランド内）　☎33‐0386

広告枠 広告枠
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ご家庭の不要品回収します

TEL：0531-37-1530

～粗大ごみ、冷蔵庫など～

★市指定袋に入れて出す
★生ごみは水をよく切り、口を固くしばる
★紙おむつだけなら、中身が見える袋でも出せる

★市指定袋に入れて出す
★生ごみは水をよく切り、口を固くしばる
★紙おむつだけなら、中身が見える袋でも出せる

★雨天には絶対に出さない
★新聞、雑誌、ダンボール、紙パックは、別々で十字にしばって出す
★雑がみは紙袋に入れて出すか、雑誌と一緒にひもでしばって出す
★紙パックはすすぎ、切り開いて、十字にしばって出す

★雨天には絶対に出さない
★新聞、雑誌、ダンボール、紙パックは、別々で十字にしばって出す
★雑がみは紙袋に入れて出すか、雑誌と一緒にひもでしばって出す
★紙パックはすすぎ、切り開いて、十字にしばって出す

★雨天には絶対に出さない
★透明もしくは半透明の袋に入れて出す
★雨天には絶対に出さない
★透明もしくは半透明の袋に入れて出す

★アルミ缶、スチール缶はすすいでから出す
★スプレー缶は中身を使い切り、穴をあけずに専用コンテナに出す
★アルミ缶、スチール缶はすすいでから出す
★スプレー缶は中身を使い切り、穴をあけずに専用コンテナに出す

★袋や箱から出してコンテナに入れる★袋や箱から出してコンテナに入れる

★袋などから出しコンテナに入れる。小さなものや割れたものは、散らばらないように袋など
　に入れる。
★袋などから出しコンテナに入れる。小さなものや割れたものは、散らばらないように袋など
　に入れる。
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もやせるごみもやせるごみ

紙　類紙　類

こわすごみこわすごみ

ペットボトルペットボトル

白色トレイ白色トレイ

布　類布　類

ガラスびんガラスびん
無色透明
茶色
その他

無色透明
茶色
その他

ごみ収集カレンダーは田原市ホームページでもご覧いただけます。

環境保護のため再生紙を使用しています。

●自分の地区のごみステーションに出してください。
●決められた収集日に出してください。
●朝６時から８時までに出してください。
●分別区分を守って出してください。
●粗大ごみは各センターに出してください。

分類

粗
大
ご
み

剪
定
枝
木

家
電
４
品
目

処
理
困
難
物

廃
食
用
油

持込み先説　明

分類 処分方法説　明

お
願
い

軽
ト
ラ
ッ
ク
貸
出

「もやせるごみ」持込み先「もやせるごみ」持込み先 「もやせるごみ以外のごみ」持込み先　各センター「もやせるごみ以外のごみ」持込み先　各センター

▼東部資源化センター

8:30～12:00 / 13:00～16:30火曜日～日曜日
月曜日、祝日、年末年始は休場日　　※年末年始は広報たはら12月号で確認してください。

田原リサイクルセンター炭生館 124-0151

127-0100 145-3497 132-3322

　　　　《搬入時間》
　　　　　　　8:30～16:30
　　　　　　　8:30～12:00

月曜日～金曜日
土曜日・祝日

※直接搬入される場合は、
　住所のわかるものを持参してください。

※直接搬入される場合は、住所のわかるものを持参してください。
土曜日・祝日の午後、日曜日、年末年始は休場日
※年末年始は広報たはら12月号で確認してください。

▼赤羽根環境センター ▼渥美資源化センター

　《搬入時間》

田原市相川町鴫森87-5

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

田原市緑が浜二号2番地91

田原市赤羽根町西山1-68 田原市福江町清荒子1-1

空　缶空　缶

電化製品類電化製品類

有害ごみ有害ごみ

小物金属小物金属

埋めるごみ埋めるごみ

発泡スチロール発泡スチロール

アルミ缶
スチール缶
スプレー缶

アルミ缶
スチール缶
スプレー缶

プラマークごみプラマークごみ
（プラスチック容器類）（プラスチック容器類）

田原市HP［http://www.city.tahara.aichi.jp］ 地区別ごみ収集カレンダーくらし・コミュニティ［ごみ］ ごみの種類と出し方➡ ➡ ➡

30cm四方以内の燃える素材のもの（資源ごみは除く）。生ごみ、汚れた紙・布、
革製品、靴、かばん、 　マークのないプラスチック製品、紙おむつなど
30cm四方以内の燃える素材のもの（資源ごみは除く）。生ごみ、汚れた紙・布、
革製品、靴、かばん、 　マークのないプラスチック製品、紙おむつなど

新聞、雑誌、雑がみ（広告、はがき、プリント用紙、封筒など）、ダンボール、紙パック新聞、雑誌、雑がみ（広告、はがき、プリント用紙、封筒など）、ダンボール、紙パック

衣類、下着類、毛布、布のカーテンなど
【※布団やダウンジャケットなどの綿入りのもの、じゅうたんやマットは市指定袋に
収まれば「こわすごみ」。収まらないものは各センターへ】

衣類、下着類、毛布、布のカーテンなど
【※布団やダウンジャケットなどの綿入りのもの、じゅうたんやマットは市指定袋に
収まれば「こわすごみ」。収まらないものは各センターへ】

★ふたや王冠などを取り、すすいで出す
★袋などから出し、コンテナに入れる
★ふたや王冠などを取り、すすいで出す
★袋などから出し、コンテナに入れる

★ふたとラベルを取り（取れないものはそのまま）、
　すすいで横につぶしてから出す
★ふたとラベルは、「プラマークごみ」へ
★袋などから出し、直接緑色の網袋に入れる

★ふたとラベルを取り（取れないものはそのまま）、
　すすいで横につぶしてから出す
★ふたとラベルは、「プラマークごみ」へ
★袋などから出し、直接緑色の網袋に入れる

★汚れがあるものは軽く水洗いして出す（油容器は、逆さにして油が垂れない程度にすすぐ）
★袋などから出し、直接青色の網袋に入れる
★汚れがあるものは軽く水洗いして出す（油容器は、逆さにして油が垂れない程度にすすぐ）
★袋などから出し、直接青色の網袋に入れる

★水洗いする
★ポリ袋などから出し、直接黒色の網袋に入れる
★水洗いする
★ポリ袋などから出し、直接黒色の網袋に入れる

ガラスびん【※割れたびん、中身を出せないびんは「埋めるごみ」】ガラスびん【※割れたびん、中身を出せないびんは「埋めるごみ」】

ペットボトル（飲料類、調味類、しょうゆ類、ドレッシング類など）ペットボトル（飲料類、調味類、しょうゆ類、ドレッシング類など）

　マークがあるものが対象（白色トレイは除く）
洗剤・シャンプーの容器、カップ麺・プリンのカップ、卵・豆腐のパック、お菓子の袋、
ソース・食用油・ドレッシングのボトル、色つきトレイ、ペットボトルのふたなど

【※マヨネーズや歯みがき粉の容器など汚れがとれないものは、「もやせるごみ」へ】

　マークがあるものが対象（白色トレイは除く）
洗剤・シャンプーの容器、カップ麺・プリンのカップ、卵・豆腐のパック、お菓子の袋、
ソース・食用油・ドレッシングのボトル、色つきトレイ、ペットボトルのふたなど

【※マヨネーズや歯みがき粉の容器など汚れがとれないものは、「もやせるごみ」へ】

白色トレイ（外側も内側も白いもの）
【※色付きトレイ・ビニールコーティングしてあるものは「プラマークごみ」へ】
白色トレイ（外側も内側も白いもの）

【※色付きトレイ・ビニールコーティングしてあるものは「プラマークごみ」へ】

【※　　のマークの付いたものだけに限る】【※　　のマークの付いたものだけに限る】

★市指定袋に入れて出す
★もやせるごみのカゴ・網には入れない
★市指定袋に入れて出す
★もやせるごみのカゴ・網には入れない

30cm四方より大きく、45ℓまでの市指定袋に収まる燃える素材のもの又は金属等と
一緒になっていて分解が必要なもの（資源ごみは除く）
バケツ・プランターなどのプラスチック製品、長靴、ハンガーなど。ビデオテープ、
カセットテープ（テープが30cm四方より大きいため）

【※45ℓの市指定袋に収まらないものは
各センターへ】

30cm四方より大きく、45ℓまでの市指定袋に収まる燃える素材のもの又は金属等と
一緒になっていて分解が必要なもの（資源ごみは除く）
バケツ・プランターなどのプラスチック製品、長靴、ハンガーなど。ビデオテープ、
カセットテープ（テープが30cm四方より大きいため）

【※45ℓの市指定袋に収まらないものは
各センターへ】

ジュース・ビール、お菓子・海苔などの缶、缶詰、塗料・殺虫剤などのスプレー缶などジュース・ビール、お菓子・海苔などの缶、缶詰、塗料・殺虫剤などのスプレー缶など

電池・電気を使うもの（家電4品目を除く）。パソコン、おもちゃ、時計など
【※コンテナに収まらないものは、各センターへ。パソコンなどの個人情報に配慮が
必要なものは、各センターや市役所・支所の回収ボックスにも出せる】

電池・電気を使うもの（家電4品目を除く）。パソコン、おもちゃ、時計など
【※コンテナに収まらないものは、各センターへ。パソコンなどの個人情報に配慮が
必要なものは、各センターや市役所・支所の回収ボックスにも出せる】

発泡スチロール（何色でも可）
【※汚れがひどいものは、大きさにより「もやせるごみ」、「こわすごみ」又は
各センターへ】

発泡スチロール（何色でも可）
【※汚れがひどいものは、大きさにより「もやせるごみ」、「こわすごみ」又は
各センターへ】

蛍光灯・電球・ＬＥＤ電球、水銀入り体温計、鏡、電池（乾電池、ボタン電池、充電式
電池など）
蛍光灯・電球・ＬＥＤ電球、水銀入り体温計、鏡、電池（乾電池、ボタン電池、充電式
電池など）

金属が主体でできていて、分解ができないもの
フライパン、鍋、包丁、はさみ、やかん、スプーン、アルミホイル、金属のおもちゃ、傘など

【※コンテナに収まらないものは、各センターへ（傘は例外）】

金属が主体でできていて、分解ができないもの
フライパン、鍋、包丁、はさみ、やかん、スプーン、アルミホイル、金属のおもちゃ、傘など

【※コンテナに収まらないものは、各センターへ（傘は例外）】

割れたびん、陶器類、ガラス製品・ガラスくず、ライターなど割れたびん、陶器類、ガラス製品・ガラスくず、ライターなど

つぶす

●粗大ごみ、剪定枝木を運搬するための軽トラック貸出事
業（有料）を行っています。詳細は市ホームページか東部
資源化センター（☎27-0100）へお問い合わせください。

ごみステーションのコンテナや
市指定袋に収まらないもの。大
型家具、布団、自転車など

テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗
濯機・衣類乾燥機、エアコン

各センター

家庭から出る植物性油 各センター、市役所・
支所、小売店など
詳細は市ホームペー
ジに掲載

・
・

・ 

販売店へ引取り依頼
田原市清掃事業協同
組合に引取依頼

（☎37-1530）
自分でメーカー指定
引取場所へ運ぶ

消火器、タイヤ、オートバ
イ、バッテリー、エンジンオ
イル、ピアノ線があるピア
ノ、医療用注射器など

販売店や専門の処理業
者へ依頼

枝木類、竹、草

★2m以内に切り幹
　と枝は分ける
★枝木、竹、草を分ける

★固形物を取り除く
★ふたがあるペットボトルに
　入れる

赤羽根環境センター
（☎45-3497）

●事業活動で出たごみは、ごみステーションに出さないでください。
●ごみを各センター等へ直接搬入する方で車両等の運搬手段がない場合、収集運搬許可業者に
相談してください（有料）。詳細は市ホームページに掲載。

●台風などの暴風時は、収集日の午前６時までに天候が回復しない場合は出さないでください。

緑が浜三号緑が浜
二号

西浦橋西

和兵橋
浦郵便局前

緑が浜三号西浦団地入口

光崎

田原リサイクルセンター
炭生館

11 22

エコロくん
ごみ減量化・リサイクルのキャラクター

※ごみは指定日の朝6時から8時の間に出してください。　■ごみに関するお問い合わせは　田原市役所廃棄物対策課　123-3538

週2回 月1回 2週に1回月1回紙類・布類紙類・布類 こわすごみこわすごみ 月1回空缶等資源ごみ類・
埋めるごみ
空缶等資源ごみ類・
埋めるごみ 月1回ガラスびんガラスびんペットボトル・

プラマークごみ・白色トレイ
ペットボトル・
プラマークごみ・白色トレイもやせるごみもやせるごみ
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各ステーション
相川（相川集会所・美里台集会所・数原ステーション）
谷熊（谷熊遊園地前）
やぐま台（中央公園・東公園）
豊島（豊島集会所）
御殿山(御殿山集会所）

相川（相川集会所・美里台集会所・数原ステーション）
谷熊（谷熊遊園地前・杉島集会所）
やぐま台（中央公園・東公園）
豊島（新池前・榎集会場前・やくし会館前）
御殿山(御殿山集会所）
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2021年 令和3年

当直医 夜間診療 歯科当直 は変更になる場合がありますので、田原市ホームページまたは市役所☎22-1111へご確認の上お出かけください。また、各医療機関へ電話で受診方法を確認した後、受診してください。

44
APRIL

田原市役所健康課 TEL 23-3515 FAX

TEL FAX

23-3810健診・予防接種等の
お問合せ

夜間や休日に急な病気や怪我をされた方は、渥美病院の救急外来でも対応しています。
渥美病院☎22-2131へお問合せの上お出かけください。（ただし小児については裏表紙をご覧ください）

●健診や教室等の詳細は母子健康ガイドをご覧ください。●各種イベント等日程は変更になっている可能性もありますので、広報・HPでご確認ください。

あつみライフランド健康課 33-0386 33-0319

日 月 火 水 木 金 土Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

死亡リスク　　　　　　－２.８％
生活習慣病発症　　　　－３.６％
がん発症　　　　　　　－３.２％
ロコモ※・認知症の発症　－８.８％

日常生活に
取り入れてみて
くださいね!

＋１０－プラステン－ 毎日１０分多く身体を動かそう！

※ロコモティブシンドローム：運動器の障害のために移動機能の低下をきたした状態

イスに座って
足あげ腹筋運動
イスに座って
足あげ腹筋運動

階段を使う階段を使う

１年間継続で
１.５～２.０ｋｇ
の減量！

＋１０のメリットは…＋１０のメリットは…
健康に過ごせる期
間を延ばすことが
できます！
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毎月19日は「おうちでごはんの日」

昭和の日 　

　未成年者飲酒防止強調月間 　世界自閉症啓発デー

　世界保健デー

WHO健康都市
たはら

田原福祉センター

田原福祉センター

田原福祉センター

あつみライフランド

あつみライフランド

田原福祉センター

田原福祉センター 田原福祉センター

すくっと

すくっとあつみライフランド田原福祉センター 田原福祉センター

あつみライフランド

　 診療時間 ～21:00
川瀬医院 ···················☎35-1511

ふくい眼科 ·················☎22-5878
　 診療時間 ～21:00

第２国見医院 ············☎23-2302
　 診療時間 ～21:00

國見医院 ···················☎22-0756

　 診療時間 ～21:00
國見医院 ···················☎22-0756

　 診療時間 ～21:00
富永医院 ···················☎23-1316

　 診療時間 ～21:00
かわせ小児科 ············☎22-1230

診療時間 9:00～17:00
あつみメディカルクリニック··☎24-2322

　 診療時間 ～21:00
あつみメディカルクリニック··☎24-2322

　 診療時間 ～21:00
丸山医院 ···················☎33-0313

　 診療時間 ～21:00
昭和医院 ···················☎32-3749

かんべ整形リハビリクリニック ☎24-2252

診療時間 9:00～17:00
菜の花内科クリニック···☎22-7777

　 診療時間 ～21:00
菜の花内科クリニック···☎22-7777

診療時間 9:00～17:00
朽名医院 ··················☎33-0162

　 診療時間 ～21:00
北山医院（江比間）···☎37-0023

　 診療時間 ～21:00
北山クリニック（農高前）··☎23-3946

診療時間 9:00～17:00
北山クリニック（農高前）··☎23-3946

　 診療時間 ～21:00
ふれあいばし診療所···☎29-2500

　 診療時間 ～21:00
ふれあいばし診療所···☎29-2500

　 診療時間 ～21:00
藤岡医院 ···················☎32-1515

　 診療時間 ～21:00
藤岡医院 ···················☎32-1515

　 診療時間 ～21:00
田原市赤羽根診療所 ··☎45-3505

　 診療時間 ～21:00
田原市赤羽根診療所 ··☎45-3505

田原南こころのクリニック··☎27-7100

　 診療時間 ～21:00
永井医院 ···················☎22-0227

診療時間 9:00～12:00
赤石歯科クリニック···☎23-7300

診療時間 9:00～12:00
としま歯科··················☎27-7707

診療時間 9:00～17:00
河合医院 ···················☎22-6133

　 診療時間 ～21:00
河合医院 ···················☎22-6133

診療時間 9:00～12:00
藤井歯科医院 ··········☎45-2123

診療時間 9:00～12:00
仲谷歯科 ··················☎23-2327

　 診療時間 ～21:00
朽名医院 ··················☎33-0162

診療時間 9:00～12:00
ふくしま歯科医院 ······☎37-1182

広告枠

※写真は東京2020オリンピック
出場を決めたMGC

写真提供：月刊陸上競技
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