
おひさま病後児保育室を利用される方へ 

利用当日は、以下の持ち物をご持参ください。 

持ち物 必要数 備考 

健康保険証 １部 

番号等の確認後、返却します。 こども医療費受給者証 １部 

母子手帳 １部 

医師連絡票 １部 
必ず必要となります。 

病後児保育利用申込書 １部 

与薬依頼書 １部 与薬がある場合は必ず必要となります。 

お薬手帳、薬剤情報提供書または処方

箋 
１部 

与薬依頼書に記載された内容の確認をしま

す。 

ビニール袋（大、小） 各３枚以上 汚れ物や使用済みオムツを入れます。 

着替え（楽な服装・パジャマ） ３組以上 下着を含む（多めにお持ちください。） 

布団、バスタオル、タオルケット、ブ

ランケット 
１組 季節に応じたものを用意してください。 

紙おむつ、パンツ類、使い捨ておしり

ふき 
５枚以上 

下痢等がある場合は多めに用意してくださ

い。 

タオル（ハンドタオル） ３枚 
口拭き、汗拭き、高熱時のアイスノン使用時

に使います。 

食事用エプロン ２枚 必要な方のみ 

処方薬 必要数 １回分ずつ分けて記名してください。 

昼食、おやつ、飲み物 必要数 

症状に応じて食べやすいものをお持ちくださ

い。経口補水液等の水分を多めにお持ちくだ

さい。 

歯ブラシ、コップ １組  

その他必要なもの 必要数  

※給食、おやつ、飲み物はありません。体調に合わせた量を持参してください。 

※持ち物全てによく見える所に名前を書いてください。 

 

※キャンセルの場合は必ず当日の朝８時３０分までにご連絡をお願いします。 

 

（連絡先）子育て支援課 ２３－３５１３ 


