
スプレーマム
（花／出荷時期：通年）

複数の花を咲かせ、ブーケ
などによく使われます。県内
１位の生産量で、約６４００万
本出荷されています。

花ことば

清らかな愛

モンステラ
（鉢花／出荷時期：通年）

切れ込みの入る葉が特徴の
人気の観葉植物です。本市
では約８万６千鉢出荷されて
います。

花ことば

うれしい便り

農政課  ☎23-3517

花 鉢
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今月の 8月の

❼
両
面
に
焼
き
色
が
付
い
た
ら
、
じ
ゃ
が
い
も
と
パ

プ
リ
カ
を
加
え
て
塩
コ
シ
ョ
ウ
を
振
り
、
１
～
２

分
炒
め
合
わ
せ
る

❽
火
を
止
め
、
熱
い
う
ち
に
⑤
の
ボ
ウ
ル
に
加
え
、

時
々
上
下
を
返
し
な
が
ら
粗
熱
を
取
る

❾
器
に
盛
り
、
あ
れ
ば
サ
ニ
ー
レ
タ
ス
を
添
え
る

▪
調
理
の
ポ
イ
ン
ト

・
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
焼
き
色
を
付
け
て
よ
く
焼
く
と
、

香
ば
し
く
ト
ロ
ッ
と
し
た
食
感
が
味
わ
え
ま
す

・
黄
色
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
を
加
え
る
と
カ
ラ
フ
ル
で
華

や
か
に
な
り
ま
す

▪
野
菜
の
特
徴

　
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
、
キ
ュ
ウ
リ
に
よ
く
似
て
い
ま
す

が
、
カ
ボ
チ
ャ
の
仲
間
で
、
６
～
８
月
に
収
穫
さ
れ

ま
す
。
フ
ラ
ン
ス
料
理
や
イ
タ
リ
ア
料
理
の
食
材
と

し
て
も
よ
く
知
ら
れ
、
カ
ロ
テ
ン
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
、

Ｃ
、
カ
リ
ウ
ム
が
多
く
、
特
に
カ
ロ
テ
ン
は
体
内
で

ビ
タ
ミ
ン
Ａ
に
変
わ
り
、
体
内
の
活
性
酸
素
を
抑
え

る
抗
酸
化
作
用
を
発
揮
す
る
他
、
鼻
、
喉
、
消
化
器

官
の
粘
膜
や
皮
膚
な
ど
を
丈
夫
に
保
つ
働
き
が
あ
り

ま
す
。

　
田
原
産
の
お
い
し
い
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
、道
の
駅「
田

原
め
っ
く
ん
は
う
す
」
な
ど
で
買
う
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

（
レ
シ
ピ
作
成
者
ベ
ジ
エ
ー
ル
渥
美  
白
井　
由
美
子
）

ズ
ッ
キ
ー
ニ
で
暑
さ
に
負
け
る
な
！

【
ズ
ッ
キ
ー
ニ
と
じ
ゃ
が
い
も
の
和
風
マ
リ
ネ
】

▪
作
り
方

❶
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
、
ピ
ー
ラ
ー
で
所
々
皮
を
む
き
、

８
㎜
幅
の
輪
切
り
に
す
る

❷
パ
プ
リ
カ
は
、
８
㎜
幅
で
千
切
り
に
す
る

❸
じ
ゃ
が
い
も
は
、
皮
を
む
い
て
８
㎜
幅
の
輪
切
り

に
し
て
、
水
に
さ
ら
す

❹
水
気
を
少
し
残
し
て
③
を
耐
熱
容
器
に
入
れ
、

ラ
ッ
プ
を
し
て
、
竹
串
が
ス
ー
ッ
と
通
る
ま
で
電

子
レ
ン
ジ
で
４
～
４
分
30
秒
加
熱
す
る

❺
別
の
ボ
ウ
ル
に
エ
キ
ス
ト
ラ
バ
ー
ジ
ン
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
、
し
ょ
う
ゆ
を
入
れ
よ
く
混
ぜ
合
わ
せ
て

お
く

❻
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
入
れ
、
中
火

で
ズ
ッ
キ
ー
ニ
を
炒
め
る 【

材
料（
３
～
４
人
分
）】

ズ
ッ
キ
ー
ニ　

１
本
、

じ
ゃ
が
い
も　

小
２

個
、パ
プ
リ
カ　
半
分
、

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル　
大

さ
じ
１
強
、塩
コ
シ
ョ

ウ　

適
量
、エ
キ
ス
ト

ラ
バ
ー
ジ
ン
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル　

大
さ
じ
１
、

し
ょ
う
ゆ　
大
さ
じ
２
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