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図書館休館日
2月▶4日月、8日金、12日火、18日月、

25日月
3月▶4日月、8日金、11日月、18日月、

2５日月

◎「回想法体験してみませんか」～教えてください
昔のこと、聴かせてくださいあなたの思い出～
　回想法とは、古い写真や道具などを用いて、昔懐か
しい思い出を語り合うもので、介護予防や認知症予防
などにも効果があるといわれています。
▶日時＝３月３日（日）午後１時30分～３時30分（体験
60分、講座60分）※回想法ボランティアに興味のある
方には、講座終了後、説明会もあります（１時間程度）
▶場所＝田原文化会館　２０１会議室
▶講師＝来

き

島
じ ま

修志氏（日本福祉大学　健康科学部）
▶対象・参加料＝どなたでも　無料
▶申込＝電話・ＦＡＸ・メールまたは直接図書館カウン
ターにて（メールの場合、件名に「回想法体験」と明記）
▶中央図書館　☎23-4946
◎渥美図書館講座　「渥美の政治と暮らしを記録
した作家、杉浦明平」
　杉浦明平氏は『ノリソダ騒動記』や『基地六〇五号』
で知られる記録文学作家ですが、青年時代の日記から
晩年のエッセイに至るまで、食にこだわったグルメで
もありました。
　彼の文章に記録された昭和の渥美の政治、暮らし、
食を概観してみましょう。
▶日時＝３月9日（土）午後１時30分～
▶場所＝渥美図書館２階　ティーンズコーナー
▶講師＝鳥羽耕史氏（早稲田大学　文化学術院教授）
▶対象・参加料＝どなたでも（先着30名）　無料
▶申込＝2月16日（土）午前10時15分から、直接また
は電話にて
▶渥美図書館　☎33-1114

さまざまな疑問・質問に司書がお答えするコーナーです。

Ｑ．『金山寺みそ』とは、どういうみそか？名前の由
来や作り方も教えてほしい

◎調べるキーワード
「保存食」「食品加工」「みそ」
A．鎌倉時代に中国
の金山寺（径

き ん ざ ん じ
山寺）

の僧が日本の僧に
金山寺みその作り
方を教えたといわれ
ています。ごはんの
おかずやお茶請け
などにするためのみ
そです。大豆と麦を混ぜて麹

こうじ
を作り、塩漬けなすや

きゅうり、しその実、しょうがなどを混ぜて熟成させ
て作ります。

◎調べた本
『保存食の絵本 3』　農山漁村文化協会　596/ﾎ
『聞き書＊ふるさとの家庭料理16』　農山漁村文
化協会/編　農山漁村文化協会　383.81/ｷ

『小池芳子の手づくり食品加工コツのコツ 3』　小
池芳子/著　農山漁村文化協会　588/ｺ

●中央図書館
　一　般▶２月９日土～３月７日木 「平成」
　子ども▶２月９日土～４月１１日木 「ずっとともだち」
●赤羽根図書館
　一　般▶２月９日土～３月７日木 「孤独に親しむ、
  孤独を愉しむ」
　子ども▶２月９日土～３月７日木 「むかしばなし」
●渥美図書館
　一　般▶２月９日土～３月７日木 「にゃん、にゃん、
  にゃん猫の日」
　子ども▶２月９日土～３月７日木 「かぞく」

『にっぽんスズメ散歩』
中野さとる/ほか写真　カンゼン
488.99/ﾆ

身近な鳥だけど、あまり意識して見る
ことのないスズメですが、よーく見る
と愛嬌があってかわいい鳥です。

【お詫び】
平成29年12月号の「ようこそ図書館へ」で、
郷土の俳人坪井杜国について調べた本とし
て掲載した松野鶴太郎著『芭蕉と杜国』には
問題点があり、本書を紹介したのは不適切で
した。心からお詫びいたします。
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