
ストック
（花／出荷時期：11月末～3月）

英語で「茎」を意味し、真っす
ぐに伸びる姿が由来です。
県内1位の生産量で約57万
本出荷されています。

花ことば

永遠の美しさ

シクラメン
（鉢花／出荷時期：１０月末～１月）

華やかな雰囲気を持ち、寒
い冬を彩る人気の鉢花で
す。年間37万鉢出荷されて
います。

花ことば

はにかみ、内気

農政課  ☎23-3517

花 鉢
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今月の 12月の

❸
卵
は
ゆ
で
て
、
半
分
は
飾
り
用
に
み
じ
ん
切
り
に

し
、
残
り
は
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
用
に
潰
す
。

❹
①
と
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
用
の
ニ
ン
ジ
ン
、
卵
、
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
を
合
わ
せ
、
塩
こ
し
ょ
う
で
味
を
整
え
、

皿
の
上
に
に
リ
ン
グ
状
の
土
台
を
作
る
。

❺
べ
ビ
ー
リ
ー
フ
を
④
の
上
全
体
に
の
せ
、
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
、
ニ
ン
ジ
ン
、

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
彩
り

よ
く
盛
り
つ
け
る
。

❻
最
後
に
飾
り
用
の
卵

を
全
体
に
散
ら
す
。

▪
調
理
の
ポ
イ
ン
ト

・
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
は
形
を
整
え
る
の
に
ラ
ッ
プ
を
使

　
う
と
便
利
で
す
。

・
り
ん
ご
酢
は
な
く
て
も
い
い
で
す
が
、
あ
る
と
お

　
い
し
い
で
す
。

▪
野
菜
の
特
徴

　
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
、「
大
地
の
リ
ン
ゴ
」 

と
言
わ
れ
、

ビ
タ
ミ
ン
が
非
常
に
豊
富
で
、
ビ
タ
ミ
ン
C
は
リ
ン

ゴ
の
５
倍
に
も
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
も
ビ
タ
ミ
ン
C
が
豊
富
で
、

免
疫
力
を
高
め
て
く
れ
ま
す
。

　
ど
ち
ら
も
疲
労
回
復
効
果
が
あ
り
、
寒
い
季
節
に

摂
取
し
て
欲
し
い
野
菜
で
す
。

（
レ
シ
ピ
作
成
者
ベ
ジ
エ
ー
ル
渥
美  
清
田
真
澄
）

冬
野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
風
邪
予
防
を
！

　
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
こ
れ
か
ら
の
季
節
。
風
邪
予

防
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
摂
取
す
る
こ

と
が
お
勧
め
で
す
。
冬
野
菜
は
ビ
タ
ミ
ン
豊
富
な
も

の
が
多
い
の
で
、
た
く
さ
ん
食
べ
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
や
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
体
作
り
を
し
ま
し
ょ

う
。

　
今
回
紹
介
す
る
レ
シ
ピ
は
飾
り
付
け
が
自
由
に
で

き
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
の
一
品
と
し
て
、

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
作
っ
て
み
て
は

い
か
が
で
す
か
。

【
ポ
テ
ト
☆
リ
ー
ス
サ
ラ
ダ
】

▪
作
り
方

❶
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
皮
を
む
き
、
ゆ
で
て
潰
し
、
り
ん

ご
酢
を
加
え
、
あ
ら
熱
を
取
っ
て
お
く
。

❷
ニ
ン
ジ
ン
は
５
㎜
の
輪
切
り
に
し
、
ゆ
で
て
星
型

に
く
り
抜
く
。
型
抜
き
し
た
切
れ
端
は
ポ
テ
ト
サ

ラ
ダ
用
に
細
か
く
切
る
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
小
房

に
分
け
て
蒸
す
。
べ
ビ
ー
リ
ー
フ
は
洗
っ
て
水
気

を
切
っ
て
お
く
。
ミ
ニ
ト
マ
ト
は
半
分
に
切
る
。

【
材
料（
５
～
６
人
分
）】

ジ
ャ
ガ
イ
モ
中
５
個
、ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
１
／
２
株
、ニ

ン
ジ
ン
１
／
３
本
、ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
15
ｇ
、ミ
ニ
ト
マ

ト
３
個
、卵
１
個
、マ
ヨ
ネ
ー
ズ
50
～
60
ｇ
、塩
こ
し
ょ

う
適
量
、り
ん
ご
酢
小
さ
じ
２
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