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☎33‐0386　 33‐0319

健康課

【
お
知
ら
せ
】

▪
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
団
体

を
紹
介
し
ま
す

『
さ
わ
や
か
グ
ル
ー
プ
』　

　

さ
わ
や
か
グ
ル
ー
プ
は
、
平
成
12
年
に

健
康
づ
く
り
を

目
的
と
し
た
旧

渥
美
町
の
事
業

と
し
て
始
ま
り
、

平
成
20
年
度

か
ら
は
自
主
グ

ル
ー
プ
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

　

愛
知
県
健
康

づ
く
り
リ
ー

ダ
ー
２
名
が
講

師
と
な
り
、
ス

ト
レ
ッ
チ
や

ボ
ー
ル
・
マ
ッ

ト
を
用
い
た
筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
脳
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。　

　
現
在
の
参
加
者
は
、
60
～
70
歳
代
の
女

性
31
名
が
在
籍
し
て
お
り
、
毎
回
20
～
25

名
の
方
が
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
普
段
、
家
に
い
る
と

運
動
し
な
い
け
ど
、
こ
の
活
動
に
参
加
し

た
こ
と
で
運
動
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ

た
」「
参
加
者
同
士
で
話
を
す
る
の
も
楽

し
い
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ
、
と
て
も

楽
し
く
活
動
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
健
康
状
態
を
維
持
し
な
が

ら
、
参
加
者
同
士
で
楽
し
く
運
動
が
で
き

る
よ
う
に
考
え
ら
れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
と

な
っ
て
い
ま
す
。
夫
婦
で
の
参
加
や
、
男

性
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。
皆
さ
ん
、
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

【
開
催
場
所
】
あ
つ
み
ラ
イ
フ
ラ
ン
ド
機

能
訓
練
室
【
日
時
】
月
３
回
（
月
曜
日
）

／
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
活
動
日
に
つ

い
て
は
、
ラ
イ
フ
ラ
ン
ド
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）【
会
費
】
１
０
０
０
円
／

６
カ
月
分（
親
睦
会
の
会
費
な
ど
の
た
め
）

【
申
込
方
法
】
活
動
日
に
直
接
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▪
豊
島
ク
ラ
ブ（
老
人
会
）
の
活
動
紹
介

　
3
年
前
、
老
人
会
長
の
提
案
で
開
始
し

ま
し
た
。
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広

い
世
代
の
方
が
参
加
し
、
和
や
か
な
雰
囲

気
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
参
加
し
て
い
る

方
は
、「
心
も
体
も
軽
く
な
っ
た
」
と
効
果

を
実
感
さ
れ
て
い
ま
す
。

▪
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
の
あ
る
子
の
防
災
準
備

　
ぜ
ん
そ
く
や
、ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
、食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
が
あ
る
子
ど
も
の
場

合
、被
災
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
や
食
事
の
内

容
に
よ
っ
て
、重
い
症
状
を
引
き
起
こ
す

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

災
害
初
期
に
は
、菓
子
パ
ン
や
牛
乳
、

カ
ッ
プ
麺
な
ど
が
配
給
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
た
め
、子
ど
も
に
あ
っ
た
ア
レ
ル
ギ
ー

対
応
の
食
料
や
水
は
最
低
３
日
分
、で
き

れ
ば
７
日
分
の
確
保
が
必
要
で
す
。

　

被
災
直
後
は
、緊
急
を
要
す
る
人
の
治

療
が
優
先
さ
れ
る
た
め
、日
頃
使
用
し
て

い
る
薬
を
避
難
時
に
持
ち
出
せ
る
よ
う
に

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。ま
た
、発
作
に
必
要

な
薬
も
常
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▪
日
頃
か
ら
地
域・仲
間
を
大
切
に

　

災
害
時
、最
初
に
助
け
合
え
る
の
は
ご

近
所
さ
ん
で
す
。日
頃
か
ら
、地
域
の
防
災

訓
練
な
ど
に
参
加
し
、地
域
の
方
と
顔
見

知
り
の
関
係
を
作
っ
て
お
く
こ
と
が
必
要

で
す
。災
害
時
に
は
、お
子
さ
ん
の
持
病
に

つ
い
て
周
囲
の
方
に
知
ら
せ
、食
事
や
生

活
面
へ
の
配
慮
に
協
力
し
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、サ
ー
ク
ル（
患
者
会
）な
ど
に
参

加
し
、情
報
交
換
で
き
る
仲
間
づ
く
り
が

で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

※
サ
ー
ク
ル
に
関
す
る
情
報
は
健
康
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 休日当直医 ※当直医は変更になる場合がありますので、医療機関または市役所へご確認の上、受診してください。　市役所◦☎22‐1111（代表）

診療時間　医科●9：00～17：00／歯科●9：00～12：00　夜間や、かかりつけの医師が不在のとき　渥美病院●☎22‐2131

月　日 当直医 電話番号

 8月26日（日）
おかだクリニック ☎37‐0001
かわさき整形外科クリニック ☎22‐7700
おおかわ歯科 ☎22‐4182

 9月 2日（日）

富永医院 ☎23‐1316
ふくい眼科 ☎22‐5878
田原南こころのクリニック ☎27‐7100
あおきファミリー歯科 ☎32‐2700

 9月 9日（日）
川瀬医院 ☎35‐1511
花井歯科医院 ☎23‐1661

月　日 当直医 電話番号

 8月 5日（日）
朽名医院 ☎33‐0162
かわい歯科 ☎24‐0080

 8月11日（土・祝）
國見医院 ☎22‐0756
ふくしま歯科医院 ☎37‐1182

 8月12日（日）
藤岡医院 ☎32‐1515
すずき歯科 ☎23‐0033

 8月 19日（日）
第2国見医院 ☎23‐2302
木村歯科医院 ☎22‐0404

みんなでラジオ
体操を始めよう！

◦毎日6：30～豊島集会場で「ラジオ体
操第１」を実施。一般の方も参加可能

◦それぞれ無理のない範囲で
体操します

◦愛知県健康づくりリーダーと
参加者のみなさん

広報たはら  平成30年8月│    │25


