
「
終
活
」か
ら
在
宅
医
療・介
護
を
考
え
る

　
自
分
の
老
後
、
人
生
の
終
わ
り
に
つ
い
て
考

え
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
ま
だ
先
の
こ
と
だ

と
思
っ
て
い
る
人
も
、
病
気
や
介
護
、
そ
し
て

死
は
あ
る
日
突
然
や
っ
て
き
ま
す
。

　
超
高
齢
社
会
を
迎
え
、国
は「
病
院
」か
ら「
在

宅
」
へ
と
い
う
方
向
性
を
示
し
て
い
ま
す
。
自

分
ら
し
い
終
活
を
す
る
た
め
、
在
宅
医
療
・
介

護
に
つ
い
て
知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
人
生
の
終
わ
り
に
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ

う
に
過
ご
し
た
い
か
、
あ
ら
か
じ
め
考
え
て
お

く
こ
と
も
重
要

で
す
。

　

そ
こ
で
、
次

の
と
お
り
「
終

活
」
を
テ
ー
マ

に
し
た
講
演
会

を
開
催
し
ま

す
。そ
の
と
き
、

一
体
何
が
起
こ

る
の
か
、
在
宅

医
療
や
介
護
、

看
取
り
に
つ
い

て
、
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
か
、

現
状
の
課
題
や
具
体
的
な
情
報
を
得
る
こ
と

で
、
そ
の
と
き
に
冷
静
に
対
応
で
き
る
知
識
と

力
を
身
に
付
け
ま
す
。健
康
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、

学
ん
で
お
き
た
い
内
容
で
す
。

　
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▪
地
域
包
括
ケ
ア
を
考
え
る
講
演
会
の
開
催 

【
テ
ー
マ
】今
だ
か
ら
こ
そ
学
べ
る『
い
き
か
た
』

準
備
～
真
の
終
活
と
は
？
～

【
講
師
】
金
子　

稚わ
か
こ子
氏
（
終
活
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
）

【
日
時
】
２
月
４
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
20
分

【
場
所
】
赤
羽
根
文
化
会
館　
文
化
ホ
ー
ル

【
申
込
】
１
月
26
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は
、
住
所・氏
名・

電
話
番
号
を
明
記
）

【
そ
の
他
】
入
場
料
無
料
、
手
話
通
訳
あ
り

▼
高
齢
福
祉
課

☎
23
‐
３
２
１
７

23‐
３
５
４
５

【
質
問
】

　

介
護
保
険
料
の
確
定
時
期
は
い
つ
ご
ろ

に
な
る
の
？

【
回
答
】

　

平
成
30
年
度
か
ら
の
介
護
保
険
料
に
つ

い
て
は
、
広
域
連
合
で
算
定
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。
し
か
し
、
介
護
報
酬
の
改
定
な
ど
、

国
の
示
す
制
度
改
正
が
大
き
く
関
わ
っ
て
く

る
こ
と
か
ら
、
確
定
は
平
成
30
年
２
月
ご

ろ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、

広
域
連
合
Ｈ
Ｐ
へ
の
掲
載
や
平
成
30
年
３
月

に
新
し
い
被
保
険
者
証
を
お
届
け
す
る
際

に
、
お
知
ら
せ
を
同
封
す
る
予
定
で
す
。

▼
東
三
河
広
域
連
合
介
護
保
険
準
備
室

☎（
０
５
３
２
）26
‐
８
４
６
０

「
東
三
河
広
域
連
合
か
ら
お
知
ら
せ
」

～
介
護
保
険
統
合
に
関
す
る
Q  
＆
A  
～
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