
～渥美半島
を元気に！～

元気通信
山下市長の

　秋田県で開催される第30回全国健康福
祉祭あきた大会（ねんりんピック）に愛知県
チームの一員として出場するゲートボール
と弓道の選手が山下市長を表敬訪問しまし
た。市長は選手の皆さんに「普段どおりの力
を発揮してください」と激励しました。

元気で長生き
いきいきプレー

8/28
［月］

　この夏に亡くなった聖路加国際病院
の日野原重明先生が医師として生前に
果たされた活動には驚くばかりでした。
　人を思いやり、すべきことをやり続け
れば、その気持ちが健康をつくり、それ
が元気の源にもなる、ということを先生
は教えてくれたと思います。105歳まで
健康で活動された先生の生きざまは、長
寿社会日本の良き道しるべではないで
しょうか。
　医療・介護になるべく頼らずに生活が

できる健康寿命社会に向けた施策を今
後いかに進めていくか。慈愛と奉仕、こ
の言葉をしっかりとかみしめて、先生が
示された健康社会の実現を目指したい
と思っています。

日野原重明先生の教え

　８月に富山県で開催された平成29年度商工会青
年部主張発表中部ブロック大会で最優秀賞に輝いた
渥美商工会青年部の三浦大輔さん（保美町）が山下市
長を表敬訪問しました。11月に沖縄県で開催される
全国大会に中部ブロック代表として出場を決めた三
浦さんは「全国の仲間に一緒に頑張っていこうと訴
えたい」と抱負を語りました。

皆に届け！
熱き思い

9/5
［火］

▲【写真左：ゲートボール（8/28）】（前列左から）坂田孝子さん、山下市長、水野洋子
さん、山田すゑ子さん（後列左から）玉越恒夫さん、河合武彦さん、河合信一さん

【写真右：弓道（8/29）】尾藤栄子さん

▲山下市長（写真左）に全国大会での意気込みを話す三浦さん（写真左
から2人目）
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