
未来へつなぐ海との暮らし

一
度
に
採
る
こ
と
が
で
き
ま
す

が
、
大
き
な
漁
船
や
た
く
さ
ん

の
燃
料
が
必
要
と
な
る
大
規
模

漁
法
で
す
。

◆
乱
獲
を
防
止

　
海
産
物
は
限
り
の
あ
る
資
源

で
す
。
小
さ
な
ア
サ
リ
を
取
り

過
ぎ
る
と
、
翌
年
以
降
の
漁
獲

量
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

腰
マ
ン
ガ
漁
で
は
、
マ
ン
ガ
の

目
の
幅
を
調
整
し
、
12
㎜
よ
り

小
さ
い
ア
サ
リ
は
す
り
抜
け
る

よ
う
に
し
て
お
り
、
乱
獲
を
防

い
で
い
ま
す
。

ア
サ
リ
漁

◆
腰
マ
ン
ガ
漁

　
マ
ン
ガ（
柄
の
つ
い
た
鉄
籠
）

を
腰
に
つ
な
げ
て
小
刻
み
に
振

り
、
先
端
の
歯
で
海
底
を
掘
り

起
こ
し
な
が
ら
ア
サ
リ
を
採
り

ま
す
。
漁
は
年
中
行
わ
れ
ま
す

が
、
一
番
お
い
し
い
時
期
は
、

３
月
か
ら
5
月
。
旬
の
ア
サ
リ

は
大
き
く
、
身
が
詰
ま
っ
て
お

り
、
濃
厚
な
味
わ
い
が
評
判
で

す
。

◆
小
型
機
船
底
び
き
網
漁

　
鉄
枠
で
で
き
た
大
き
な
漁
具

「
貝
け
た
」
を
水
深
３
～
５
ｍ

の
海
底
に
沈
め
、
船
で
引
い
て

ア
サ
リ
を
採
り
ま
す
。
腰
マ
ン

ガ
に
比
べ
、
大
量
の
ア
サ
リ
を

アサリ漁（マンガ）
海底で籠を振り、中に
入った貝や石から、アサ
リを選別する漁師。

胴長（胴付き長靴）

腰まで海に入って行う腰マ
ンガ漁には欠かせないゴム
製の防水ズボン。

腰ベルト
全身の力でマンガの歯を引くた
めに、鎖を体に固定するベルト。
ホースで自作する人もいる。

マンガ
約8kgの鉄籠に柄を付けた道
具。アサリや石が入った後は、
20kgほどにもなる。鎖で腰につ
なぎ、全身を使って海底を掘る。

腰マンガ漁の
秘密道具

どっちが背中？
アサリなどの二枚貝は、
前後左右があります。蝶

ちょうつがい

番（貝のつなぎ
目）の部分が背、殻が開く方が腹にあた
ります。貝殻も右の殻、左の殻があり、
二枚の殻を繋げる靭帯がある方が後ろ
になり、左右も決まります。

大きくなってもアサリ
恋路ヶ浜などで売られている大アサリ
は、大きくなったアサリではなく、「ウチ
ムラサキ」という二枚貝です。
味を比べてみてくださ
い。それぞれ違った味
わいがあります。

知ってるようで
知らないアサリのこと

背中

腹

籠
採ったアサリを入れる籠。
籠が沈まないようにチュー
ブの浮き輪を付けている。

貝

アサリ豆知識
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