
対象の講座（一部掲載） ※１回の参加で１スタンプまたは10点付単票配布

開催日 講　座 会　場 申込 問い合わせ先

なのはなルーム（伊良湖岬保育園内）

さくらルーム（親子交流館）

こがめルーム（あかばねこども園内）

毎月１回 しおさい大学（生きがいある人生を目指した講座） 開催ごと指定場所 〇 生涯学習課

11月22日 第１回：田原文化会館

2月15日 第２回：渥美文化会館

7月6日／2月3日 開催ごと指定場所 〇 渥美分署

8月6日／9月28日

／12月14日
開催ごと指定場所 〇 消防署

10月7日／11月9日

／1月18日
開催ごと指定場所 〇 赤羽根分署

12月頃 親子エコクッキング講座 田原福祉センター 〇 環境政策課

会場により異なる 社協サロン 市民館等 〇 田原社会福祉協議会

随時 収穫体験・★体験教室（パン・アイスクリーム教室等） サンテパルクたはら 〇 サンテパルクたはら

６月中旬頃 フレフレ教室
田原福祉センター、赤羽根福祉センター、

あつみライフランド
〇 高齢福祉課

7月下旬頃 体力測定教室（ちょこチェック）
田原福祉センター、赤羽根福祉センター、

あつみライフランド
〇 高齢福祉課

随時 はつらつシニア体操 各福祉センター、市民館等 〇 高齢福祉課

7月27日
田原市ＳＤＧｓフェスタ2025（たはらエコフェスタ&男女

共同参画フェスティバル）
田原文化会館 不要 企画課・環境政策課

10月5日 スポーツギネス大会 田原文化会館 不要 スポーツ課

２月頃 ウォーキング大会 童浦校区 〇 スポーツ課

随時 栄養に関する講座 福祉センター等 〇 健康課

随時 健康講座 市民館等 〇 健康課

救命講習会

（ＡＥＤ取り扱いを含む心肺蘇生法の講習）

月１回 子育て講座 不要 子育て支援課

田原市防災カレッジ 〇 防災対策課


