
◉特定健診 （対象者の年齢：令和7年3月31日時点）

検診名 対象者 自己負担費用 注意事項

特定健診
(国保加入者）

40歳～74歳※

田原市国民
健康保険加入者

無料 ●７４歳の方は７５歳の誕生日の前日までに受診してください。
●治療中の方も対象となります。

※昭和24年10月1日から昭和60年3月31日生まれの方

◉がん検診
検診名 対象者 自己負担費用 注意事項

胃
が
ん
検
診

胃部エックス線
検査

４０歳～７９歳
※昨年度、内視鏡検査
を受けていない方

無料

●８０歳以上の方は誤嚥等の危険がともなうため、積極的な勧奨を
しておりません。
≪エックス線検査を受けられない方≫
●腸閉塞や胃潰瘍性大腸炎、クローン病、大腸憩室炎（治療中の場
合）、急性胃腸炎（通院中の場合）の既往のある方
●バリウム製剤のアレルギーのある方
●脳梗塞等による麻痺症状、嚥下障害、パーキンソン病による運動
障害がある方
●グルコースモニタリングシステム（血糖測定器）・埋込型除細動器
（ICD）・ペースメーカー装着中の方
●妊娠中、または妊娠の可能性のある方
●渥美病院は130kg以上、検診車は120kg以上の方
●歩行、立位保持、体位変換が困難な方

内視鏡検査
50、52、54、56、
58、60、62、64、
66、68歳

2,000円

●検査同意書の記入が必要です
≪内視鏡検査を受けられない方≫
●咽頭、鼻腔等に重篤な疾患があり内視鏡を挿入できない方。
●呼吸不全のある方または心疾患のある方。
●出血傾向またはその疑いがある方。
●消化性潰瘍などの胃疾患で治療中の方（ピロリ菌除菌を含む）
●胃全摘出術後の方など

大腸がん検診 ３５歳～７９歳 無料
●市内医療機関での特定健診（国保加入者）と同時に受けることが
できます。
●生理中は検査をしないでください

前立腺がん検診
50、55、60、65、70歳

男性 無料 ●市内医療機関での特定健診（国保加入者）と同時に受けることが
できます。

乳
が
ん
検
診

エコー
３０歳～３９歳
※昨年度未受診

女性
無料

●妊娠中、授乳中の方は受診する健診機関にご相談ください。
≪エコー検査を受けることができない方≫
●豊胸手術後の方（検診車は可）
●歩行が困難な方

マンモグラフィ
４０歳～７９歳
※昨年度未受診

女性
無料

●乳がんの手術や、開胸手術歴のある方は受診できない場合があ
ります。受診する健診機関にご相談ください。
≪マンモグラフィ検査を受けることができない方≫
●妊娠中、または妊娠の可能性のある方、授乳中の方
●豊胸や整胸手術後の方、ペースメーカーを装着している方、V-P
シャント、胸部リザーバーポート、グルコースモニタリングシステム
（血糖測定器）・埋込型除細動器（ICD）・ペースメーカー装着中の方
●乳腺外来受診中の方
●歩行、立位保持が困難な方

子
宮
頸
が
ん
検
診

細胞診
２０歳～７９歳
※昨年度未受診

女性
無料

●６か月以内に不正性器出血、褐色のおりもの、月経不順の症状の
ある方は直接専門医の受診をお勧めします。

●子宮体がん検診については6か月以内に上記のいずれかの症状
があり、医師が必要と認め、本人が同意した場合に実施します（豊
橋市内の医療機関のみ）。
●生理中の検診はお控えください。
●妊娠中の方は、妊婦健康診査での子宮頸がん検診を優先してください。
●性交渉未経験の方は、子宮頸がんになる可能性は低いとされて
います。また検査には痛みや出血を伴うことがあります。
●HPV検査とは、がんに関係するウイルスに感染しているかどうか
を調べる検査です。

≪子宮頸がん検診を受けることができない方≫
●体重が120kg以上の方
●歩行、立位、座位保持が困難な方

オプション
HPV検査

25歳～65歳
※昨年度未受診

女性
2,000円

問診及び診察 ★体脂肪測定　●身長　●体重　●肥満度　●腹囲
眼の検査
（人間ドック限定） ★視力測定　★眼底検査　★眼圧

耳の検査
（人間ドック限定） ★聴力検査

呼吸器系の検査 ★肺機能検査　●胸部Ｘ線（直接）（結核肺がん検診検査項目）

循環器系の検査
★眼底検査　★心電図検査　★NT-proBNP　★LDH　★総コレステロール　 
★ABI（血圧脈波検査）　●血圧 
●AST　●ALT　●HDLコレステロール　●中性脂肪　●LDLコレステロール

腹部超音波検査
（人間ドック限定） ★肝、腎、膵、脾、胆のう、膀胱

肝機能検査
★尿ウロビリノーゲン　★総ビリルビン　★ALP　★アルブミン 
★総蛋白　★A/G比　★HBs抗原・抗体　★HCV抗体
●AST　●ALT　●γ-GTP

胆のう・胆道検査
（人間ドック限定） ★総ビリルビン

胃の検査 ●胃X線検査（直接）（胃がん検診検査項目）※胃内視鏡検査（胃カメラ）への変更はできません。

腎臓・泌尿器検査 ★尿素窒素　★尿潜血　★尿PH　★沈査　★Ca　 
●クレアチン　●eGFR　●尿酸　●尿蛋白　●尿糖

膵臓・内分泌検査 ★アミラーゼ　★無機リン　★FT-4　●中性脂肪 
●糖尿病検査（空腹時の血糖・尿糖・HbA1c）

大腸検査 ●便潜血検査（大腸がん検診検査項目）
骨検査 ●骨密度測定※40・45・50・55・60・65・70歳の女性のみ

その他の検査

★貧血検査
　（白血球数/赤血球/血色素量/血清鉄/ヘマトクリット値/血小板数/血液像） 
★炎症反応の検査（CRP/血沈）　★梅毒反応（RPR） 
★腫瘍マーカー（CEA（大腸がん等）/CA125（卵巣がん等）※女性のみ/ 
　前立腺腫瘍マーカー※50・55・60・65・70歳男性のみ） 
●子宮頸がん検診（内診/細胞診※女性のみ） 
●乳がん検診（マンモグラフィ※女性のみ）

集 団 検 診

市役所健康課、またはあつ
みライフランドへ「令和6年
度田原市国保人間ドック受
診申込書」に今年度対象と
なっている特定健診（国保加
入者）受診券、各種がん検診
受診券等を添えて提出する。

受診券に氏名が記載されているものが対象となります。各受診券のページをご確認ください。
※人間ドックの申込書は裏面④ページにあります。

健診（検診）対象者・注意事項など

特定健診・がん検診の受け方

申込み

1 2 3

受診日のおおよそ1
か月前に、渥美病院健
康管理センターより、
受診日の案内と問診
票等が送付されます。

自宅に受診日の
決定通知および
問診票が届く

指定された
日にちに問診
票、国民健康
保険証等を
持って受診。

受診する

希望者には個別に医師より
結果説明をします。また、特
定保健指導の対象となった
方には保健師等による個別
相談を実施します。

人間ドックは
受けた後が大事!

田原市特定健診（国保加入者）
各種がん検診のご案内

令和
6年度

◉申込み～受診までの流れ

◉人間ドックの検査項目

❺ー②田原市国保人間ドック

受診方法を決める

検診をそれぞれ
選んで受診したい

☎ 0531-23-3515田原市役所 健康課
☎ 0531-33-0386あつみライフランド 健康課

特定健診・各種がん検診の
問い合わせ先

※がん検診は会社等で検診機会のない方、治療中または経過観察中でない方が対象です。
※田原市外へ転出した場合は、すべての検診を受診できません。その際は転入先の市町村へお問い合わせください。
※１つの健診（検診）項目について、年度内に、個別検診、検診車の集団検診、田原市国保人間ドック、JA愛知みなみ人間ドックのうち
いずれかで、１回のみ受診可能です。重複して受診された場合は、2回目に受診した分が自己負担となります。ご注意ください。
※がん検診を数年間未受診の方へは、次年度からご案内をお送りしません。

注
意
事
項

個別検診

指定医療機関

集団検診

国保人間ドック検診車の集団検診 JA愛知みなみ
集団人間ドック

予約申し込みをする

受診する

検診を１日にまとめて受けたい

２ページへ 同封の
「集団検診のご案内」へ 4ページへ 3ページへ

医療機関・検診項目を
決める

同封の「集団検診のご案
内」を見て検診会場・検診
項目を決める

国保人間ドックの対象と
なっているか確認する

４ページの申込書に必要
事項を記入する

健診日の１週間前までに
問診票等（水色の封筒）
が健康課から届きます。

予約が必要な場合は
医療機関に直接予約
をする。（電話等）

検診会場・
検診項目を
決める

JA愛知みなみ
組合員課に
電話等で
申し込む

案内につい
ている申込
みハガキに
必要事項を
記入しポス
トへ投函

ハガキで
申込み

「集団検診
のご案内」
の 手 順 に
沿って申し
込む

Webで
申込み

申込書と対象となっている
健診・検診の受診券を田原
市役所健康課またはあつみ
ライフランドへ提出する。

健診日のおよそ１か月前に受
診日の案内が渥美病院（健康
管理センター）から届きます。

★マーク：人間ドック限定項目　●マーク：特定健診・がん検診検査項目
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