
【 ヨコのカギ】
田原市の特定健診・ がん検診は対象者の方であ
れば○○○○で受けられる。
75歳以上の方は○○○高齢医療制度の被保険者
である。
健康たはら２１イメージキャラクターの
○○○○○ちゃんは、田原市民の健康を応援し
ている。

【 タテのカギ】
○○とは地表や岩の上に這いつくばるように成
長し広がる植物のこと。
「 健康診断の結果を知って○○○と現実の
ギャップに気づいたので、生活習慣を見直すこ
とにした」
「 からだと心の健康のために○○が良いらしい。
カラオケをしてみよう」
大相撲で平幕の力士が横綱と取組をして勝利す
ることを○○○○という。
田原市では毎年１月～３月には「 渥美半島
○○○○まつり」 が開催され、半島一帯に黄色
い花が広がる。
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食事・ 運動・ 睡眠と健診（ 検診） で

～答えの文～

ア イ ウ エ オ

からだを維持しましょう！

クイズの答え、
がん検診・ 特定健診の
詳細はこちらから

田原市役所健康課 健康増進係 電話23-3515
あつみライフランド 保健係 電話33-0386

謎解きチャレンジ
クロスワードパズルに挑戦！
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・ カギの文章の○(マル)の中に入る言葉を右のマスに書いていきましょう。
・ 1マスにつきカナが１文字入ります。
・ 小さい「 ッ」 などは、大きい「 ツ」 などと同じ文字として扱います。



謎解きチャレンジ
クイズに挑戦！

≪問１≫ に入るひらがなは？

１ ＝あ

５ ＝え

９ ＝

２１ ＝う

田原市で多いがん疾患！

ぜひ がん検診の受診をしましょう。

ヒント

≪問２≫これ何と読む？

足 率 額 虎 腕

○○○○○
いつもお仕事、家事・ 育児がんばってくれて・ ・ ・ ・ ・

毎日お疲れ様です。
日々 頑張っているご自身の体にも、年に１回ぜひ
労りの機会（ 健診・ 検診） を設けてくださいね。

答え

答え

クイズの答え、
がん検診・ 特定健診の
詳細はこちらから

働き世代の皆さんにも受診しやすい
土曜日・ 日曜日、託児付きの日程も
ご用意しています！
５４８９（ ご予約） のうえ、ご受診
ください☆

田原市役所
ホームページ
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それぞれの漢字の読み方の
下側は隠されているので読まないで
上側だけを読みます。

左の数字は
アルファベットを
Aから数えた順番

右のひらがなは
左の数字に対応する
アルファベットを
ローマ字読みしたもの

クイズの答え、
がん検診・ 特定健診の
詳細はこちらから

アルファベットをAから順番に数えると

ABCDEFGHI
１２３４５６７８９番目
ローマ字読みで

Aは「 あ」 E は「 え」 I は「 い」 と読むため
答えは「 い」 となります。

ここも見つけたかな？

田原市役所健康課 健康増進係 電話23-3515
あつみライフランド 保健係 電話33-0386


