
講
座

course
タ
ブ
レ
ッ
ト
・
パ
ソ
コ
ン
教
室

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上

の
方　

▼
コ
ー
ス
／
日
時
＝
表
の
と
お
り

（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
負
担
）　

▼
場
所
＝

情
報
セ
ン
タ
ー
メ
デ
ィ
ア
研
修
室
（
田
原

文
化
会
館
２
階
）　

▼
定
員
＝
各
５
名　

▼
受
講
料
＝
無
料
（
エ
ク
セ
ル
コ
ー
ス

は
１
０
０
０
円
）　

▼
申
し
込
み
＝
直
接

上
級
救
命
講
習
会

　
「
普
通
救
命
講
習
で
得
た
知
識
の
再
確

認
を
し
た
い
」「
さ
ら
に
詳
し
い
応
急
手

当
を
知
り
た
い
」
と
い
う
方
を
対
象
に
、

上
級
救
命
講
習
を
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

▼
日
時
＝
11
月
７
日
（
土
）
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
30
分　

▼
場
所
＝
消
防
署

▼
内
容
＝
成
人
と
小
児
の
心
肺
蘇
生
法

（
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
を
含
む
）、止
血
法
、

傷
病
者
管
理
法
、
外
傷
の
手
当
要
領
、
搬

送
法
な
ど　

▼
定
員
＝
20
名
（
先
着
順
）

▼
受
講
料
＝
無
料　

▼
申
し
込
み
＝
平
成

11
月
２
日
（
月
）
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
・
職
業
を
明
記
）

▼
そ
の
他
＝
講
習
修
了
者
に
修
了
証
を
交

付
／
た
は
ら
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象

▼
消
防
署

☎
23
局
４
０
７
５

23
局
２
４
４
０

syoubous@
city.tahara.aichi.jp

栄
養
バ
イ
キ
ン
グ
講
座

　

自
分
に
合
っ
た
食
事
量
を
実
際
に
食
べ

て
、
楽
し
く
学
ぶ
講
座
で
す
。

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方　

ま
た
は
電
話
・

Ｅ
メ
ー
ル
に
て

（
Ｅ
メ
ー
ル
の

場
合
は
、住
所
・

氏
名
・
電
話
番

号
・
生
年
月
日
・

希
望
コ
ー
ス
を

明
記
）　

▼
そ
の
他
＝
受
講
中
・
申
し
込

み
中
の
コ
ー
ス
を
含
め
、
同
時
に
３
コ
ー

ス
ま
で
申
し
込
み
可

▼
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
22
局
７
２
０
０

23
局
２
８
０
８

jyosys@
city.tahara.aichi.jp
田
原
福
祉
専
門
学
校

平
成
27
年
度
公
開
講
座

▼
日
時
＝
11
月
14
日
（
土
）
午
後
２
時
～

３
時
30
分　

▼
場
所
＝
田
原
福
祉
専
門
学

校
講
堂　

▼
講
師
＝
岡
田
慎
一
郎
氏
（
理

学
療
法
士
・
介
護
福
祉
士
・
東
京
富
士
大

学
特
別
講
師
）　

▼
演
題
＝
身
体
に
や
さ

し
い
介
助
法　

▼
受
講
料
＝
無
料　

▼
申

し
込
み
＝
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
・Ｅ
メ
ー
ル
に

て（
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
住
所
、

氏
名
、
参
加
人
数
を
明
記
）　
▼
そ
の
他
＝

託
児
は
11
月
４
日
（
水
）
ま
で
に
要
予
約

／
手
話
通
訳
あ
り

▼
田
原
福
祉
専
門
学
校

☎
22
局
３
９
３
９

22
局
７
３
４
０

senm
on@

city.tahara.aichi.jp

▼
コ
ー
ス
（
時
間
）
／
期
日
／
場
所
＝
表

の
と
お
り　

▼
内
容
＝
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

食
事
に
つ
い
て
の
講
義
と
バ
イ
キ
ン
グ
実

習　

▼
定
員
＝
各
20
名
（
先
着
順
）　

▼
受
講
料
＝
各
回
３
０
０
円　

▼
申
し
込

み
＝
各
回
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
に
て

▼
そ
の
他
＝
た
は
ら
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象

▼
健
康
課
（
市
役
所
内
）

☎
23
局
３
５
１
５

23
局
３
８
１
０

■タブレット・パソコン教室
コース 日時

はじめてのiPad体験講座 11／8日13:30～15:30

iPadアプリ基本講座 11／15日13:30～15:30

iPadアプリ活用講座 11／22日13:30～15:30

WindowsタブレットとWindows8.1講座 11／29日13:30～15:30

初心者のためのエクセル2013【全4回】 11／8日・15日・22日・29日
9:30～11:30

※タブレット：iPad Air　パソコンの環境：Surface Pro3（Windows8.1）
使用ソフト：Internet Explorer11、Microsoft Excel2013

コース（時間） 期日 場所

ランチタイム
（10：00～12：30）

11／6金 田原福祉センター

H28／
2／19金 あつみライフランド

ディナータイム
（17：00～19：30）

12／17木 あつみライフランド

H28／
1／28木 田原福祉センター

■栄養バイキング講座

平成27年10月1日│　 │15│　 │15


