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ベ
ジ
エ
ー
ル
渥
美
の

★
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Rグ
ラ
ン
プ
リ

　

ゆ
る
キ
ャ
ラ
Rグ
ラ
ン
プ
リ
は
全
国
の

ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
人
気
を
争
う
選

挙
で
、
く
ま
モ
ン
な
ど
が
活
躍
す
る
き
っ

か
け
と
な
っ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

出
場
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
約
１
６
０
０
体

と
多
く
、
選
挙
期
間
も
約
３
カ
月
と
非
常

に
長
い
選
挙
と
な
り
ま
す
。
昨
年
に
引
き

続
き
、
キ
ャ
ベ
ゾ
ウ
と
か
い
く
ん
が
出
馬

し
ま
す
。
昨
年
の
順
位
は
キ
ャ
ベ
ゾ
ウ

３
３
１
位
、
か
い
く
ん
９
５
０
位
と
振
る

わ
な
い
結
果
に
終
わ
り
ま
し
た
が
、
今
年

は
１
０
０
位
以
内
に
入
る
こ
と
を
目
標
に

が
ん
ば
り
ま
す
。
投
票
期
間
は
８
月
17
日

～
11
月
16
日
で
す
。

　

キ
ャ
ベ
ゾ
ウ
と
か
い
く
ん
が
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
選
挙
と
い
う
形
で
田
原
市
を
全
国
に

Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。
皆
さ
ん
ぜ
ひ
応
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

◎
キ
ャ
ベ
ゾ
ウ
と
か
い
く
ん
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
も
よ
ろ
し
く
き
ゃ
べ
。

http://w
w

w
.city.tahara.aichi.jp/

kankotaishi/

▼
商
工
観
光
課

☎
23
局
３
５
２
２

22
局
３
８
１
７

　

渥
美
半
島
☆
観
光
大
使
の
キ
ャ
ベ
ゾ
ウ

と
か
い
く
ん
が
、き
ら
り
っ
！
と
光
る
田
原

市
の
観
光
資
源
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

★
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ｏ
キ
ャ
ラ
総
選
挙

　

Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ｏ
キ
ャ
ラ
総
選
挙
は
東
海
３
県
の

ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
人
気
を
争
う
選
挙

で
す
。
昨
年
か
ら
開
催
さ
れ
、
キ
ャ
ベ
ゾ
ウ

は
２
年
連
続
で
出
馬
し
て
い
ま
す
。
昨
年
の

順
位
は
16
位
／
48
体
で
し
た
が
、
今
年
は

昨
年
よ
り
も
出
馬
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
増
え
る

中
、
順
位
は
６
位
／
51
体
で
入
賞
す
る
こ

と
が
で
き
、
７
月
11
日
に
開
催
さ
れ
た
表

彰
式
に
参
加
し
、
入
賞
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
応
援
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
特
別
編
で
僕

が
参
加
し
た
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ｏ
キ
ャ
ラ
総
選

挙
の
結
果
報
告
と
、
こ
れ
か
ら
参

加
す
る
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Rグ
ラ
ン
プ
リ

に
つ
い
て
紹
介
す
る
き
ゃ
べ
☆
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名
月
を
愛
で
る
季
節
も
も
う
す
ぐ
。

野
菜
の
和
菓
子
は
い
か
が
で
す
か
。

【
つ
く
り
方
】

①
さ
と
い
も
は
や
わ
ら
か
く
な
る
ま

で
15
分
ほ
ど
茹
で
、
ざ
る
に
と
る
。

②
①
を
裏
ご
し
し
て
、
耐
熱
性
の
ボ

ウ
ル
に
入
れ
、
上
新
粉
、
塩
を
加
え

て
、
へ
ら
で
よ
く
混
ぜ
る
。

③
ラ
ッ
プ
を
し
、
電
子
レ
ン
ジ
で
３

分
（
６
０
０
Ｗ
）
加
熱
す
る
。

④
ぬ
ら
し
て
、
よ
く
し
ぼ
っ
た
手
ぬ

ぐ
い
に
③
を
と
り
、
も
む
よ
う
に
し

て
や
わ
ら
か
く
す
る
。
ぬ
ら
し
た
手

で
12
等
分
し
、３
つ
ず
つ
串
に
通
す
。

⑤
フ
ラ
イ
パ
ン
で
両
面
に
焦
げ
目
を

つ
け
、
黒
蜜
と
き
な
粉
を
か
け
る
。

【
つ
く
り
方
】

①
ミ
ニ
ト
マ
ト
は
湯
む
き
す
る
。
こ

し
あ
ん
は
６
等
分
に
し
て
丸
め
る
。

②
ミ
キ
サ
ー
に
大
葉
と
水
を
入
れ
て

よ
く
混
ぜ
る
。

③
耐
熱
性
の
ボ
ウ
ル
に
上
新
粉
、
上

白
糖
、②
を
入
れ
て
、へ
ら
で
混
ぜ
る
。

④
ラ
ッ
プ
を
し
て
電
子
レ
ン
ジ
で
３

分（
６
０
０
Ｗ
）加
熱
し
、
木
べ
ら
で

混
ぜ
る
。
さ
ら
に
１
分
加
熱
、
粘
り

気
が
出
た
ら
ひ
と
ま
と
め
に
す
る
。

⑤
ぬ
ら
し
て
、
よ
く
し
ぼ
っ
た
手
ぬ

ぐ
い
に
取
り
出
し
も
む
。
水
に
く
ぐ
ら

せ
さ
ら
に
も
み
、
や
わ
ら
か
く
す
る
。

⑥
生
地
を
６
等
分
し
て
の
ば
し
、
あ

ん
を
包
む
。
十
字
に
切
り
込
み
を
入

れ
て
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
の
せ
る
。

▼
農
政
課

☎
23
局
３
５
１
７

22
局
３
８
１
７

～
大
葉
香
る
～
ト
マ
ト
餅

【
材
料
６
個
分
】

◦
上
新
粉
１
０
０
ｇ
◦
上
白
糖
10
ｇ

◦
水
１
５
０
㏄
◦
大
葉
10
枚

◦
ミ
ニ
ト
マ
ト
６
個
◦
こ
し
あ
ん
80
ｇ

さ
と
い
も
の
黒
蜜
だ
ん
ご

【
材
料
４
個
分
】

◦
さ
と
い
も
（
皮
む
き
）
２
０
０
ｇ

◦
上
新
粉
60
ｇ
◦
塩
２
つ
ま
み

◦
黒
蜜
30
㎖
◦
き
な
粉
適
量

▼ 左からトマト
餅、里芋の黒蜜
だんご、南瓜よう
かん
※南瓜ようかん
レシピは、フェイ
スブックをご覧く
ださい。

（https://www.
facebook.com/
vegeyell）
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