
ニュースポーツ
『出前講座』

ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
運
営

　

私
た
ち
体
指
の
活
動
の
大
き
な
行
事

の
一
つ
と
し
て
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
が

あ
り
ま
す
。５
月
28
日
に
実
施
し
た『
ふ
れ

あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
』は
、合
併
後
初
め
て

「
渥
美
地
区
」で
開
催
し
ま
し
た
。

〝
自
分
の
ま
ち
の
再
発
見
〞

〝
渥
美
地
区
の
紹
介
〞

を
合
言
葉
に
、キ
ラ
リ
１
０
０
選
に
も
選

定
さ
れ
た
伊
良
湖
海
水
浴
場
、恋
路
ヶ
浜
、

さ
ら
に
伊
良
湖
岬
灯
台
や
日
出
の
石
門
、

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
伊
良
湖
大
会
の
ラ
ン
コ

ー
ス
を
参
考
に
し
た
、盛
り
だ
く
さ
ん
の

内
容
の
コ
ー
ス
を
設
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
運
営

で
何
よ
り
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は
、参
加

人
数
１
７
０
名
の
う
ち
、80
名
と
い
う
多

く
が
旧
田
原
市
の
方
だ
っ
た
こ
と
で
す
。

「
私
た
ち
の
当
初
の
願
い
が
か
な
っ
た
か

な
？
」と
自
負
し
た
出
来
事
で
し
た
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、普
段
の
生
活
の
中

で
も
手
軽
に
取
り
入
れ
ら
れ
、年
齢
を
問

わ
な
い
健
康
法
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
運
動
不
足
の
解
消
」「
参
加
者
相
互
の
ふ

れ
あ
い
」「
渥
美
半
島
の
魅
力
を
発
見
で
き

る
よ
う
な
場
」な
ど
を
、今
後
も
提
供
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。で
き
る
限

り
い
ろ
い
ろ
な
校
区
で
開
催
し
、い
ろ
い

ろ
な
方
々
と
顔
を
あ
わ
せ
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
健
康
講
座
に
ご
参
加
を
！

　

本
年
度
も
各
校
区
で
開
催
さ
れ
る
ス
ポ

ー
ツ
健
康
講
座
へ
、ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ（
キ

ン
ボ
ー
ル
・
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
な
ど
）を
紹
介
す

る
た
め
、皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
お
じ
ゃ
ま

し
ま
す
。

　

私
た
ち
体
指
の
活
動
の
中
で
、ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
活
動
は
、今
後
ま
す
ま

す
重
要
な
活
動
に
な
っ
て
く
る
と
考
え

て
い
ま
す
。技
術
や
ル
ー
ル
が
比
較
的
簡

単
で「
だ
れ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
い
つ
で
も
」

「
気
軽
に
・
楽
し
く
・
安
全
に
」「
自
分
の
能

力
や
体
力
に
応
じ
て
」生
涯
を
と
お
し
て

実
践
で
き
ま
す
。楽
し
ん
だ
り
、健
康
づ
く

り
を
し
た
り
す
る
だ
け
で
な
く
、ち
ょ
っ

と
大
げ
さ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が「
人
と
人

の
出
会
い
」「
交
流
を
深
め
る
」「
豊
か
な
人

間
関
係
を
育
て
る
」「
高
齢
者
や
障
害
者
の

自
立
と
社
会
参
加
」な
ど
に
も
つ
な
が
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
、渥
美
地
区
で
も
開
催
し
て
い
き

ま
す
が
、お
子
さ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

き
っ
と
楽
し
く
、気
持
ち
い
い
汗
を
か
け

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。こ
の
健
康
講
座
を

き
っ
か
け
に
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
が
根
付

き
、校
区
で
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど

が
開
催
さ
れ
る
よ
う
な
日
が
来
る
の
を
夢

見
て
、こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
体
指
は
普
及

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

行　事 日　程 場　所
スポーツギネス大会 10月8日（日） 田原市総合体育館など

冬のウォーキング 12月3日（日） 童浦・衣笠校区

ドッヂビー大会 2月18日（日） 渥美運動公園

キンボール大会 3月4日（日） 田原中学校（予定）

■今後の主なスケジュール

　各種団体などを対象に、私たちが出向
き、ニュースポーツの指導・運営をお手
伝いしています。
　気軽に声をかけてください。

▼生涯学習課 ☎23局３５３１

体
育
指
導
委
員
の
声

※各種イベントの詳細は、広報たはら・生涯学習
情報誌・田原市ホームページ・ケーブルテレビ
などで随時お知らせする予定です。

●５月28日（日）ふれあいウォーキング

●スポーツ健康講座（キンボール）
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