
５
割
以
上
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
授
乳
中

に
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
母
親
は
約
４
割
で

し
た
（
図
３
）。
授
乳
の
時
間
は
赤
ち
ゃ

ん
と
二
人
だ
け
の
時
間
。
ふ
れ
あ
い
の
時

間
と
し
て
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◉
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ
な
ど
を

　
楽
し
く
見
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

▼
乳
児
期
か
ら
２
歳
ま
で
は
、
テ
レ
ビ
や

ビ
デ
オ
の
視
聴
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

▼
親
子
で
一
緒
に
楽
し
め
る
番
組
を
あ
ら

か
じ
め
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▼
授
乳
中
、
食
事
中
の
テ
レ
ビ
・
ビ
デ
オ

の
視
聴
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
テ
レ
ビ
な
ど
に
接
す
る
総
時
間
は
１
日

２
時
間
ま
で
、
ゲ
ー
ム
は
１
日
30
分
ま

で
を
目
安
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
保
護
者
と
お
子
さ
ん
と
で
、
テ
レ
ビ
な

ど
を
上
手
に
利
用
す
る
ル
ー
ル
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
は
、
繰
り
返
し
い
ろ
い
ろ
な

体
験
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
何

ご
と
も“
う
ま
く
”で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
褒
め
ら
れ
る
こ
と
で
保
護
者
の
愛
情

を
し
っ
か
り
感
じ
、
そ
れ
が
子
ど
も
の
自

信
に
つ
な
が
り
ま
す
。
保
護
者
か
ら
愛
情

を
い
っ
ぱ
い
受
け
る
こ
と
は
、
子
ど
も
の

情
緒
の
発
達
に
よ
い
影
響
を
与
え
ま
す
。

◉
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
と＂
褒
め
る
＂ポ
イ
ン
ト

▼
︱
で
き
な
い
こ
と
が
当
た
り
前
、
失
敗

を
叱し
か

ら
な
い
︱ 

“
叱
る
”の
で
は
な
く

“
教
え
”ま
し
ょ
う
。

▼
よ
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
て
、
具
体
的
な

言
葉
で
褒
め
ま
し
ょ
う
。

▼「
好
き
」「
大
切
に
思
っ
て
い
る
」と
い
う

こ
と
を
、
言
葉
で
表
現
し
ま
し
ょ
う
。

▼
１
日
に
何
度
で
も
（
最
低
１
回
）
抱

き
し
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
小
学
校

卒
業
ま
で
は
、
抱
き
し
め
ま
し
ょ
う
。

（
兄
弟
が
い

る
場
合
は
、

そ
の
子
の

こ
と
も
忘

れ
ず
に
！
）

ッ
プ
し
ま
す
。

▼
朝
食
を
食
べ
な
い
と
、
体
温
が
上
が
ら

ず
、
心
身
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
栄
養
不
足
に
な
る

た
め
、
免
疫
力
が
低
下
し
、
風
邪
な
ど

を
ひ
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

子
ど
も
が
映
像
や
音
声
と
い
う
メ
デ

ィ
ア
の
情
報
を
処
理
す
る
に
は
、

か
な
り
の
労
力
が
必
要
で
す
。

　

テ
レ
ビ
な
ど
を
無
制
限
に
見
せ
て
い
る

と
、
テ
レ
ビ
の
前
か
ら
離
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今こ
ん

日に
ち

の
よ
う

に
、
テ
レ
ビ
を
は
じ
め
と
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
音
や
映
像

が
多
く
流
れ

て
い
る
生
活

環
境
の
中
で
、

必
要
な
情
報

を
子
ど
も
が

き
ち
ん
と
受

け
止
め
ら
れ
る
よ
う
、
親
が
工
夫
し
て
あ

げ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

◉
田
原
市
の
乳
幼
児
と
テ
レ
ビ
の
関
係

　

４
か
月
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
お
部
屋
で

テ
レ
ビ
を
つ
け
て
い
る
時
間
は
、
図
１
の

と
お
り
。
長
く
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
家
庭

も
あ
り
ま
す
ね
。
ま
た
、
子
ど
も
自
身
が

テ
レ
ビ
な
ど
を
見
て
い
る
時
間
は
図
２
の

と
お
り
で
、
１
歳
６
か
月
児
・
３
歳
児
と

も
に
、
２
時
間
以
上
見
て
い
る
子
ど
も
が

テ
レ
ビ
・
ビ
デ
オ
・

　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
ゲ
ー
ム
に
つ
い
て

p
ポ イ ン ト
oint  4

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
が
大
切

　
＂
褒ほ

め
て
＂育
て
ま
し
ょ
う

p
ポ イ ン ト
oint  5

つけているが不明
（9.7％）

７時間以上
（8.0％）

５～６時間
（15.0％）

３～４時間
（27.8％）

１～２時間
（28.3％）

つけていない
（11.2％）

赤ちゃんがいる部屋でテレビを
つけている時間は？図１

４か月児健診時調査（H19）
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３～４
時間

４時間
以上

お子さんは、テレビやビデオな
どを１日どのくらい見ますか？図２

乳幼児健
診時調査
（H19） 

はい
（43.0％）

いいえ
（57.0％）

テレビを見ながら授乳をしてい
ますか？図３

４か月児健診時調査（H19）

│ 3 │　　　　　　　　　　平成20年12月1日


