
　

家
庭
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
前
に
、
ま
ず
は

現
状
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

市
で
処
理
し
た
ご

み
の
量
や
費
用（
平

成
20
年
度
）は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

◦
１
年
間
で
出
た
ご
み
の
量

▪
２
万
５
３
９
５
ト
ン

　
（
も
や
せ
る
ご
み
は
１
万
７
３
４
３
ト
ン
）

　

１
世
帯（
４
人
）当
た
り
１
５
４
７
kg

◦
ご
み
処
理
費
用

▪
10
億
４
３
２
０
万
円

　

１
世
帯（
４
人
）当
た
り
６
万
１
２
０
０
円

　
（
人
件
費
、
建
設
費
な
ど
は
除
く
）

　

余
分
な
摂
取
カ
ロ
リ
ー
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
で

は
厳
禁
。
家
庭
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
で
大
切
な

の
は
、
余
計
な
ご
み
を
出
さ
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
で
す
。
買
い
物
を
す
る
時
か
ら
、
ご

み
を
増
や
さ
な
い
意
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　

過
剰
包
装
は
ご
み
を
増
や
す
原
因
に
な
り

ま
す
。
包
装
は
で
き
る
だ
け
断
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

レ
ジ
袋
を
断
っ
て
、
マ
イ
バ
ッ
グ
で
買
い

物
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

レ
ジ
袋
の

受
け
取
り
を

１
枚
断
る

と
、
作
成
か

ら
焼
却
処
分

さ
れ
る
ま
で

の
工
程
で
排

出
さ
れ
る
Ｃ
Ｏ
２
を
、
約
60
ｇ
削
減
す
る
効

果
が
あ
り
ま
す
。

　

市
内
15
店
舗
で
は
、
４
月
１
日
か
ら
レ
ジ

袋
の
有
料
化
が
実
施
さ
れ
、
マ
イ
バ
ッ
グ
で

買
い
物
を
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

シ
ャ
ン
プ
ー
や

洗
剤
、
ボ
ー
ル
ペ

ン
の
芯
な
ど
は
詰

め
替
え
可
能
な
商

品
を
選
び
ま
し
ょ

う
。

　

脂
肪
を
落
と
す
の
と
同
じ
で
、
大
量
に
出
た
ご
み
を
処
理
す
る
に
は
、
手
間・時
間・エ
ネ
ル
ギ
ー

が
た
く
さ
ん
必
要
で
す
。
そ
れ
ば
か
り
か
、
大
量
の
ご
み
を
燃
や
す
こ
と
で
Ｃ
Ｏ
２
や
有
害
物
質

が
発
生
し
、
地
球
環
境
に
悪
い
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
家
庭
ご
み
の
減
量
と
ご
み
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
清
掃
管
理
課
23
局
３
５
３
８

家
庭
ご
み
も

ダ
イ
エ
ッ
ト
し
ま
せ
ん
か
？

　
現
状
を
知
ろ
う
！

　
ご
み
を
出
さ
な
い
買
い
物

❖
レ
ジ
袋
を
断
る

❖
包
装
は
最
小
限
に

❖
詰
め
替
え
商
品
を
選
ぶ
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