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◎
特
定
健
診
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

40
歳
～
74
歳
ま
で
の
人
を
対
象
と
す
る

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
の
健
診
で

す
。

　

こ
の
健
診
で
、
脂
質
異
常
や
糖
尿
病
、

高
血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
に
発

見
す
る
こ
と
は
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
な

ど
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
特
定
健
診

を
毎
年
受
け
て
、
自
分
の
健
康
状
態
を
確

認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
健
康
に
自
信

の
あ
る
方
も
毎
年
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◎
ま
だ
ま
だ
大
丈
夫
だ
と
思
って
い
　
　

　
ま
せ
ん
か
？

　

国
保
の
平
成
25
年
度
特
定
健
診
受
診
率

は
41
・
８
％
で
し
た
。
特
に
、
40
歳
代
、

50
歳
代
が
男
女
と
も
に
受
診
率
が
低
い
状

況
で
し
た
。

　

も
し
あ
な
た
が
、
異
常
が
あ
る
の
に
健

診
を
受
診
し
な
い
で
そ
の
ま
ま
放
置
し
て

お
く
と
、
治
療
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
た

り
、
脳
梗
塞
な
ど
の
生
命
に
か
か
わ
る
病

気
に
か
か
っ
た
り
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
病
気
は
少
し
の
異
常
の

う
ち
に
気
づ
き
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ

と
で
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
よ
り
多
く
の
人
が
よ
り
早
く

健
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◎
医
療
費
が
高
く
な
り
ま
す
！

　

平
成
25
年
度
の
医
療
費
が
特
定
健
診
を

受
診
し
て
い
る
方
と
受
診
し
て
い
な
い
方

で
は
、
生
活
習
慣
病
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
健
診
を
受
診
し
て
い
る
方
の
方
が
、

約
半
分
の
医
療
費
し
か
か
か
っ
て
い
な
い

結
果
が
で
て
い
ま
す
。

　

病
気
を
早
期
に
発
見
し
、
生
活
習
慣
を

改
善
す
れ
ば
、
病
気
の
悪
化
を
防
ぐ
こ
と

が
で
き
、
医
療
費
も
抑
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
年
に
一
度
は
健
診
を
受
け
て
、
自

分
の
体
の
デ
ー
タ
を
知
り
、
小
さ
な
異
変

も
見
逃
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

◎
健
診
の
受
け
方
、お
伝
え
し
ま
す
。

　

毎
年
、
５
月
下
旬
に
特
定
健
診
受
診
券

を
対
象
者
の
方
へ
送
付
し
て
お
り
、
市
内

の
指
定
医
療
機
関
に
て
受
診
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
受
診
時
に
送
付
し
た
特
定
健

診
受
診
券
（
黄
色
）、
健
康
保
険
証
を
忘
れ

ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
紛
失
さ
れ
て
し

ま
っ
た
方
は
保
険
年
金
課
に
て
再
発
行
で

き
ま
す
。

　

特
定
検
診
は
、
12
月
末
ま
で
で
す
。
ま

だ
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
忘
れ
ず
に

受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

寒
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
の
で
、
ご
無
理

な
さ
ら
ず
、
く
れ
ぐ
れ
も
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

▼
保
険
年
金
課
☎
23
局
２
１
４
９

生
活
習
慣
病
を
ほ
お
っ
て
お
く
と
…

不
健
康
な
生
活

　
　

↓

内
臓
脂
肪
が
増
加

　
　

↓

代
謝
の
異
常
が
起
こ
り
、

血
糖
値
や
血
圧
な
ど
が
上
が
る

　
　

↓

高
血
糖
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常

　
　

↓

放
置
し
て
い
る
と
…

　
　

↓

心
筋
梗
塞
な
ど
の

心
疾
患
・
脳
卒
中

糖
尿
病
合
併
症

（
失
明
、
腎
不
全
、
神
経
障
害
）

自覚症状なし

◦受診券と受診券
　の入った封筒

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

40
～
74
歳
の
皆
さ
ん
へ

　

日
に
日
に
秋
が
深
ま
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
、

い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

師
走
を
迎
え
る
前
に
、ぜ
ひ
、皆
さ
ん
の
健
康
の
た
め
に
特
定
健
診

を
受
け
て
い
た
だ
き
た
く
、筆
を
執
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

●H25特定健診受診率（性・年代別）
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●H25 1人当たりの医療費（外来+入院）
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