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　　元気いっぱい　笑顔いっぱいの大草っ子

　大草小学校は、平成24年度から県の健康教育推進校として、
「元気いっぱい　笑顔いっぱいの大草っ子」をテーマに、オリ
ジナルキャラクター『健康戦隊大草レンジャー』と一緒に楽し
く健康づくりに取り組んでいます。たくましい体をつくる「大
草レッド」、豊かな心を育てる「大草イエロー」、すこやかな生
活習慣づくりを目指す「大草ブルー」が、行事や授業で大活躍。
大草っ子はレンジャーが大好きです。
　１・２年生の絵がいっぱいの健康カレンダーや３・４
年生が作った健康かるたで意識を高めたり、５・６年生
が作った健康ソングを歌ったりして、健康教育を進め
ています。
　健康教育に取り組んでから、全校児童が出席する「欠
席ゼロの日」が24年度は98日、25年度は111日ありまし
た。少しずつ、健康教育の成果が出てきています。

若戸っ子のお気に入り『小山の展望台』　　　

　若戸っ子のお気に入りの場所は、学校裏の小山にある
展望台です。若戸小学校は教室からも海が見えますが、
なんといっても小山の山頂からの眺めは最高です。赤羽
根漁港を見下ろし、はるか水平線まで見渡せます。
　水曜日は、全校が食堂に集まる「全校給食」の日です。
高学年が低学年の世話をして、楽しく会話が弾みます。

給食が終わると、清掃なしの長い昼放課です。子
どもたちは一目散に小山に駆け上ります。お気
に入りは展望台だけではありません。長いすべ
り台や、おいしいミカンがなる果樹園もありま
す。桜の木の下には、ベンチやテーブル、クラブ
活動で作ったターザンロープもあります。
　４月のある日、６年生が１年生の手を引いて
小山の展望台に上りました。絶景を眺めた後で、
岩に上ったり、木の幹をまたいだり、あちらこち
らで歓声が上がっていました。まるで小さな妖
精たちの世界のような賑やかな光景でした。

◦集会で活躍する健康戦隊大草レンジャー

◦欠席ゼロ100日目に記念撮影

大草小学校「健康教育」

若戸小学校「小山での昼放課」

●学校教育課☎２３局３６７９

　今回は、小学校での「健康教育」と「小山での昼放課」をご紹
介します。

◦小山の展望台からの眺めは最高

◦小山の岩や木で遊ぶ子どもたち
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