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み
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広
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全
国
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト

で
、
準
グ
ラ
ン
プ
リ
３
組
の
う
ち

の
１
組
に
伊
良
湖
岬
中
学
校
１
年
（
当

時
堀
切
小
６
年
）
の
渡
會
裕
菜
さ
ん
親

子
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
で
は
、
地
区
大
会
な
ど
を

勝
ち
抜
い
た
15
組
30
名
の
親
子
が
「
わ

が
家
の
お
い
し
い
ご
は
ん
～
家
族

で
一
緒
に
作
ろ
う
、
う
ち
の
自
慢
メ

ニ
ュ
ー
～
」
を
テ
ー
マ
に
腕
を
競
い
ま
し
た
。

　

渡
曾
さ
ん
親
子
は
、「
渥
美
半
島
を
感
じ

る
私
の
食
卓
」
と
名
付
け
た
、
地
元
渥
美
半

島
の
新
鮮
な
魚
や
野
菜
を
使
用
し
た
「
伊
良

湖
岬
の
魚
と
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
ア
ク
ア
パ
ッ
ツ

ア
」
な
ど
、
料
理
６
点
を
作
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
渡
曾
さ
ん
親
子
に
、
料
理
へ
の

思
い
や
コ
ン
テ
ス
ト
で
の
苦
労
な
ど
、
お
話

を
伺
い
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
　

全
国
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト　

渡
曾
親
子
準
グ
ラ
ン
プ
リ
！

　
　
　
　

渥
美
半
島
を
感
じ
る
私
の
食
卓

▪
家
族
み
ん
な
が
食
べ
る
の
大
好
き　

【
洋
子
さ
ん
・
母
】
両
親
と
も
に
食
に
携
わ

る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
父
親
が
さ
ば
い
た

刺
身
を
使
っ
て
、
家
族
み
ん
な
で
オ
リ
ジ
ナ

ル
海
鮮
丼
を
作
り
、
ど
れ
が
一
番
お
い
し
そ

う
か
を
競
っ
た
り
、
サ
ラ
ダ
を
誰
が
一
番
き

れ
い
に
盛
り
付
け
ら
れ
る
か
を
競
っ
た
り
、

楽
し
み
な
が
ら
食
へ
の
興
味
を
持
つ
こ
と
が

で
き
る
環
境
で
し
た
。

1 月 25 日に大阪市で開催された「全国親子クッキングコンテスト」
で応募総数 46,046 組の中から見事、準グランプリを受賞した渡曾洋
子さん（右）・裕菜さん（左）親子【写真：中部ガス（株）提供】

▲準グランプリを受賞したレシピ
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