


 
 

平成  年  月  日 

たはらエコチャレンジ宣言 登録シート 
 

田原市地球温暖化防止都市宣言の主旨に賛同し、 
次の項目に取り組むことを宣言します。 

 
事業所名等

（学校名） 

 担当者名

（所属） 

 

所在地 〒 電 話  

Ｅ-mail  ＦＡＸ  

★実践項目の欄（□）に実践する行動をチェックしてください。 

番

号 
種別 行  動  内  容 実践項目 

１ 夏はクールビズを実践する。（エアコンの温度設定２８℃以上） □ 

２ 

冷 

暖 

房 冬はウォームビズを実践する。（エアコンの温度設定２０℃以下） □ 
３ 不要な照明は消す。 □ 
４ ＯＡ機器を使用しないときは、電源を落とす。 □ 
５ 電気製品を長期間使用しないときは、コンセントを抜く。 □ 
６ 白熱電球から電球型蛍光ランプへ切り替える。 □ 
７ 

節 

電 

ライトダウンキャンペーンに参加する。 □ 
８ 節水コマ（バルブ）を導入する。 □ 
９ 

節 

水 節水を励行する。 □ 

10 
アイドリングストップなど環境にやさしい運転を徹底する。 
（エコドライブ） □ 

11 車を購入するときは、低公害車や燃費の良い車を購入する。 □ 
12 通勤には、公共交通機関や自転車の利用を奨励する。 □ 
13 不要な荷物は、積まずに走行する。 □ 
14 

自 

動 

車 

タイヤの空気圧は、こまめにチェックする。 □ 

15 買い替えのときは、省エネ型製品を購入する。 □ 

16 

製 

品

省
エ
ネ 事務用品については、グリーン購入を徹底する。 □ 

17 ゴミ ゴミ出しルールのとおり、分別をしっかり行う。 □ 
18 ノー残業デーの徹底を図る。 □ 
19 エコ通勤デーを実施する。 □ 

20 
とっておきの省エネアイデアを実施する。 
（                                    ） 

□ 

21 
とっておきの省エネアイデアを実施する。 
（                                    ） 

□ 

22 
とっておきの省エネアイデアを実施する。 
（                                    ） 

□ 

23 
とっておきの省エネアイデアを実施する。 
（                                    ） 

□ 

24 
とっておきの省エネアイデアを実施する。 
（                                    ） 

□ 

25 

そ 

の 

他 

とっておきの省エネアイデアを実施する。 
（                                    ） 

□ 

学校・事業所等用 


