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新年のごあいさつ
　あけましておめでとうございます。
　皆さまには、輝かしい新春を健やかにお迎えのこととお
慶び申し上げます。

　昨年は、新型コロナウイルス感染症対策として、市内医
療機関の協力によりワクチン接種に全力で取り組んでまい
りました。今後も、市民の皆さまが安心・安全な日常生活
を取り戻していけるよう、追加接種などしっかりと取り組
んでまいります。

　さらには、大きく影響を受けた観光業、飲食業や農水産業などの地域産業の回復
に向けても、さまざまな対策を実施してまいります。特に、全国有数の産出額を誇
る農業分野では、重油をはじめとする経費の高騰や販売価格低迷の影響が大きいた
め、経営継続に向けた支援や販売促進に対する支援を継続してまいります。

　さて、昨年の５月、本市を通る太平洋岸自転車道が日本を代表するサイクリング
ルート「ナショナルサイクルルート」に指定されました。さらに、今年４月からは
伊良湖地内に湧出した温泉利用も可能となります。年間３１０万人もの観光客の皆
さまに訪れていただいている本市の観光振興に対する期待が高まってきております
ので、地域産業を活かし、定住・関係人口の拡大を図ってまいります。

　また、昨年、国の構想路線に位置づけられました「渥美半島道路」につきましても、
渥美半島の先端部までの速達性・定時性向上に資するものでありますので、早期実
現に向けて、引き続き国や愛知県と一丸となって取り組んでまいります。

　誰もが誇りと愛着を持ち、住みやすさを実感できる、魅力あふれる元気な渥美半
島を目指してまいります。皆さまにおかれましては、より一層のご支援とご協力を
賜りますことをお願い申し上げます。

田原市長
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令和３年の田原市に
関する主な出来事を

振り返り！

（順不同）

2021

田原市
10大
ニュース

新型コロナウイルスワクチン
接種、大きな混乱もなく順調
に進む

新型コロナワクチン集団接種の
模擬訓練を実施（2月21日）。
市内85歳以上の方から、段階的
に接種クーポン券の発送を開始

（5月13日）し、田
原市医師会の協
力のもと、順調に
接種が進む。

最新の排煙処理設備を備えた
新田原斎場の供用が開始
（4月1日）

旧田原斎場と渥美斎場を集約し、
最新の火葬炉設備を導入した新
田原斎場の火葬棟が完成。動線
にもプライバシーの配慮がされ、
安心して利用できる施設として
供用が開始された。

サンテパルクたはら1，000万人
目の来園者を迎える（5月4日）

開園から26年。花と自然に囲ま
れた農業公園「サンテパルクたは
ら」の累計来園者数が1,000万人
を達成。大人から子どもまで愛さ
れる場所として、
これからも多く
の来園者を期待。

伊良湖岬小学校新校舎が竣
工（8月24日）

旧伊良湖岬中学校跡地に伊良湖
岬小学校新校舎竣工。「ひとつ屋
根のみんなの学校」として開校。

蔵王山のシンボルタワー、
さようなら（10月13日）

平成14年から稼働した本市のシ
ンボルタワーのひとつ「蔵王山展
望台 風力発電施設」が老朽化に
より解体。

郷土田原の先覚者
「渡辺崋山」の市民劇が上演
（12月4日、5日）

田原藩家老「渡辺崋山」没180年
を記念し、崋山劇「海風に吹かれ
て-渡辺崋山の後半生-」が上演。
市民等による熱い演技で、郷土
の偉人 崋山の魅力が現代に伝え
られた。

東京2020オリンピック・パラ
リンピック開幕！男子マラソン
に服部選手が出場（8月8日）

トヨタ自動車 陸上長距離部 服部
勇馬選手が東京2020オリンピッ
ク男子マラソンに出場！過酷な
レースの中、歯を食いしばりなが
ら完走した姿に感動。

新生赤羽根中学校がスタート
（4月1日）

74年の歴史に幕を下ろした泉中
学校が赤羽根中学校と統合し、新
生赤羽根中学校としてスタート！

「渥美半島道路」早期実現に
向け一歩前進！（3月30日）

国土交通省の新広域道路交通ビ
ジョン・新広域道路交通計画に

「渥美半島道路」が構想路線とし
て発表。

田原福祉専門学校、25年の
歴史に幕、田原福祉グローバ
ル専門学校として再スタート

「たっぷく」の愛称で親しまれた田
原福祉専門学校が、社会福祉法
人 福寿園に移管（3月30日）。
公立学校から民営化され、新たに
田原福祉グローバル専門学校と
して再スタート（4月3日）。
オシャレなCafe2910も併設し、
連日賑わいをみせる（4月5日）。
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▶渥美半島観光ビューロー
　☎ 23‐3516　 22‐2026

2022

1/15 3/31木
　渥美半島では、１月上旬から菜の花が咲き乱れ、ひと足早く春の息吹を運んでくれます。
　新年のスタートは、メイン会場の「伊良湖菜の花ガーデン」で春の訪れを感じてみませんか。

フォトスポットも
たくさんあるよ♪

幸せのまじない葉
1枚200円
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幸せの黄色いポストから
みんなに想いを届けるよ♪

▲菜の花まつりHP
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オープニングオープニング
菜の花まつりオープニングイベント
❖日時＝1月15日土午前10時～
❖会場＝加治町新田の菜の花畑（国道259号沿い）
❖内容＝オープニングセレモニー、バルーンリリースなど。
　渥美半島☆観光大使のキャベゾウ、かいくんも菜の花ま
　つりを盛り上げるため、駆け付けます！

加治町の菜の花畑も見頃です加治町の菜の花畑も見頃です
田原産菜種油「たはらっこ」、食用菜の花（なばな）の販売
❖日時＝１月16日日～2月27日日までの毎週日曜日　午前10時～午後３時
❖場所＝加治町新田の菜の花畑（国道259号沿い）

菜の花畑ライトアップ
❖日時＝１月15日土～1月29日土までの毎週土曜日　午後6時～8時
❖場所＝加治町新田の菜の花畑（国道259号沿い）　※天候などにより内容を変更する場合があります
▶問合せ＝田原市役所 環境政策課 ☎23-3541

特定非営利活動法人田原菜の花エコネットワーク ☎45-3744

田原菜の花エコプロジェクト田原菜の花エコプロジェクト
感謝祭2022感謝祭2022
　今年度も市民の皆さんとともに菜の花の種を
まきました。その感謝の気持ちを込めて、満開の
菜の花畑で感謝祭を開催します。ぜひ遊びに来
てください。

❖日時＝１月15日土午前10時30分～午後３時
❖場所＝加治町新田の菜の花畑（国道259号沿い）
❖内容＝田原菜の花エコプロジェクトの紹介、田

原産菜種油「たはらっこ」の販売、食用菜
の花（なばな）の販売、菜種油を使ったフ
ライドポテトの販売

　※天候や新型コロナウイルス感染症拡大状況
などにより内容を変更する場合があります

❖主催＝特定非営利活動法人田原菜の花エコ
ネットワーク、田原市

▶問合せ＝環境政策課 ☎23-3541

伊良湖菜の花ガーデンのイベント
❖期間＝1月15日土～3月31日木

菜の花狩り菜の花狩り
ラッピングしてお土産に
❖時間＝期間中（平日）午前10時～午後３時30分

（土日祝）午前９時～午後４時
❖内容＝５本100円

ちっちゃい茶店　菜の花やちっちゃい茶店　菜の花や
アイデア満載 菜の花づくし
❖時間＝期間中（平日）午前10時～午後３時30分

（土日祝）午前９時～午後４時　※不定休
❖内容＝ホクホクの「菜の花コロッケ」や「菜の花ジェラート」な

どここでしか食べられない菜の花づくしの販売です。

なっちのお店なっちのお店
どんなアイテムが並ぶかは当日のお楽しみ
❖時間＝期間中（平日）午前10時～午後３時30分

（土日祝）午前９時～午後4時　※不定休
❖内容＝「イチゴ大福」や採れたて新鮮野菜などがそろって

います。お土産にどうぞ。

しあわせクローバーボトル特別販売（個数限定）しあわせクローバーボトル特別販売（個数限定）
渥美半島伊良湖岬から色あせない”幸せ”をお届け
❖時間＝期間中午前9時～午後4時
❖内容＝渥美半島伊良湖岬

で見つかった四つ
葉以上が一年中生
えるシロツメクサ
が、伊良湖発祥「し
あわせクローバー®」です。色あせないように、「し
あわせクローバー」の葉をプリザーブド加工して、
ボトルに"幸せ"を詰め込みました。

菜の花畑deコンサート菜の花畑deコンサート
❖日時＝3月20日日午後1時30分～
❖演奏＝田原市吹奏楽団
❖日時＝3月27日日午後1時30分～
❖演奏＝Bee Wind Ensemble

メイン会場へ向かう道中や、毎日のお散歩コースの
寄り道などで、ぜひ見に来てください♪

 　 菜の花まつり関連情報♪

／♪／

 　 菜の花まつりオープニング同時開催
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（平日・土日祝 午前９時～午後５時）☎☎0570-07-56700570-07-5670
田原市新型コロナウイルスワクチンコールセンター田原市新型コロナウイルスワクチンコールセンター

新型コロナワクチン追加接種（3回目）が始まりました01

●追加接種（3回目）の必要性は？
　日本で接種できるワクチンは、高い発症予防効果があり、感染や重症化を予防する効果も確認されてい
ます。しかし、感染予防効果などは時間の経過に伴い、徐々に低下していくことが、さまざまな研究結果か
ら示唆されています。このため、初回接種（1・2回目）を完了したすべての方（当面は18歳以上）に対して、追
加接種（3回目）を行う機会を設けています。

　田原市では医療従事者に対して新型コロナワクチンの追加接種（3回目）を令和3年12月20日（月）から開始していま
す。その後は以下のとおり、2回目接種後6カ月以上を経過する方に順次予診票（接種券）をお送りし、追加接種（3回目）
を実施します。

対象者
（２回目接種完了時期） 予診票（接種券）発送日 予約開始日 接種時期（目安）

令和３年４月30日まで
発送済

予診票が手元に届き次第 令和３年12月1日（水）～28日（火）

令和３年5月1日～5月31日 令和３年12月下旬 1月以降

令和３年6月1日～6月28日 1月上旬以降 1月中旬以降 1月中旬以降

令和３年6月29日以降 順次発送 調整中　※発送する通知や市HPをご確認ください

※令和3年12月時点での予定であり、国・県の方針やワクチンの入荷状況により時期が変更となる場合があります。最新情報は市HPでご確認い
ただくか、コールセンターにお問い合わせください

※追加接種（3回目）でお送りする予診票（接種券）は、予診票と接種券が1枚の用紙で作成されています

新型コロナワクチン接種（1・2回目）の未接種者への接種を継続します
◦追加接種（3回目）の実施期間内（令和4年9月30日まで）に追加接種（3回目）を行うためには、お早目に2回目接種を終

える必要があります。
◦1・2回目接種の予約枠は、随時増設していますので、コールセンターにお問い合わせください。

実施期間　実施期間　令和3年１２月1日（水）～令和4年9月3０日（金）令和3年１２月1日（水）～令和4年9月3０日（金）
〈接種間隔〉
　追加接種（3回目）は、2回目の接種完了から原則8カ月以上（※）間隔をあけて接種します。
※国・県の方針により前倒しで接種できる場合があります

●使用するワクチンは？
　ファイザー社製ワクチン
　追加接種に使用するワクチンは、初回接種（1・2回目）に用いたワクチンの種類に関わらず、違うワクチン
を使用すること（交互接種）も可能であるとされていますが、当面は薬事承認されているファイザー社のワ
クチンを使用することとされています。武田/モデルナ社のワクチンの追加接種については、薬事承認審査
中のため、今後追加される予定です。
●対象年齢は？
　18歳以上（今後対象年齢は変更の可能性あり）
●予約方法は？
　予診票がお手元に届き、予約開始日になりましたら、コールセンターまたはインターネットにて予約を
してください。

◀インターネット
予約サイトは
こちら
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　子どもたちを力強く支援し、その未来を拓く観点から、臨時給付金を支給します。養育する方の状況により受給方法が
異なりますのでご注意ください。

【対象児童】
平成15年4月2日～令和4年3月31日までに生まれた児童

【支給額】
対象児童一人当たり10万円（現金一括給付）

【支給対象者】
対象児童を養育する方で、児童手当の受給の要件を満たす方（所得制限限度額以内の方）

【申請方法】
②新生児、高校生など（※）を養育している方およ

び、公務員の方で、児童手当を受給している方
※高校生などとは、平成15年4月2日～平成18年4月1日までに生まれた児童のこと

市から郵送する申請書に必要事項を記載し、返送
してください。

令和４年度児童クラブ・放課後
子ども教室の利用者募集03

子育て世帯への臨時特別給付金について02

▶子育て支援課　☎23‐35１３

▶生涯学習課　☎23‐3635

　女性防火クラブは、『自分の家庭は自分で守る！』
を合言葉に、一般家庭からの出火防止や被害軽減を
図ることや、地域に防火思想を普及することを目的
に結成されたボランティア団体です。
　クラブはボランティア団体なので、
参加できる時に、参加できる行事に、
気軽に参加できます。入会の条件も特
にありません。

【活動内容】
保育園での花火指導や高齢者宅の防火点検などに参
加する他、自己啓発として防火・防災について研修会
や救急救命講習などを受講します。

【現在のクラブ員】
仕事を持つ主婦を中心に17名（令和3年11月1日現在）

【申込方法】
予防課予防危険物係までお問合せください。

田原市女性防火クラブに参加
してみませんか？04

▶予防課　☎23‐4074

①公務員以外の方で、児童手当を受給している方
児童手当支給口座に臨時給付金を振込します。
（申請不要）

【申請期間】
1月4日（火）～3月31日（木）まで

　詳しくは、市ＨＰをご覧ください。

【対象】
市内の小学校に通う１～６年生までの
児童（児童クラブは保護者が就労などの
理由で昼間家庭にいない児童）

【申込期間】
2月10日（木）まで

【申込方法】
生涯学習課およびクラブ、教室で配布する申込書類
に必要事項を記入の上、生涯学習課、赤羽根市民セン
ター、渥美支所市民生活課へ直接提出

【その他】
①定員を超えた場合は、学年の低い順または保護の
困難性の高い順に参加を認めます。場合によっては、
待機となることがあります。②詳しくは、令和3年12
月下旬に小学校・保育園などで配布した応募要項を
ご覧ください。③夏休み期間の募集は、5月に改めて
お知らせします。

◀市HP

◀市HP
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安定的な公共サービス提供のために
公共施設の現状をお知らせします05

　本市では、公共施設の計画的な更新・集約化・長寿命化など、総合的な公共施設マネジメントに取り組んでいます。
今回は、令和２年度末における市の公共施設（建築物）の現状をお知らせします。

■施設数・延床面積の推移
　本市が保有する公共施設（建築物）は、令和
２年度末現在310施設、延床面積で約37万㎡
となっています。前年度に比べ、施設数は1施設
増加し、床面積は約6千㎡増加しています。
　令和２年度は、高木住宅などを解体しました
が、炭生館の取得などで床面積は増加していま
す。

■維持管理費、工事・修繕費の状況
　公共施設の維持管理、更新などに要した
費用は、約78億円となっており、維持管理
費は、炭生館の取得や会計年度任用職員
制度に伴う人件費の増加などにより、前年
度と比べ大きく増加しています。
　また、田原斎場や伊良湖岬小学校などの
大規模建設事業を継続して行ったため、工
事・修繕費は前年度同様、高い状況が続い
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　本市は市民1人あたりの公共施設保有
面積が全国水準と比べて高く、今後さらに
縮小が見込まれる財政規模で、既存の施設
を現状維持していくことは困難となっています。今後も、必要な行政サービスを維持しながらも費用を抑えるため、計画的
な長寿命化・集約化・複合化など、総合的な公共施設マネジメントに取り組んでいきます。
　将来にわたって保有する施設は、必要な改修・修繕の優先順位を定めて長寿命化を行い、施設の質を維持するととも
に、施設の配置や機能の見直しを進めて保有総量を削減し、未来に負担を掛けない行政運営に取り組んでいきます。
　皆さんのご理解、ご協力をよろしくお願いします。

▶企画課　☎23‐3507

公共施設とは 国や地方自治体（県や市町村など）が建設する施設。本市では市民館や学校、文化会館
などのいわゆる「ハコモノ」と呼ばれるものだけでなく、道路や橋・下水道などのイン
フラも含め公共施設と捉えています。

▲庁舎等施設 ▲文化施設 ▲児童福祉施設 ▲学校教育施設

用途 維持管理費
（人件費含む） 工事・修繕費 計

庁舎等施設 139,655 21,745 161,400
市民館等施設 100,117 15,135 115,252
生涯学習施設 289,894 40,981 330,875
文化施設 138,017 17,583 155,600
体育施設 160,737 16,421 177,158
児童福祉施設 1,156,534 104,086 1,260,620
衛生施設 908,776 967,825 1，876,601
保健・福祉施設 178,501 9,335 187,836
産業振興施設 95,791 5,467 101,258
観光施設 56,236 27,338 83,574
公営住宅等施設 56,652 109,221 165,873
消防施設 45,992 63,562 109,554
学校教育施設 1,343,932 1,470,639 2,814,571
その他施設 144,161 91,742 235,903
合計 4,814,995 2,961,080 7,776,075

（単位：千円）
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修景事業「手筒花壇」が全国花の
まちづくりコンクールで入選07

日本風景街道大学・菜の花田原キャンパスを開催します06

　田原中部地区景観まちづくり検討会による花の修景
事業「手筒花壇」が、第３１回全国花のまちづくりコン
クールで入選しました。このコンクールは、全国で取り組
まれている花のまちづくりの優秀な活動を顕彰し、社会
に広く発信することで、花のまちづくりがより一層普及定
着することを目指し、花のまちづくりコンクール推進協議
会が実施しているものです。
　今回の入選を受けて、令和3年１１月１９日（金）に表彰
状の伝達式が行われました。藤井会長は、「メンバーの
素晴らしいアイデアか
ら生まれた手筒花壇
が評価されたことは
大変嬉しい。これから
も景観を意識したま
ちづくり活動を行って
いきたい」と抱負を語
りました。

▶街づくり推進課　☎23‐3535

　日本風景街道大学は、全国の日本風景街道ルートが一
堂に会して情報交換する場として、平成22年度から全国
で開催されているイベントです。
　本市では、「ウィズ／アフターコロナ時代の中で、日本風
景街道はいかなる役割を果たせるか！？」をテーマに、菜の
花が咲き誇る早春の２月に日本風景街道大学・菜の花田
原キャンパスを開催します。
　同時開催の日本風景街道フェアはどなたでも参加でき
ます。ぜひ会場にお越しください。

日本風景街道大学・菜の花田原キャンパスプログラム
【開催日】2月10日（木）　【場所】田原文化会館
特別講演、基調鼎談、開催地報告、分科会 他　

（事前申し込みは終了。聴講する場合は会場での事前受
付が必要です）
※ 2月11日（金・祝）は参加者によるエクスカーションを実施

　

▶街づくり推進課　　☎23‐3535

同時開催一般参加イベント　日本風景街道フェア　
特産品の販売、パネル展、花苗配布など

【参加費】無料
【場所】田原文化会館

スマートフォンで
広報たはらが読めます

　市公式LINEや無料アプリ「マチイロ」などで広
報たはらを配信しています。
　スマートフォンやタブレット端末でアプリをダウ
ンロードし、ぜひ利用してください。
※通信料は利用者の負担となります

　

▶広報秘書課☎22-0138

田原市公式
ＬＩＮＥアカウント
＠tahara_city

本市の最新情報をはじめ休日・夜間救急、公共
施設予約などが確認できます。
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●第５５回全日本サー
フィン選手権大会

（福島県南相馬市
［10/9～15］）

◎ボディボード
　ウィメンクラス

【結果】第4位

安井美紀さん
（田原市在住）

み　き

●第５５回全日本サー
フィン選手権大会

（福島県南相馬市
［10/9～15］）

◎メンクラス
【結果】第２位

平井宏輔さん
（田原市在住）

こうすけ

●JPSAジャパンプロサー
フィンツアー２０２１さわ
かみチャレンジシリーズ 
ALL JAPAN 田原プロ－
ChallengeⅢ－（田原市
赤西海岸［11/15～19］）
◎ショートボード女子

【結果】優勝

都築虹帆さん
（田原市在住）

      なな ほ

●第４０回記念
　令和３年度
　全国高等学校
　弓道選抜大会
（茨城県水戸市
［12/23～25］）

根本華澄さん
（成章高校２年生）
◎弓道部
（女子個人）

か すみ

●第１５回JKJO全日本ジュニア空手道選手権大会（大阪府大阪市［1１/２３］）

【写真上段左から】

伊藤康修さん（神戸小４年）、鈴木騎士さん（野田小６年）、
柳田凌央さん（神戸小５年）
【写真下段左から】

竹中希羽さん（衣笠小３年）、竹中椎菜さん（衣笠小1年）

こうすけ

の　わ しい な

ないと

りょお

　伊勢湾口道路の早期実現に寄与することを目的
に、市内の野球場などで田原市長杯少年野球交流
大会が開催されました。秋空の下、田原市から１１
チーム、伊勢・志摩から１チームが参加し、２つのブ
ロックに分かれ試合が行われました。

伊勢・志摩と
少年野球で地域交流

10/30
［土］ 　地域防災力の向上、底上げ、また市民一人一人

の防災意識の高揚を図ることを目的に、市内の公

民館・集会所などで自主防災会一斉防災訓練が行

われました。当日は多くの市民が参加し、防災への

意識を高めました。

もしもの時に備えて
守ろう自分の命と地域11/14

［日］

　シェルマよしごで縄文まつりを開催しました。このイベントは、国指定史跡吉胡貝塚をPRする年に1度のイベントです。当日は、資料館の無料開放のほか、縄文文化の体験コーナーなど、来場者はイベントを楽しみました。

縄文時代を体験しよう！
シェルマよしご縄文まつり

11/14
［日］ 　渡辺崋山の没後180年を記念した市民劇「海風

に吹かれて-渡辺崋山の後半生」が、12月４日（土）と
５日（日）に田原文化会館で上演されました。市民ら
で作る崋山劇上演実行委員会が主催となり、崋山が
家老になった40歳から自害するまでを演じました。

市民らが
崋山の後半生を熱演！

12/4
［土］
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1001061 shiminkatsudo@city.tahara.aichi.jp田原市民活動支援センター

投稿者大募集！
掲載内容　長年続けているボランティア・市内のお気に入りの風景など（300文字程度の紹介文）※営利活動は不可
応募方法　掲載内容と住所・氏名・電話番号を記入の上、Eメールまたは郵送にて。応募多数の場合は、抽選で掲載。
応 募 先  広報秘書課☎22‐0138　 郵送→〒441-3492（住所不要）　Eメール→ koho@city.tahara.aichi.jp

六連「たけものがたり」 ～SDGｓの学校づくり～
　六連小学校は、四方を森に囲まれた自然豊かな学校です。さまざまな
種類の木々が、校地内に生えていて、特に多いのが竹です。
　春には、校内の至る所から新しい竹が生え、このままでは運動場に竹
が生えるのも時間の問題でした。そこで、この竹を活用できないかと、
４年生を中心にさまざまな試みを実践しています。

●たけのこ掘り（３月～４月）
　プール周辺には孟

もう

宗
そう

竹
ちく

が生えています。たけのこのうちに採って、家庭
科の教材にしました。米ぬかであくを取り、煮物や炒め物などさまざまな
料理を作りました。「採れたてのたけのこはしゃきしゃきで柔らかく、とても
美味しい」と新たな発見をしました。

●いかだ作り（６月～７月）
　孟宗竹を使ったいかだ作りもしました。竹の太さや向きを考えながら、ど
うしたらバランスよく浮かぶのか話し合い、試行錯誤して取り組みました。
２つの班に分かれて製作し、実際にプールに浮かべて競争しました。児童
は竹の加工のしやすさと浮力のすごさを実感しました。

●流しそうめんセット作り（９月）
　いかだ作りで使用した竹を使って、流しそうめんセット作りに挑戦しまし
た。竹を真っ二つに割って木槌で節をきれいに取ったり、そうめんが流れや
すい竹の角度を見つけたりすることが難しく、児童は苦労しましたが、みん
なで協力して完成させました。竹を切って磨いてカップや箸も作りました
が、残念ながら、感染症対策のためそうめんは食べませんでした。

●竹あかり（10月）
　まちなか賑わいづくり実行委員会の方に教えていただきながら、孟宗竹
にドリルで大小の穴を空けて模様を作り、竹あかりを作りました。一人２つ
ずつ製作した竹あかりは、暗室で見るととても幻想的で美しい輝きを放っ
ていました。

●竹炭作り（11月～12月）
　今後は、これまでに使った竹を活用
して、竹炭作りをします。竹炭の効能
や活用場面を調べ、生活の中で使え
るようにしていこうと考えています。

▲友達と協力していかだ作り

▲完成した竹あかりと一緒に

▲紙を使ってそうめんが流れやすい角度を確認

投稿者 六連小学校
☎27-0121
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1001061 shiminkatsudo@city.tahara.aichi.jp田原市民活動支援センター

第１７回あつみＮＰＯの集い　山元加津子氏講演会のご案内
　あつみＮＰＯネットワークでは、「あつみＮＰＯの集い」の特別企画
として、講師に山元加津子氏をお招きし、「大好きは魔法のことば」
というテーマで講演会を行います。オープニングには、渥美歌謡ク
ラブと視覚障害者団体さくらんぼによる演奏があり、当日はオンラ
インでも講演をご視聴いただけます。ぜひご参加ください。

【問い合わせ】　あつみNPOネットワーク事務局
　　　　　　　☎090-4213-0596（森下）090-9226-1977（北原）

あつみ NPO ネットワーク

【日時】2月6日（日）　午後１時～３時（午後0時30分開場）
【場所】渥美文化会館文化ホール
【講師】山元加津子氏（作家・エッセイスト）
【対象】どなたでも　　【参加費】無料
【申込方法】FAXまたはメールにて
①氏名②電話番号③住所④視聴方法（会場・オンライン）を明記　
※オンライン配信を希望する場合は、⑤Ｅメールアドレスも記入

32-3963　 violin0620@tees.jp　　　　　　　　
【申込期限】1月30日（日）まで

田原リレーマラソン特別企画開催中です！

投稿者 田原リレーマラソン実行委員会
☎090‐2185-0024（藤城）

　平成２６年に５２チーム３４０名の方の参加で始まった本大会
も、一昨年の第６回大会では１０２チーム８７０名の参加者を迎え、
４７社もの地元企業の皆様から協賛いただく大会へと成長して
きました。
　しかし本年は、社会情勢を踏まえ、これまでのような大会とし
ての開催を断念し、昨年同様に特別企画として「みんなで目指
そう！繋ごう！日本一周！！」を開催します。サンテパルクたはら内
芦ヶ池を２，１２９周、日本一周相当の距離、5，748kmを目指しま
す。参加は無料で、応募いただいた方には抽選で景品が当たり
ます。
　本企画は令和3年１２月５日（日）からスタートしており、３月２７
日（日）正午までに達成することを目標としています。ぜひサン
テパルクたはらへ足を運び、走ることで日本列島一周横断を通
して、多くの方と繋がってみませんか。
　来年には田原リレーマラソンが盛大に開催され、多くの方が
互いに応援し、共に走ることで繋がる場所となることを心から
願っています。

つながり・絆・出会いのランニング
現在多くの人がジョギングやウォーキングを楽しんでいます。この田原市でも例外ではありません。
そう、空前の健康ブーム・マラソンブームです。
人が人を誘い合い、参加する場所、参加した人同士の出会いや再会の場所
この渥美半島田原市に住む人たちのつながりや絆が、よりぐっと強くなる場所を作りたい

「よしっ、リレーマラソンをやろう！！」
私達は参加した人、関わった人達の繋がりがより広がり、絆が強くなることを願いこの大会を開催します。

参加無料 参加者には抽選で景品が当たります！

問い合わせ ＴＥＬ.090-2185-0024（藤城）／Ｅ-mail tahara.r.marathon@gmail.com

●主催： 田原リレーマラソン実行委員会 ●後援：田原市

詳しくはホームページをご覧ください。
田原リレーマラソン 検索

●サンテパルク内、芦ヶ池の周りを走ろう
● 周走った人は掲示板へ日付と名前を書いてね
●期間中、ひとり何回でも参加可能です

（景品への応募は 回のみ）
●みんなで日本１周を達成出来たら、

応募者へ抽選でお食事券が当たります！
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※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

◦
表 
彰

統
計
調
査
功
労
者
表
彰

　
統
計
調
査
に
功
労
の
あ
っ
た
河
邉
昌ま
さ
彦ひ
こ
さ
ん

（
神
戸
町
）、
藤
澤
泰や

す
信の
ぶ
さ
ん（
田
原
町
）、
中
神

和
子
さ
ん（
若
見
町
）が
、
令
和
３
年
11
月
19
日

（
金
）、
総
務
大
臣
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

▼
総
務
課　
☎
23‐３
５
０
６

◦
募 

集

ト
ラ
ク
タ
ー
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

勤
務
内
容：
ト
ラ
ク
タ
ー（
75
馬
力
）の
運
転
、

刈
り
払
い
、
耕
起
な
ど　

募
集
人
員：
２
名　

採
用
期
間：
４
月
～（
状
況
に
よ
り
２
月
～
）　

対
象：
大
型
特
殊
自
動
車
免
許
を
お
持
ち
の

方　

勤
務
場
所：
赤
羽
根

市
民
セ
ン
タ
ー
裏
側
車

庫
・
菜
の
花
な
ど
の
ほ

場　

勤
務
形
態：
不
定
期　

報
酬：
時
給
１
２
０
０
円

（
予
定
）　

申
込
締
切：
２

月
18
日（
金
）

▼
営
農
支
援
課　
☎
22‐１
１
２
６

田
原
市
社
会
教
育
委
員

対
象：
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方
で
、
家
庭
教

育
の
向
上
に
資
す
る
活
動
や
社
会
教
育
に
関
す
る

活
動
を
し
て
い
る
方　

募
集
人
員：
２
名　

任
用

期
間：４
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日　
報
酬：

日
額
９
５
０
０
円　

申
込
締
切：
１
月
31
日（
月
）

▼
生
涯
学
習
課　
☎
23‐３
６
３
５

田
原
市
青
少
年
問
題
協
議

会
委
員

対
象：
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方
で
、
青
少
年

の
指
導
・
育
成
・
保
護
ま
た
は
矯
正
に
関
す
る

活
動
を
し
て
い
る
方　

募
集
人
員：
４
名　

任
用

期
間：４
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日　
報
酬：

日
額
９
５
０
０
円　

申
込
締
切：
１
月
31
日（
月
）

▼
ふ
る
さ
と
教
育
セ
ン
タ
ー　
☎
36‐６
６
１
４

保
育
補
助
者

勤
務
内
容：保
育
士
の
補
助（
遊
び
の
補
助
や
片

付
け
、
生
活
に
お
け
る
補
助
的
な
作
業
な
ど
）　

対
象：
保
育
士
資
格
を
持
っ
て
い
な
い
方
で
、

保
育
に
関
心
の
あ
る
方　

採
用
期
間：
４
月
～　

勤
務
場
所：蔵
王
こ
ど
も
園
、
童
浦
こ
ど
も
園
、

あ
か
ば
ね
こ
ど
も
園

▼
子
育
て
支
援
課　
☎
23‐３
５
１
３

▼
蔵
王
こ
ど
も
園　
☎
23‐０
６
７
８

▼
童
浦
こ
ど
も
園　
☎
27‐８
０
０
１

▼
あ
か
ば
ね
こ
ど
も
園（
正
円
寺
学
園
）

☎（
０
５
３
２
）54‐７
９
６
７

国
際
芸
術
祭「
あ
い
ち
２
０
２
２
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
内
容：
展
示
作
品
の
看
視
、
会
場
案
内
、

展
示
作
品
の
案
内
な
ど　

活
動
期
間：
７
月
29

日（
金
）～
10
月
10
日（
月
・
祝
）　

活
動
場
所：

愛
知
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー
他
各
会
場　
申
込
締

切：
３
月
４
日（
金
）

▼
国
際
芸
術
祭「
あ
い
ち
２
０
２
２
」ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
事
務
局　

☎（
０
５
２
）９
６
１‐４
５
６
１

◦
生 

活

精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談
日

（
予
約
制
）

対
象：
こ
こ
ろ
の
健
康
が
心
配
な
方
や
、
こ
こ

ろ
の
病
気
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
方
、
ま
た
は
そ

の
家
族（
精
神
科
や
診
療
内
科
に
通
院
し
て
い

な
い
方
）　
日
時：
１
月
26
日（
水
）午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分　

場
所：
豊
川
保
健
所
田
原
保

健
分
室（
田
原
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
）　
内
容：精

神
科
医
師
に
よ
る
相
談

参
加
料：無
料　
定
員：

３
名（
先
着
順
）　

申

込：電
話
に
て

▼
豊
川
保
健
所　
☎（
０
５
３
３
）86‐３
６
２
６
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令
和
４
年
度
学
校
施
設
開
放

利
用
団
体
の
登
録

対
象：
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
で
構
成

す
る
10
名
以
上
の
グ
ル
ー
プ　

開
放
施
設：
市

内
の
小
・
中
学
校
の
運
動
場
、
体
育
館
、
武

道
場　

使
用
料：【
体
育
館
・
武
道
場
】１
５
０

円
／
時
間【
運
動
場
】無
料　

申
込：
２
月
３
日

（
木
）ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
た
は
田
原
文
化
会

館
・
赤
羽
根
文
化
広
場
、
渥
美
運
動
公
園
、
市

Ｈ
Ｐ
に
あ
る
登
録
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
直
接
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て　

そ
の
他：
令
和

３
年
度
に
登
録
し
て
い
る
団
体
も
新
た
に
登
録

が
必
要

▪
利
用
団
体
説
明
会

　

登
録
団
体
の
責
任
者
ま
た
は
代
理
の
方
は
、

必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

期
日：
３
月
17
日（
木
）午
後
７
時
30
分
～
を
予

定（
後
日
、責
任
者
の
方
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
）　
場
所：赤
羽
根
文
化
会
館
文
化
ホ
ー
ル

▼
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎
23‐３
５
３
１

下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま

し
ょ
う

▪
下
水
道
接
続
に
ご
協
力
を
！

　
下
水
道
は
、
生
活
排
水
を
き
れ
い
に
し
て
川

や
海
に
放
流
し
、
快
適
な
生
活
環
境
を
つ
く
る

と
共
に
、海
や
川
を
汚
染
か
ら
守
る
施
設
で
す
。

・
下
水
道
を
使
え
る
区
域
で
ま
だ
接
続
を
し
て

い
な
い
方
は
、
接
続
を
お
願
い
し
ま
す

▪
異
物
を
流
さ
な
い
で
！

　
下
水
道
施
設
へ
異
物
が
流
入
す
る
と
、
排
水

管
の
つ
ま
り
や
故
障
の
原
因
に
な
り
、
適
切
な

汚
水
処
理
が
で
き
ま
せ
ん
。

・
排
水
口
に
油
や
野
菜
く
ず
を
流
さ
な
い

・
水
洗
便
器
に
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外

の
も
の
を
流
さ
な
い

▼
下
水
道
課　
☎
23‐３
５
２
５

下
水
道
マ
ン
ホ
ー
ル
合
格

御
守
を
配
布
し
ま
す

　
「
丸
い
、
落
ち
な
い
、
滑
ら
な
い
」と
い
う
マ

ン
ホ
ー
ル
蓋
の
特
徴
を
生
か
し
、高
校
、大
学
、

資
格
取
得
な
ど
の
受
験
生
を
応
援
し
つ
つ
、
下

水
道
の
Ｐ
Ｒ
を
図
る
た
め
、
受
験
合
格
を
祈
願

す
る
御
守（
缶
マ
グ
ネ
ッ
ト
）を
配
布
し
ま
す
。

対
象：受
験
生　
配
布

日：１
月
20
日（
木
）午

前
８
時
30
分
～　

配

布
場
所：下
水
道
課　

配
布
数：１
０
０
個

※
な
く
な
り
次
第
終
了　

配
布
方
法：
下
水
道

課
窓
口
に
て
先
着
順
で
配
布
／
受
験
生
１
人
に

つ
き
１
個
ま
で（
親
族
に
限
り
代
理
可
）

▼
下
水
道
課　
☎
23‐３
５
２
５

カ
ラ
ス
の
巣
作
り
に
よ
る

停
電
防
止
に
ご
協
力
を

　

毎
年
２
～
５
月
は
、
カ
ラ
ス
の
巣
作
り
時
期

で
す
。
カ
ラ
ス
は
、巣
作
り
に
金
属
製
ハ
ン
ガ
ー

な
ど
を
使
う
こ
と
が
あ
り
、
電
柱
の
上
に
巣
を

作
る
と
、
漏
電
や
短
絡（
シ
ョ
ー
ト
）で
、
広
範

囲
な
停
電
を
発
生
さ
せ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

▪
停
電
防
止
の
た
め
の
お
願
い

・
金
属
製
ハ
ン
ガ
ー
・
針
金
な
ど
を
放
置
し
な
い

・
鉄
塔
・
電
柱
に
カ
ラ
ス
の
巣
を
発
見
し
た
ら
、

中
部
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
へ
連
絡
す
る

▼
中
部
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
㈱
田
原
サ
ー
ビ
ス

ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

０
１
２
０（
９
８
８
）３
２
８

整
骨
院
・
接
骨
院（
柔
道
整
復
師
）

の
施
術
を
受
け
ら
れ
る
方
へ

　
柔
道
整
復
師（
整
骨
院
・
接
骨
院
）に
よ
る
施

術
は
、
保
険
証
が
利
用
で
き
る
場
合
と
、
そ
う

で
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
施
術
を
受
け
る
前

に
確
認
し
て
正
し
く
施
術
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▪
保
険
証
が
利
用
で
き
る
と
き

打
撲
・
ね
ん
ざ
、挫
傷（
肉
離
れ
な
ど
）、骨
折
、

脱
臼（
骨
折
・
脱
臼
・
緊
急
時
以
外
は
医
師
の

同
意
が
必
要
）

▪
保
険
証
が
利
用
で
き
な
い
と
き

医
療
機
関
で
同
時
期
に
同
一
部
位
に
つ
い
て
治

療
中
の
も
の（
湿
布
な
ど
の
外
用
薬
処
方
期
間

を
含
む
）、
日
常
生
活
に
お
け
る
疲
れ
や
肩
こ

り
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
に
よ
る
肉
体
疲
労
、
神
経

痛
・
リ
ウ
マ
チ
・
慢
性
関
節
炎
、
脳
疾
患
後
遺

症
な
ど
の
慢
性
病
、
症
状
の
改
善
が
み
ら
れ
な

い
長
期
に
わ
た
る
漫
然
と
し
た
施
術
、
仕
事
中

や
通
勤
途
中
に
起
き
た
負
傷

▼
保
険
年
金
課　
☎
23‐２
１
４
９

 ▲御守のイメージ
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◦
税豊

橋
税
務
署
で
の
確
定
申
告

対
象：税
務
署
で
確
定
申
告
を
す
る
方　
日
時：

２
月
16
日（
水
）～
３
月
15
日（
火
）／
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く（
た
だ
し
、
２
月
20
日（
日
）・

27
日（
日
）は
開
設
）／
午
前
９
時
～
午
後
５
時　

場
所：
豊
橋
税
務
署（
豊
橋
地
方
合
同
庁
舎
内
）　

そ
の
他：会
場
へ
の
入
場
に
は
入
場
整
理
券（
当

日
配
布
ま
た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
で
事
前
オ
ン

ラ
イ
ン
入
手
）が
必
要
と
な
り
ま
す
。
入
場
整

理
券
の
配
布
状
況
に
応
じ
、
後
日
の
ご
来
場
を

お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▪
年
金
受
給
者
向
け
の
確
定
申
告
相
談
会

対
象：
年
金
受
給
者
で
還
付
申
告
す
る
方　

日

時：
２
月
２
日（
水
）～
15
日（
火
）／
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
／
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
４
時　
場
所：豊
橋
税
務
署（
豊
橋
地
方

合
同
庁
舎
内
）

▼
豊
橋
税
務
署
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
０
５
３
２
）52‐６
２
０
１

確
定
申
告
書
は
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
作
成
で
き
ま
す

　

確
定
申
告
書
の
作
成
は
、
国
税
庁
Ｈ
Ｐ「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を
ご
活
用
く
だ

さ
い
。
画
面
の
案
内
に
従
っ
て
金
額
な
ど
を
入

力
す
れ
ば
、
税
額
な
ど
が
自
動
計
算
さ
れ
、
申

告
書
が
作
成
で
き
ま
す
。
作
成
し
た
確
定
申
告

書
は
、
デ
ー
タ
送
信
ま
た
は
印
刷
し
て
郵
送
な

ど
で
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
豊
橋
税
務
署
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
０
５
３
２
）52‐６
２
０
１

確
定
申
告
書
に
関
す
る
お

問
い
合
わ
せ
は
お
電
話
で

◦
申
告
に
関
す
る
ご
質
問
や
必
要
な
書
類
の
確

　
認
を
し
た
い
と
き

▼
豊
橋
税
務
署
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
０
５
３
２
）52‐６
２
０
１

◦
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
の
操
作
が
分

か
ら
な
い
と
き

▼
ｅ‐Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

☎（
０
５
７
０
）01‐５
９
０
１

※
受
付
時
間
は
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
の
設
定
な
ど
が
分
か
ら
な
い
と
き

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

（
０
１
２
０
）95‐０
１
７
８

（
受
付：月
～
金
曜
日
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後

８
時
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
／
午
前
９
時
30
分

～
午
後
５
時
30
分
、
年
末
年
始
を
除
く
）

申
告
に
必
要
な
書
類
を
事

前
に
作
成
し
て
く
だ
さ
い

　

医
療
費
控
除
や
、
事
業
所
得（
営
業
所
得
・

農
業
所
得
）・
不
動
産
所
得
の
申
告
を
す
る
方

は
、
医
療
費
控
除
の
明
細
書
や
収
支
内
訳
書
を

事
前
に
作
成
の
上
、会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
税
務
課　
☎
23‐３
５
０
９

※財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

田原警察署だより
▶田原警察署☎23-0110
■事件・事故、緊急事案は、110番へ
　～警察への相談は、ダイヤル＃9110へ～
◎110番は緊急通報のための専用電話です
　次のような時は落ち着い
て、すぐに110番してください。
・強盗などの被害に遭った、
 目撃した
・泥棒に入られたり、逃げる 
 のを見た
・見かけない人が家の中を覗いている
◎緊急性のない相談などは、警察相談専用電話

「＃9110」などを利用してください
開設時間：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前
9時～午後5時

≫田原市の
　データ

※（  ）内の数字は
2021年の累計

交通事故
発生件数

窃盗犯罪
発生件数

火災・救急
件数

11月

●人身9件（129件）
●負傷10人（155人）
●死亡1人（2人）
●物損96件（1047件）

●侵入盗1件（9件）
●乗物盗0件（6件）
●非侵入盗6件（60件）

●火災2件（20件）
●救急173件（1957件）
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内　容 問い合わせ

高額医療・高額介護
合算制度

　この制度は、次の対象の方の申請で支給されます。
　支給対象となる方には、3月ごろ、国民健康保険制度加入者には市
役所から、後期高齢者医療制度加入者には愛知県後期高齢者医療広
域連合からお知らせが届きますので、申請してください。　
対象（次の要件をいずれも満たす方）：①世帯内の同一の医療保険（国民
健康保険や後期高齢者医療、社会保険など）の加入者で、1年間（毎年8
月1日～7月31日）に医療保険と介護保険の両方に自己負担を支払って
いる方　②①の自己負担金額（高額療養費、高額介護サービス費を差し
引いた額）の合計が表の所得区分ごとの自己負担限度額を超えている方 保険年金課

（国民健康保険）
☎23‐2149

（後期高齢者医療）
☎23‐3514

70 歳以上 70 歳未満
所得区分 自己負担限度額 所得区分 自己負担限度額

現役並みⅢ 212 万円
旧ただし書所得 901 万円超 212 万円

現役並みⅡ 141 万円

現役並みⅠ 67 万円 旧ただし書所得 600 万円超 901 万円以下 141 万円

一般 56 万円
旧ただし書所得 210 万円超 600 万円以下 67 万円

旧ただし書所得 210 万円以下 60 万円

低所得者Ⅱ 31 万円
住民税非課税 34 万円

低所得者Ⅰ 19 万円

【残り1カ月です！】
特定健診（国保加入者）
と後期高齢者健診

　今年1年健康で過ごすため特定健診を受けましょう。特定健診は、定
期的に通院している方も対象となります。
対象：【特定健診】40～74歳の国民健康保険加入者【後期高齢者健診】
75歳以上の方（一定の障害のある方は65歳以上）
期限：1月31日（月）　場所：市内医療機関　費用：無料

健康課
（特定健診）
☎23‐3515
保険年金課

（後期高齢者健診）
☎23‐3514

暮らしの備忘録は、保険年金や税・子育てなどの情報で期
限があるものや更新が必要な内容などを掲載しています。
忘れないように確認しましょう！

◦税・使用料
内　容 問い合わせ

個人住民税は給与天
引き（特別徴収）で

　個人住民税の特別徴収とは、事業主が、毎月従業員に支払う給与
から個人住民税を給与天引きし、従業員に代わり納入する制度です。
　給与を支払う事業主は、原則として個人住民税（市民税・県民税）を
特別徴収してください。（地方税法および田原市市税条例で規定）

税務課
☎23‐3509

今月の納税・使用料
納期限：1月31日（月）
市・県民税（4期）、後期高齢者医療保険料（7期）、市営住宅使用料（1月分）、
保育料（1月分）、下水道事業受益者負担料（4期・2期[渥美]）、
農業集落排水事業分担金（4期・2期[渥美]）、し尿汲取手数料（11・12月分）

◦保険年金
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キッズ向けイベント 対 

象 乳児（0～2歳児）
幼児（3～5歳児）
小学生

未就園児
予約 要予約

※掲載したイベントなどは、中止、または延期する場合があります

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ
チャレンジ まちがいさがしに挑戦しよう！/ 以上 1/5水～30日 10：00～17：00

児童センター
☎23-4761

工作 ワイヤーの鳥かごフック作り/ 以上
参加費：10円 1/19水～30日

平日 15：00～
16：00、土日祝
13:30～15:00

タイルで飾ろう
小物入れ 予約

ボックスに色を塗り、タイルで飾る/ 以上
（各回12名/先着順）
申込：電話にて　参加費：100円

1/15土 10：30～、13:30～

おはなしのへや 絵本の読み聞かせや手遊び/ 1/8土 15：00～ 中央図書館

おはなし会
絵本の読み聞かせや手遊び
中央/
赤羽根・渥美/

中央：1/5水、12水、
19水、26水
赤羽根：1/16日
渥美：1/8土、22土

10：30～
（中央のみ1/12水
11：00～もあり）

中央図書館
赤羽根図書館
渥美図書館

サンテ新春フェア 餅つき体験、かんたんたこ作り、書初めコーナー 1/3月 10:00～

サンテパルクたはら
☎25-1234

お正月遊びコーナー 羽根つき、コマ回しなどで遊ぼう 1/3月～10月・ 10:00～
（1/3は13:00～）

子ども工作教室 ひなまつり/ 先着100名 1/30日、2/20日 10：00～15:00
セルフ工作 かんたんたこ作り/ ～1/31月 9:00～17:00
シェルマよしご
野山のつるで
つるかごづくり
予約

野山のつるを使ってかごを作る/どなたでも
参加費：500円
申込：電話、QRコードにて

1/16日 10:00～12:00 シェルマよしご
☎22-8060

スポーツ
ギネス大会

リングターゲット、ペタンク、フリースロー、
ターゲットボール、スラロームドリブル、ディ
スゲッターフープ、ゲートボール、グラウンド
ゴルフ/どなたでも

1/22土 9：30～12:30

場所：田原市総合体
育館、はなのき広場
スポーツ課
☎23-3531

バレンタイン
ブーケ作り
教室 予約

バレンタインのブーケ作り/市内在住の
と保護者12組（1組6名まで/先着順）

申込：1/28金までに電話、QRコードにて
参加費：500円/1ブーケ

2/12土 10：00～11:00

場所：サンテパルク
たはら
申込：農政課
☎23-3517

ロゲイニング in たはら
予約

チェックポイントを制限時間内に巡り、獲得
した合計得点を競う大会/ 以上（先着順）
申込：1/18火～1/31月の期間に、スポー
ツ課、田原文化会館、赤羽根文化広場、渥
美運動公園、各市民館にある申込書に必
要事項を記入の上、FAX、QRコードにて

2/13日 9：00～

集合場所：田原文化
会館はなのき広場
申込：スポーツ課
☎23-3531

22-3811

きのこ菌打ち体験会
予約

シイタケの菌打ち体験会/ 以上30世帯
（小学生は保護者同伴/先着順）
申込：1/31月までに電話、QRコードにて　
参加費：500円/本（1世帯原木2本まで）

2/19土 9：30～

場所：サンテパルク
たはらサンテドーム
申込：たはら里山の
会事務局（街づくり
推進課内）
☎23-3523

子育てファミリー向けイベント
イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

親子リトミック 予約 音楽に合わせて親子で体を動かそう/
と保護者 1/28金 10：30～、11:10～ 児童センター

☎23-4761
出前図書館 どなたでも 1/7金 10:45～11:45 すくっと
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すくっとへ行こっと！
▶親子交流館  ☎23‐1510
休館日：毎週水曜日（祝日の場合は翌木曜日）▶農業公園管理事務所  ☎25‐1234

家庭でできるおやつ作り教室を開催します
　助産師さんのパワフルな指導が人気の「家庭でできる
おやつ作り教室」を、今年も開催します。作るのはふわふ
わもちもちの「発酵なしパン」と甘く爽やかな味わいが魅
力な「りんごのコンポート」です。　
対象：どなたでも　日時：1月28日金10：30～12：30
場所：親子交流館2階　カルチャールーム
講師：川口千秋氏（ふたば助産院
助産師）　定員：8名（先着順）
参加料：無料
申込：1月10日月・祝9：00～21日
金の期間に、下記QRコードにて

◦子育て施設のお問い合わせ・子育てサークルの情報

◆開館時間：10：00～12：00、13：00～17：00
※休館日：月・火曜日
◆対象：０～１８歳未満の児童（小学校入学前の乳幼

児は保護者の付き添いが必要）

田原児童センター　☎23‐4761

子育て中のママやパパの情報交換の場
「子育てサークル」の活動カレンダーを
配信しています。育児仲間探しに、ぜひ
ご活用ください。

子育てサークル　▶親子交流館　☎23‐1510

子育て支援センター　▶子育て支援課　☎23‐3513

◆対象：おおむね3歳までの乳幼児とその保護者　
◆利用方法：予約不要
◆出張子育てひろば：赤羽根福祉センター（火曜日9：30～11：00）・泉市民館
（金曜日9：30～11：00）※開催のない週もあります

さくらルーム（親子交流館すくっと内）
☎23-1510
◆開放日：水曜・年末年始を除く毎日（水

曜が祝日の場合は翌平日を除く）
◆時間：9：00～12：00、13：00～16：00

なのはなルーム（伊良湖岬保育園内）
☎38-0760
◆開放日：月～金曜日（祝日・お盆・年末年

始・毎月第3木曜午後を除く）
◆時間：9：30～12：00、13：00～15：30

共通
事項

親子で楽しめる体験教室を開催しています！

※写真はイメージです
※詳しくはHPをご覧ください

お菓子教室
開催日：1/16日

パン教室
開催日：1/22土、29土、2/12土、19土

フラワーアレンジメント教室
開催日：1/23日、2/13日

子ども工作教室 ひなまつり
開催日：1/30日、2/20日

▲すくっと
　インスタグラム

▲サンテパルクたはら
　インスタグラム

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

赤ちゃんサロン 0歳児と保護者

1/14金 童浦・中部校区
1/17月 衣笠・南部・野田・
高松・赤羽根・若戸校区
1/28金 福江中学校区・
泉校区
1/31月 六連・神戸・大
草・東部校区

9：50～11：30

1/14金、17月、31月
すくっと
☎23-1510

1/28金
あつみライフランド
☎33-0386

母乳相談 妊産婦や卒乳を考えている方 1/7金、21金（すくっと）
1/17月（あつみライフランド） 9：30～10：30 すくっと☎23-1510

あつみライフランド☎33-0386
パパのための
出産準備クラス 予約

初めてパパになる方および妊婦
さん 1/22土 9：30～12：00 すくっと

☎23-1510
キッズサロン 予約 お父さんと遊ぼう/2～3歳児と父親 1/23日 10:00～11:00

さくらルーム（すくっと）
☎23-1510

1月生まれの子
集まれ！

お誕生日会/1月生まれの1～3
歳児と保護者 1/31月 10：00～11：00

子育て講座 予約
気づいてほしい子どもからの
SOS/0～3歳児と保護者 1/13木 10：30～11：20

7カ国語で遊ぼう！/0～3歳児と保護者 1/27木 10:30～11:10 なのはなルーム（伊良湖
岬保育園）
☎38-0760

みんな集まれ！
誕生会 予約 お誕生日会/0～3歳児と保護者 1/31月 11：00～11：30

子育てファミリー向けイベント ◀予約が必要ななのはな
　ルームの講座申込

◀予約が必要な
　すくっとの講座申込

◀申込HP
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中央図書館 ☎23‐4946
赤羽根図書館 ☎45‐3426
渥美図書館 ☎33‐1114

よ  く  よ  む

文化財課（博物館） ☎22‐1720
吉胡貝塚資料館 ☎22‐8060
渥美郷土資料館 ☎33‐1127 博物館HP 博物館インスタグラム

図書館HP

ホットニュース Hot News

イベント名 内容/対象 日付 時間 場所/問い合わせ

渡辺崋山を知るために 崋山と長英から現代ハンセン病治療まで　
講師：木村洋介氏（市博物館学芸員） 1/11火 9：00～9：45 崋山会館

☎22-1700
第27回
崋山会新春美術展

市民から募集した絵画・書・古美術品など
の展示

1/23日～
30日

9:00～16:30
30日は15:00まで

崋山会館
☎22-1700

いきいき元気！音読タイム 名作文学や、市民の皆さんが創作した作
文や詩などを音読/どなたでも 1/28金 10：30～11：45 中央図書館

フリーマーケット リサイクル品を持ち寄るフリーマーケット 1/23日 9：30～12：00 サンテパルクたはら

パパママ普通救命講習会
予約
健康マイレージ対象

に対する事故防止、応急手当（心肺
蘇生法、AED、異物除去法、止血法）を学ぶ/
市内在住・在勤・在学の方、20名（先着順）
申込：1/31月までに電話、QRコードにて

2/2水 9：30～12:30

場所：あつみライフラン
ド第1、2会議室（2階）
申込：渥美分署
☎33-0119

第2回ユースアドバイ
ザー講習会
予約

社会との接続を考える/子ども・若者の支
援に携わっている方・関心のある方
定員：40名（先着順）　講師：野尻紀恵氏

（日本福祉大学社会福祉学部教授）
申込：1/28金までに電話、FAX、QRコードにて

2/2水 13：30～15：30

場所：市役所講堂
申込：ふるさと教育センター
☎36-6614

36-6970

田原市合同
就職相談会

就職相談会/市内に就職希望する方
参加企業数：30社程度
申込：1/31月までにQRコードにて

2/5土 13:00～16:00
（最終受付15:00）

場所：田原市総合体育館
申込：田原市中小企業活
性化協議会（赤羽根市民
センター2階）
☎36-6212

特別展示「SEISHO Dress 
Collection 2021 Viorb 
色鮮やかな宝石」

成章高校生活文化科の生徒たちが作成し
たドレスの展示と制作風景の紹介 ～2/13日

平日10：00～19：00
土日祝10：00～17：00
2/13日は15：00まで

中央図書館

田原市博物館講座
予約

時間：13:30～15:00　定員：各10名（先着順）　申込：電話にて

場所：崋山会館研修室
申込：田原市博物館
☎22-1720

甲種・乙種防火管理講習
予約

防火管理者として業務を行うために必要
な資格を取得するための講習/防火管理
者が必要な施設の関係者
定員：甲種・乙種合わせて40名（先着順）
受講料：3,750円（テキスト代）
申込：1/31月～2/10木の期間に、市HPま
たは予防課にある受講申込書に必要事項
を記入の上、顔写真（縦4cm×横3cm）2
枚を貼り付けて提出

3/3木、4金
※乙種は
3/3木のみ

9：30～16：00

場所：田原文化会館多
目的ホール
申込：予防課
☎23-4074

一般向けイベント

東三河観光情報 ▶愛知県東三河広域観光協議会　☎（0532）54‐1484
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止・延期、内容が変更となる場合があります

イベント名（市町村） 内容 日付 場所 問い合わせ

梅まつり（豊川市） 園内に25品種278本の梅の木があり、
花は2月中旬～下旬に見頃を迎える 2月上旬～3月上旬 赤塚山公園 豊川市赤塚山公園

☎（0533）89-8891
田峯田楽・田峰観音奉納
歌舞伎（設楽町）

豊作祈願祭の夜田楽、奉納歌舞伎
（三

さん
番
ば

叟
そう

および一幕のみ）など
2/12土、13日 谷高山高勝寺

（田峰観音）
設楽町観光協会
☎（0536）62-1000

第4回ポンタくんカップ
2022（豊根村）

スキー大会
※参加資格・募集内容は現在調整中 2/26土 茶臼山高原

スキー場
茶臼山高原協会
☎（0536）87-2345

観光交流フェア
（蒲郡市）

各観光施設のイベントを体験し、蒲
郡を楽しむ 3月予定 未定 蒲郡市観光商工課

☎（0533）66-1120

期日 内容/講師
2/13日 渥美窯の国指定史跡/清水俊輝（学芸員）
2/20日 渡辺崋山と曲亭馬琴の関係/鈴木まりな（学芸員）
2/27日 渥美半島に電気と電車を通した男 今西卓/木村洋介（学芸員）
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中央図書館 ☎23‐4946
赤羽根図書館 ☎45‐3426
渥美図書館 ☎33‐1114

よ  く  よ  む

文化財課（博物館） ☎22‐1720
吉胡貝塚資料館 ☎22‐8060
渥美郷土資料館 ☎33‐1127 博物館HP 博物館インスタグラム

図書館HP

ホットニュース Hot News

おもちのきもち
かがくいひろし/作・絵
講談社

ペッタンペッタンつかれて床の間に飾ら
れた鏡もちの悩みは何でしょう？逃げ出す
シーンや結末は思わず笑ってしまいます♪

独学大全
読書猿/著
ダイヤモンド社

飽きっぽい人も、この本の５５の技
法から自分に合う勉強法を身に付
けられるかもしれません。

其の 220

◆お正月料理のお雑煮
　お正月料理で、どの家庭でもよく食べられるのは「お
雑煮」だと思います。お雑煮はお餅を入れたお汁で日
本の伝統料理の一つです。元来、お雑煮は歳

としがみ
神に供え

る特別な食べ物でした。そして、そのお雑煮は地域で
特色があり、香川県あたりではいりこ（煮干し）のだし汁
であん餅を煮て白味噌で味付けをするものや、岩手県
あたりではイクラを具の上にのせてお雑煮の餅を甘い
くるみだれにつけて食べるものなどがあります。
　平成17年発行の『愛知県史別編三河』には「三河
のお雑煮は、削りだし汁に醤油を入れ、白菜、餅菜、油
揚げなどに四角い切り餅を入れて煮る」というように
書いてあります。現在の田原ではどうなのか、地元出
身の人に聞いたり調べた結果、三河のお雑煮に近く、
下記のようなお雑煮でした。
【餅】四角い切り餅・餅は焼かずに煮る（現在でも、地
域や家庭などでお餅をつくところもある）
【味付け】だし醤油（白だしを入れるところもある）

【具材】白菜・油揚げが入っているところが多く、他にもシイ
タケ、かまぼこ、人参などに、鰹節を上にのせる場合もある
　この四角い切り餅を煮るのが多かったのは、愛知
県の特徴のようです。東日本ではお雑煮の餅は四角
い切り餅を焼いたものが多く、西日本は丸餅を煮たも
のが多いとされています。愛知県はその両方をとって

「四角い切り餅を煮る」ものが多い傾向にあります。
　今回紹介したお雑煮は地元出身の人に聞いたり
調べた結果の一例です。お雑煮は家々で出身地や好
みなどに合わせてさまざまな作り方があり、それぞれ
の家の味になる料理で
す。調査しただけでも沢
山の種類のお雑煮が
あったので、友達や周り
の家のお雑煮の作り方
を聞いてみるのも楽し
いと思います。

（学芸員　鈴木まりな）

　渥美図書館で新た
な連続企画展示が始
まりました。渥美地区
で仕事や趣味などで
活躍する「渥美のひ
と」を取材し、その人
の取り組みや考え方
などを写真や関連図
書とともに紹介して
いきます。

◎企画展示「きらり渥美のひとめぐり」
　展示は２カ月ごとに変わります。２月１０日（木）まで
は、無農薬で美味しい野菜を育てる吉田園の吉田訓

のり

章
あき

さんを紹介しています。地域への関心や理解を深
め、地元で働き暮ら
すことに夢や可能
性を感じていただ
きたいと思います。
　ぜひ渥美図書館
にお越しください。

▲四角い切り餅に白菜・油揚げを
入れて作ったお雑煮

お
し
ら
せ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

た
は
ら
ス
ナ
ッ
プ

こ
こ
見
て
！
た
は
ら

連
載
コ
ー
ナ
ー

お
で
か
け
情
報
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市役所内
☎23‐3515　 23‐3810
あつみライフランド
☎33‐0386　 33‐0319

健康課

上
手
に
医
療
に
か
か
り
ま
し
ょ
う

▪
健
康
診
査
を
受
け
て
い
ま
す
か
？

　

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
と
、

全
国
の
が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
な
ど
で

令
和
２
年
に
新
た
に
が
ん
と
診
断
さ
れ
た

人
は
、
令
和
元
年
と
比
べ
て
6
万
人
減
っ

た
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、
検
診
や
受
診

を
控
え
た
人
が
増
え
た
影
響
と
み
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

今
後
、
が
ん
発
見
の
遅
れ
に
よ
っ
て
、

進
行
し
た
状
態
で
見
つ
か
る
人
が
増
え
る

と
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
定
期
的
に
健
康
診
査
や
が
ん
検
診
を
受

け
る
こ
と
が
生
活
習
慣
病
の
予
防
や
、
が

ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
が
り

ま
す
。

▪
持
病
の
治
療
、
健
康
管
理
は
重
要

　
持
病
の
薬
の
内
服
な
ど
の
治
療
を
中
断

す
る
と
症
状
が
悪
化
す
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
的
な
生
活
の
た
め
に
は
、

お
口
の
健
康
管
理
も
重
要
で
す
。
定
期

的
な
検
診
や
管
理
を
中
断
し
て
し
ま
う

と
、
虫
歯
や
歯
周
病
が
悪
化
し
て
し
ま
い

ま
す
。
高
齢
者
は
歯
み
が
き
や
入
れ
歯

の
手
入
れ
が
十
分
に
で
き
な
い
こ
と
で
、

誤ご
え
ん
せ
い
は
い
え
ん

嚥
性
肺
炎
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

▪
か
か
り
つ
け
医
な
ど
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　「
か
か
り
つ
け
医
」「
か
か
り
つ
け
歯
科

医
」と
は
、
日
頃
か
ら
診
察
や
健
康
づ
く

り
を
気
軽
に
相
談
で
き
、
丁
寧
に
説
明
し

て
く
れ
る
身
近
な
医
師
や
歯
科
医
師
の
こ

と
で
す
。
自
分
や
家
族
の
健
康
状
態
や
過

去
の
病
気
、
生
活
習
慣
な
ど
を
把
握
し
、

小
さ
な
異
変
も
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が

で
き
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
も
し

精
密
検
査
や
入
院
が
必
要
な
場
合
は
、
専

門
医
の
い
る
病
院
が

紹
介
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
か
か
り
つ

け
薬
局
を
持
つ
と
、

一
元
的
に
薬
の
管
理

が
で
き
、
自
分
に
合
っ
た
薬
の
相
談
な
ど

に
つ
な
が
り
ま
す
。

▪
診
療
時
間
内
に
か
か
り
ま
し
ょ
う

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

り
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
の
医
療
従
事
者

の
負
担
が
増
大
し
て
い
ま
す
。
特
に
休
日

や
夜
間
は
、
医
師
な
ど
の
負
担
が
増
え
ま

す
。医
療
費
は
高
額
に
設
定
さ
れ
て
お
り
、

自
己
負
担
額
も
高
く
な
り
ま
す
。
急
病
な

ど
や
む
を
え
な
い
場
合
を
除
き
、
診
療
時

間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▪
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

　
医
療
機
関
へ
電
話
を
し
た
後
、
受
診
し

ま
し
ょ
う
。
電
話
に
よ
る
相
談
、
受
診

の
結
果
、
医
師
が
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
疑
い
が
あ

る
と
判
断
し
た
場
合

は
、
検
査
を
し
ま
す
。

検
査
が
で
き
な
い
場
合
は
、
検
査
が
可
能

な
医
療
機
関
を
案
内
し
ま
す
。

　
発
熱
や
咳
、
腹
痛
な
ど
の
症
状
は
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
以
外
の
病

気
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
必
要
な
受
診

を
控
え
る
と
、
最
適
な
治
療
を
受
け
ら
れ

な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
適
切
に

医
師
の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

● 休日当直医 ※当直医は変更になる場合がありますので、市役所へご確認の上、受診してください　市役所◦☎22‐1111（代表）
　また、各医療機関へ電話で受診方法を確認した後、受診してください

診療時間 医科●9：00～17：00／歯科●9：00～12：00　診療時間以外は 渥美病院●☎22‐2131 にお問い合わせの上、受診してください

月　日 　　当直医 電話番号

1月10日（月・祝）
おかだクリニック ☎37‐0001
ヒラノ・デンタル・オフィス ☎22‐6477

1月16日（日）
富永医院 ☎23‐1316
金田歯科医院 ☎24‐1800

1月23日（日）
川瀬医院 ☎35‐1511
かんべ整形リハビリクリニック ☎24‐2252
惣ト歯科医院 ☎45‐2066

1月30日（日）
田原市赤羽根診療所 ☎45‐3505
かわい歯科 ☎24‐0080

月　日 当直医 電話番号

1月1日（土・祝）
北山クリニック（農高前） ☎23‐3946
あおきファミリー歯科 ☎32‐2700

1月2日（日）
朽名医院 ☎33‐0162
赤石歯科クリニック ☎23‐7300

1月3日（月）
國見医院 ☎22‐0756
すずき歯科 ☎23‐0033

1月9日（日）
第2国見医院 ☎23‐2302
さんくろう歯科クリニック ☎33‐1184
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健康課

赤
ち
ゃ
ん
を
突
然
死
か
ら
守
る
た
め
に

　

乳
幼
児
突
然
死
症
候
群（
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
）

は
、
何
の
予
兆
も
な
い
ま
ま
、
健
康
に
見

え
た
乳
幼
児
が
睡
眠
中
に
突
然
死
す
る
病

気
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
令
和
２
年
に
は

全
国
で
95
人
の
乳
幼
児
が
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
で
亡

く
な
っ
て
お
り
、
乳
児
期
の
死
亡
原
因
の

第
３
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
病
気
は
冬
期
に
起
こ
り
や
す
く
、

原
因
は
ま
だ
わ
か
っ
て
い
な
い
た
め
予
防

法
は
確
立
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
次
の
ポ

イ
ン
ト
を
守
る
こ
と
で
、
発
生
率
が
低
く

な
る
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

❶
１
歳
ま
で
は
、
仰
向
き
に
寝
か
せ
ま
し
ょ
う

　

う
つ
ぶ
せ
に
寝
か
せ
た
時
の
方
が
Ｓ
Ｉ

Ｄ
Ｓ
発
生
率
が
高
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。
医
学
的
な
理
由
で
、
う
つ
ぶ
せ
寝
を

医
師
か
ら
勧
め
ら
れ
て
い
る
場
合
以
外
は
、

仰
向
き
に
寝
か
せ

ま
し
ょ
う
。
寝
か
せ

方
に
配
慮
す
る
こ
と

で
、
睡
眠
中
の
窒

息
事
故
の
予
防
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

❷
で
き
る
だ
け
母
乳
で
育
て
ま
し
ょ
う

　
母
乳
で
育
て
ら
れ
て
い
る
赤
ち
ゃ
ん
の
方

が
、
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
発
生
率
が
低
い
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。
母
乳
に
よ
る
育
児
は
、

赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
栄
養
や
免
疫
だ
け
で
な

く
、
口
腔
発
達
に
大
き
な
効
果
、
精
神
的

に
安
定
す
る
な
ど
良
い
こ
と
は
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
で
き
る
範
囲
で
母
乳
育
児
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

❸
タ
バ
コ
を
や
め
ま
し
ょ
う

　
タ
バ
コ
は
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
大
き
な
危
険
因

子
で
す
。
両
親
が
喫
煙
す
る
場
合
、
喫
煙

し
な
い
場
合
の
約
４
．７
倍
も
発
症
率
が

高
い
と
い
う
研
究
結
果
が
あ
り
ま
す
。
妊

産
婦
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
周
囲
の
方
も
妊

産
婦
さ
ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
周
り
で
の
喫
煙

（
加
熱
式
タ
バ
コ
を
含
む
）は
や
め
ま
し
ょ

う
。

【
お
知
ら
せ
】

▪「
糖
尿
病
専
門
医
が
考
え
る

　
健
康
に
な
る
生
活
」講
演
会

【
日
時
】１
月
22
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～

【
場
所
】田
原
文
化
会
館
文
化
ホ
ー
ル　

【
内
容
】講
演
と
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

（
血
管
年
齢
測
定
・
隠
れ
脳
梗
塞
チ
ェ
ッ

ク
）　
【
講
師
】国
立
国
際
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
病
院
糖
尿
病
情
報
セ
ン
タ
ー
長　
大

杉
満
氏　
【
定
員
】１
５
０
名　
【
参
加
費
】

無
料　
【
申
込
】１
月
17
日（
月
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
に
て

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
明
記
）

▪「
歯
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

　
図
画
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品

　

歯
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル（
※
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
）の
図
画
・
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
に
市
内
の
小
学
生
56
名

か
ら
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。ど
の
作
品
も
、

歯
の
大
切
さ
が
描
か
れ
て
い
て
、
歯
を
守

る
こ
と
へ
の
関
心
の
高
さ
が
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。

入
選
作
品（
敬
称
略
）

【
特
選
】　
黒
崎
琉る

い生（
童
浦
小
４
年
）

【
入
選
】

　
川
合
蓮れ

ん（
泉
小
１
年
）

　
中
村
愛あ

い
り莉（
田
原
南
部
小
５
年
）

　
鈴
木
菜な

み実（
童
浦
小
３
年
）

【
佳
作
】

　
樅
山
愛あ

い
り莉（
泉
小
１
年
）

　
伊
藤
十と

あ青（
田
原
中
部
小
４
年
）

　
大
場
暖ひ

な
た太（
田
原
南
部
小
５
年
）

　
河
合
こ
と
は（
田
原
南
部
小
５
年
）

　
菊
田
雄ゆ

う
と仁（
田
原
南
部
小
５
年
）

　
鈴
木
晴は

る
み海（
童
浦
小
５
年
）

●❶ ●❸●❷

スポーツ課☎23-3531

❶仰向けになり、足を９０度に曲げ、足に畳んだタオルを挟む。
❷①の体勢から、右に腰をひねり、足を地面に近づける。
　（できる方はひねった状態で数秒キープ）
❸①の姿勢に戻り、左に腰をひねり、足を地面に近づける。
※②～③を10回程度繰り返す

腰回りのストレッチで、お腹の筋肉を鍛えて、ウエ
ストを引き締めます。ストレッチは日々の継続が重
要です。定期的に行いましょう！
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コ
ロ
ナ
に
気
を
つ
け
心
も
体
も
健
康
に

～
市
民
館
カ
フ
ェ
へ
行
っ
て
み
よ
う
～

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
流
行
し
、

外
出
の
機
会
が
減
っ
た
り
、
友
人
や
離
れ
て
暮

ら
す
家
族
と
気
軽
に
会
え
な
く
な
っ
た
り
、
以

前
と
は
違
う
日
常
を
過
ご
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
特
に
高
齢
者
の
方
は
、
家
で
過
ご
す
時
間
が

長
く
な
る
と
、
筋
力

が
落
ち
て
動
け
な
く

な
っ
た
り
、
気
持
ち

が
落
ち
込
ん
で
閉
じ

こ
も
っ
て
し
ま
う
こ

と
な
ど
が
心
配
さ
れ

ま
す
。

　
市
内
に
は
、
体
操
教
室
や
サ
ロ
ン
な
ど
、
高

齢
者
の
集
い
の
場
が
あ
り
ま
す
の
で
積
極
的
に

参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
紹
介
す
る
市
民
館
カ
フ
ェ（
現
在
は
下

記
の
４
カ
所
で
実
施
）は
、「
地
域
の
中
で
人
々

が
集
ま
る
機
会
を
つ
く
り
た
い
」と
い
う
地
域

の
人
の
思
い
で
つ
く
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
費
無

料
の
お
し
ゃ
べ
り
の
場
で
、

時
々
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
市
民

館
も
あ
り
ま
す
。
気
軽
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
高
齢
福
祉
課
長
寿
介
護
係　
☎
23‐３
２
１
７

●大草市民館「お茶会」
【開催日時】毎月第２月曜日／午後２時30分～３時
大草市民館　☎22-6276

※市民館カフェについてのお問い合わせは、各市
民館へお願いします。

●赤羽根市民館「しゃべらまい会」
【開催日時】毎月第２金曜日／午前10時～１１時３０分
赤羽根市民館　☎45-5210

●堀切市民館「なごみカフェ」
【開催日時】毎月第２水曜日／午前10時～午後４時
堀切市民館　☎34-2012

●亀山市民館「やっとかめカフェ」
【開催日時】毎月第４木曜日／午後１時～5時
亀山市民館　☎34-2833

市内の介護予防教室は高齢者
福祉の手引きをご覧ください。

◀手引きは
　こちらから
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農
政
課 

☎
23‐３
５
１
７

リシアンサス
（花／出荷時期：10月～7月）

和洋・冠婚葬祭問わず、幅広
く利用されています。県内1
位の出荷量で、約１５０万本
出荷されています。

花ことば

優美、希望

ラナンキュラス
（鉢花／出荷時期：１2月～3月）

年間約８６，０００鉢出荷されて
います。幾重にも重なった花
びらが美しく、鮮やかな色合い
で寒い冬を明るく彩ります。

花ことば

華やかな魅力

花 鉢

今月の 1月の

渥
美
湾
で
育
て
た

　「
渥
美
垂
下
あ
さ
り
」

　
「
渥
美
垂
下
あ
さ
り
」と
は
、
渥
美
湾
で
採

れ
た
質
の
よ
い「
あ
さ
り
」を
選
別
し
て
、
渥

美
湾
の
海
流
の
良
い
餌
の
豊
富
な
場
所
で
、

籠
に
入
れ
て
育
て
た「
あ
さ
り
」の
こ
と
で
す
。

　

今
年
は
、
牡
蠣
の
養
殖
で
使
う
籠
を
使
っ

て
、
新
し
い
方
法
で
育
て
て
い
ま
す
。
こ
の
方

法
に
よ
り
、
籠
の
掃
除
な
ど
の
手
間
を
省
く

こ
と
が
で
き
、
あ
さ
り
の
生
産
効
率
の
向
上

が
期
待
で
き
ま
す
。

　
「
渥
美
垂
下
あ
さ
り
」は
、
美
味
し
い
と
言

わ
れ
る
渥
美
の「
あ
さ
り
」を
地
元
の
漁
業
者

が
、
丹
精
込
め
て
丁
寧
に
育
て
、
更
に
美
味

し
い「
あ
さ
り
」に
し
て
い
ま
す
。
渥
美
漁
業

協
同
組
合
が
平
成
30
年
よ
り
生
産
を
開
始

し
、
昨
年
か
ら
旬
の
時
期
に
渥
美
漁
協

Ｈ
Ｐ
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
販

売
は
３
月
頃
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
渥

美
の
海
か
ら
の
新
商
品
と
し
て
、
贈
り

物
に
選
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

●
垂
下
あ
さ
り
が
美
味
し
い
理
由

❶
知
識
あ
る
生
産
者
が
丁
寧
に
生
産

　
「
渥
美
垂
下
あ
さ
り
」養
殖
部
会
の
漁
業

者
が
、
丹
精
込
め
て
育
て
て
い
ま
す
。

❷
大
粒
で
身
入
り
の
よ
い
あ
さ
り
だ
け

を
出
荷

　
定
期
的
に
あ
さ
り
の
身
入
り
状
態
を

調
べ
、
平
均
35
ミ
リ
以
上
の
大
粒
あ
さ

り
だ
け
を
出
荷
し
ま
す
。

❸
砂
出
し
が
不
要

　
籠
で
養
殖
す
る
た
め
、
あ
さ
り
に
砂

が
ほ
と
ん
ど
入
っ
て
い
な
い
の
で
、
安

心
し
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ゴ
デ
ィ
バ
ジ
ャ
パ
ン
㈱
と

田
原
産
の
イ
チ
ゴ
が
コ
ラ
ボ
！

●
ア
ム
ー
ル
・
デ
ュ
・
シ
ョ
コ
ラ
で
限
定 

販
売

　
ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
名
古
屋
高
島
屋
で
毎

年
開
催
さ
れ
る
バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ

の
販
売
会「
ア
ム
ー
ル
・
デ
ュ
・
シ
ョ

コ
ラ
」に
、
名
古
屋
限
定
で
渥
美
半
島

た
は
ら
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定
さ
れ
て
い
る

㈱
マ
ー
コ
の
イ
チ
ゴ
を
使
っ
た
チ
ョ
コ

が
登
場
し
ま
す
。

　

㈱
マ
ー
コ
の
イ
チ
ゴ
と
老
舗
チ
ョ
コ

メ
ー
カ
ー「
ゴ
デ
ィ
バ
ジ
ャ
パ
ン
㈱
」が

協
力
し
、豪
華
な
チ
ョ
コ
が
完
成
し
ま
し

た
。「
い
ち
ご
の
し
あ
わ
せ（
紅
ほ
っ
ぺ
）」

と
い
う
種
類
の
イ
チ
ゴ
と
シ
ャ
ン
パ
ン

「
モ
エ
・
エ
・
シ
ャ
ン
ド
ン　
ロ
ゼ
ア
ン

ペ
リ
ア
ル
」を
使
用
し
た
、
３
種
類
の
ト

リ
ュ
フ
を
含
む
、
ピ
ン
ク
の
グ
ラ
デ
ー

シ
ョ
ン
が
綺
麗
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
で
す
。

　

毎
年
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う「
ア

ム
ー
ル
・
デ
ュ
・
シ
ョ
コ
ラ
」に
ぜ
ひ
足

を
運
ん
で
、

田
原
産
の
イ

チ
ゴ
を
使
っ

た
チ
ョ
コ
を

味
わ
っ
て
み

て
く
だ
さ

い
。

◦垂下籠（昨年の様子）

◦焼きあさり

◦ときめく心​ ピンクグラデー
ション トリュフ（４粒入）
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キ
ャ
ベ
ゾ
ウ・か
い
く
ん
の

▼
渥
美
半
島
☆
観
光
大
使
の
２
人
が
、き
ら
り
っ
！
と
光
る
田
原
市
の
観
光
資
源
を
ご
紹
介

環
境
け
い
じ
ば
ん

環
境
戦
隊
た
は
ら
エ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー

▪
イ
チ
ゴ
狩
り

　
渥
美
半
島
で
は
、
温
暖
な
気
候
を
生
か

し
、
ハ
ウ
ス
の
中
で
太
陽
を
い
っ
ぱ
い

浴
び
た
甘
い
イ
チ
ゴ
を
12
月
か
ら
５
月

頃
ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
糖

度
10
度
以
上
の
甘
く
て
大
粒
の「
章
姫
」、

章
姫
に
さ
ち
の
か
を
交
配
し
て
育
成
さ

れ
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
甘
み
と
酸
味
の
絶

妙
な
バ
ラ
ン
ス
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る「
紅
ほ
っ
ぺ
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
品
種

の
イ
チ
ゴ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

農
園
で
イ
チ
ゴ
を
食
べ
比
べ
て
、
お
気

に
入
り
の
イ
チ
ゴ
を
見
つ
け
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
予
約
優

先
の
農
園
も
あ

り
ま
す
の
で
、

詳
細
は
各
農
園

に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▪
菜
の
花

　
菜
の
花
は
本
市
の
花
で
あ
り
、渥
美
半

島
に
い
ち
早
く
春
を
告
げ
て
く
れ
ま
す
。

　

毎
年
１
月
か
ら
３
月
に
は「
渥
美
半

島
菜
の
花
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
、
半

島
一
帯
が
菜
の
花
の
黄
色
で
染
ま
り
ま

す
。
期
間
中
は
、「
た
は
ら
巡
り
～
な
」

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
着
ぐ
る
み
体
験
と
菜

の
花
狩
り
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
菜
の
花
ま
つ
り
会
場
か
ら
足
を
伸
ば

し
、
他
の
体

験
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
も
ぜ
ひ

参
加
し
て
、

渥
美
半
島
の

魅
力
を
体
感

し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

▼
商
工
観
光
課　
☎
23‐３
５
２
２

令
和
３
年
度
も
っ
た
い
な
い
食
品
ロ
ス

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞
者
が
決

定
し
ま
し
た

　

ま
だ
食

べ
ら
れ
る

の
に
捨
て

ら
れ
て
し

ま
う
食
品

ロ
ス
を
減

ら
す
た
め
、

一
人
一
人

が
食
品
ロ

ス
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
、

市
内
の
小
中
学
校
を
対
象
と
し
て
、
夏

休
み
期
間
中
に
募
集
を
行
い
ま
し
た
。

応
募
作
品
の
中
か
ら
、
最
優
秀
賞
お
よ

び
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
作
品
は
、
田
原

市
清
掃
事
業
協
同
組
合
が
所
有
す
る
ご

み
収
集
車
に
ラ
ッ
ピ
ン
グ
、
市
内
の
ご

み
を
回
収
し
な
が
ら
食
品
ロ
ス
削
減
の

啓
発
を
行
い
ま
す
。

▼
廃
棄
物
対
策
課　
☎
23‐３
５
３
８

今
回
は
、冬
の
渥
美

半
島
の
楽
し
み
方
を

紹
介
す
る
き
ゃ
べ
☆

冬
の
渥
美
半
島
を

満
喫
し
て
ほ
し
い

キ
ャ
イ
！

【
最
優
秀
賞
】

齋藤扇
せん

汰
た

さん（清田小４年）

【
優
秀
賞
】

藤城一
かず

慶
たか

さん（田原中部小２年） 岡山紗
さ

也
や

さん（赤羽根中３年）

◦齋藤さんと清田小学校の上村校長

◦イチゴ狩り

◦伊良湖菜の花ガーデン
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たはら
市政情報番組
広報秘書課 ☎２2-0138

ティーズチャンネルで放送中
デジタル

ch12 放送日 内　容

1/1土～1/6木 「新年を迎えて」田原市長あいさつ
渥美半島菜の花まつり など

1/6木～1/13木 サンテ新春フェア

1/13木～1/20木 消防出初式
成人式

1/20木～1/27木 たはら暮らしコーナー

1/27木～2/3木 ぐるっとマラソン大会
スポーツギネス大会

◦街角ネットたはら

毎日６回放送
①7：20 ②12：20 ③15：20 ④18：20 ⑤22：20 ⑥24：20
※天候などにより、内容を変更する場合があります

◦たはら市政番組のバックナンバーは
　インターネットでも視聴可能です！

※この番組表は有料広告として掲載しています
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お子さんの笑顔を皆さんに
届けてみませんか？小学校
入学前のお子さんを募集
しています！その他、可愛い
ペットの写真も大募集！

申し込み
の詳細は
市HPまで

モコちゃん
トイプードル♀

（加治町 松村さん）

高瀬 莉蘭ちゃん
（姫見台）

り　ら

金子 颯真くん
（大久保町）

そ うま

３歳

5カ月
３歳

8カ月
10カ月

masa_hiko_kg__sea
太平洋ロングビーチ

moscafe5891
滝頭公園

photoikuyorih
伊良湖岬

ha_chan_w
初立池公園

パルムちゃん
パグ♀

（西神戸町 綱嶋さん）

1歳

大嶋 珠叶ちゃん

（加治町）

 しゅうか

山本 茉弥ちゃん
（加治町）

  ま 　 や

このコーナーでは、田原市公式アカウント「tahara_kurashi」をフォローしている方が、
「＃たはら暮らし」の検索ワードを付けて投稿した画像の中から、厳選したものをご紹介します。

〈毎月の献立〉

給食への理解を深めるため、毎年
１月２４日～３０日に実施します。郷
土料理の煮みそ、はち
はい豆腐、地場産物の
キャベツやしらすなど
が献立に登場します。

学校給食週間

●人口と世帯数（令和3年12月1日現在）

●行政面積

（令和3年1月1日時点・国土地理院調べ）
１91.11km2

出生 27人 死亡 74人

転入 101人 転出 133人

増減 -79人

総人口 60,169人

男性 30,423人

女性 29,746人

世帯数 22,456世帯

※増減は11月中です

水道料金のお支払いは、便利な口座振替で。

（%）総貯水量：51,820千㎥

宇連ダム・大島ダム・
調整池の貯水率

貯水率

76.6%
（39，694千㎥）

令和3年12月10日現在 ［水資源機構調べ］

◦
編

集
・

発
行

／
田

原
市

役
所

企
画

部
広

報
秘

書
課

◦
電

話
／

0531 -22 -1111（
代

表
）

◦
E

メ
ー

ル
／

koho@
city.tahara.aichi.jp

◦
市

H
P

／
http://w

w
w

.city.tahara.aichi.jp
N

o.876 令
和

4年
1月

号

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

子
ど
も
の
誕
生
を
祝
い
、そ
の
成
長
を

願
って
揚
げ
る
初
凧
。田
原
っ
子
が
、み

ん
な
力
強
く
、大
空
へ
の
び
の
び
と
羽

ば
た
き
ま
す
よ
う
に
。そ
し
て
、今
年
は

全
て
の
人
が
、の
び
の
び
と
過
ご
せ
る

一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。（
S
）

【
表
紙
の
写
真
】田
原
凧（
と
あ
る
工
房
に
て
）
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