
 

 

２０１９年度版 

＊＊ 家庭訪問 ＊＊ 

ご出産おめでとうございます。 

赤ちゃんが生まれたご家庭に、保健師や子育て安心見守り隊（※１）が訪問を行っています。 

（※1）育児経験者で、養成講座を修了された方 

♪時期・内容･･･生後３か月頃までにご自宅へ訪問し、お祝いの品をお届けしてお話を 

うかがい、乳幼児健診・予防接種等のご案内をさせていただきます。 

♪対 象 者･･･出生した赤ちゃん全員 

* 早めの訪問を希望される場合は、お電話でご連絡ください。 

＊＊ 育児相談・母乳相談 ＊＊ 

赤ちゃんの様子を実際に目にしながら、うれしさや楽しさいっぱいの一方で、気がかりな 

ことや育児の疲れがでてくるかもしれません。そんなときは、育児相談をご利用ください。 

また、身体計測のみも行っていますので、お気軽にお越しください。 

 育児相談（対象：1 か月～）   予約不要     受付 9:30～10:30 

会場       月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 

田原福祉センター 
12 

(※2) 
10 14 12 9 13 11 8 13 10 14 13 

あつみライフランド ８ １３ ３ １ ５ ２ ７ １１ ２ ６ ３ ２ 

内 容 

身体計測、栄養士・保健師・助産師による育児・母乳・栄養相談（身体計測のみでも可） 

持ち物：母子健康手帳 

（※２）田原福祉センターでの助産師による母乳相談は 4 月のみ。５月以降はすくっと（親

子交流館）で開催。 

・あつみライフランドの育児相談は、助産師による母乳相談を合わせて実施しています。 

母乳相談（対象：1 か月～）   予約不要     受付 9:30～10:30 

会場       月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 

田原福祉センター 12 － － － － － － － － － － － 

すくっと 

（親子交流館） 
－ 17 

7 5 ２ ６ ４ １ ６ 17 ７ ６ 

21 19 16 20 18 15 20 31 21 19 

あつみライフランド 育児相談と同時開催 

内 容 

助産師による母乳相談   持ち物：母子健康手帳 

※4 月は田原福祉センターにて育児相談と同時開催、5 月以降はすくっと（親子交流館）

で開催。 



＊＊ 赤ちゃんサロン ＊＊ 

   

ママと赤ちゃんの生活が始まり、生後２か月頃からやっと外にも出て行けるころ、さてどこ

に行こうか･･･そんなママたちの仲間づくり・親子のふれあいの場として赤ちゃんサロンを 

開催します。ぜひお気軽にご参加ください。 

 

♪対  象・・・１歳未満のお子さんとその保護者 

♪受付時間・・・９：３０～１０：００ 予約不要 

  ♪内  容・・・お子さんを遊ばせながら、自由におしゃべりしてお過ごしください。 

☆印：ベビーマッサージ 

ベビーマッサージをすることによって、赤ちゃんの免疫力を高めたり、ママの産 

後の不安定な気持ちを和らげる効果があると言われています。 

※印：ベビービクス   

親子で楽しくスキンシップすることにより、赤ちゃんの心と体の発育発達を促し、 

親子の心の絆を深めます。 

 

田原・赤羽根地区 会場：田原福祉センター２階、5 月以降はすくっと（親子交流館）で開催。 

対象校区 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

高松、赤羽根・ 

若戸・中部校区 
23※ 20 17☆ 22 23※ 17 25☆ 18 17※ 20 25☆ 16 

童浦・野田校区 15 24※ 18 16☆ 19 20※ 21 19☆ 16 24※ 18 17☆ 

神戸・大草・ 

東部・六連校区 
22☆ 27 25※ 29 26☆ 24 15※ 25 23☆ 27 28※ 23 

衣笠・南部校区 26 28☆ 28 26※ 27 27☆ 28 26※ 24 28☆ 17 27※ 

渥美全校区    会場：あつみライフランド 

対象校区 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

渥美地区全校区 16 21☆ 18 16※ 20 17☆ 15 19※ 17 21☆ 18 24※ 

 

 

【育児の相談・お問い合せ先】 
 

田原市役所 健康課   母子保健係     TEL２３－3515   
あつみライフランド 保健係         TEL３３－0386   

すくっと（親子交流館）         TEL２３－1510 


