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熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　　
９
月
に
な

り
ま
し
た

が
、
ま
だ
ま

だ
暑
い
時
期

が
続
き
ま

す
。

　
熱
中
症
の

予
防
に
は
、

「
水
分
を
取

る
こ
と
」
と
「
暑
さ
を
避
け
る
こ
と
」
が

大
切
で
す
。
次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
て
、

農
作
業
中
の
熱
中
症
予
防
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

・
日
中
の
気
温
の
高
い
時
間
帯
や
湿
度
の

高
い
場
所
で
の
作
業
を
避
け
る

・
小
ま
め
に
水
分
や
塩
分
を
補
給
す
る

・
急
に
暑
く
な
る
日
に
注
意
す
る

・
休
憩
を
小
ま
め
に
取
り
、
作
業
時
間
を

短
く
す
る

・
帽
子
の
着
用
や
、
汗
を
発
散
し
や
す
い

服
装
を
す
る

　◎
熱
中
症
は
予
防
が
で
き
る
病
気
で
す
。

　
熱
中
症
の
こ
と
を
よ
く
知
り
、
し
っ
か

　
り
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

農
地
利
用
状
況
調
査
を
実
施
し
ま
す

　　
農
地
は
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
、
限
り
あ
る

地
域
資
源
で
す
。
そ
の
た
め
「
荒
ら
さ
ず

に
耕
作
す
る
こ
と
」
が
原
則
で
す
。

　
農
業
委
員
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
も
農
地

パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
、
農
地
の
遊
休
化
防

止
に
努
め
て
き
ま
し
た
。
本
年
度
は
９
月

か
ら
10
月
に
か
け
て
、
農
業
委
員
と
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
市
内
の
全
て
の

農
地
を
対
象
に
現
地
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
の
実
施
に
当
た
り
、
農
業

委
員
と
推
進
委
員
が
農
地
に
立
ち
入
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
農
家
の
皆
様
に
は
、
こ
の
機
会
に
農
地

を
適
正
に
管
理
し
て
い
る
か
、
今
一
度
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

未
相
続
の
ま
ま
の
農
地
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

　
農
地
に
限
ら
ず
、
土
地
の
所
有
者
が
死

亡
し
た
場
合
、
相
続
人
を
定
め
て
相
続
登

記
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
相
続
登
記
と
聞
く
と
、
法
定
相
続
権
利

者
全
員
に
よ
る
遺
産
分
割
協
議
書
や
、
相

続
関
係
図
を
作
成
す
る
必
要
が
あ
る
な

ど
、
手
続
き
が
複
雑
で
、
な
か
な
か
大
変

な
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。

　

し
か
し
、
よ
く
分
か
ら
な
い
か
ら
と

い
っ
て
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
相
続

権
を
持
つ
人
物
の
死
亡
に
よ
っ
て
さ
ら
に

相
続
対
象
の
範
囲
が
広
が
り
、
い
っ
そ
う

調
整
が
困
難
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま

た
、
農
地
の
売
買
、
貸
借
、
測
量
な
ど
に

も
支
障
が
生
じ
ま
す
。

　
ご
家
族
が
亡
く
な
っ
た
直
後
に
は
な
か

な
か
余
裕
は
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
落
ち

着
い
た
後
、
相
続
手
続
き
を
す
る
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
登
記
完
了
後
に

は
農
業
委
員
会
に
相
続
の
届
け
出
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
相
続
以
外
で
も
、
農
地
の
権
利
に
関
す

る
こ
と
で
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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