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●発表日：平成 30 年（2018 年）5 月 23 日 

田原市立田原福祉専門学校『オープンカレッジ』の開講について 

 人生１００年時代ともいわれる今日、ご家族の６０歳代からの健康そしてご自分の

健康長寿をめざして、望ましい生活習慣や生きがいづくりが大切になります。

毎年、本校では、学生の夏休みの期間を使い、ご家族の介護に役立てていただくこ

とや、生きがいの一つとしてのボランティア活動をお考えの方を対象に講座を行いま

す。

今年度は「認知症の予防と介護について」をテーマに、認知症についての理解や介

護予防（運動・食事・睡眠・地域活動等）を主な内容として実施します。 

最終日には、市内の福祉関連施設の見学を行いますので、施設での生活について実

際にご質問する時間もご用意しております。 

下記の日程等で開講しますので、お誘いあわせの上、多くの皆様のご参加をお願い

いたします。 

記 

１ 開講期間  ８月１日（水）～８月３１日（金）の１０日間

（時間／午前１０時～午後０時１０分）

２ 場  所  田原市立田原福祉専門学校

３ 募集人数  ３０名／先着順

４ 内  容  健康長寿と介護予防と介護の実際についての講義と実習        

５ 対 象  健康と介護や福祉について関心のある田原市在住、在勤、在学の方

６ 応募方法  受講申込書に必要事項を記入して、直接持参・郵送・ファックス・

Ｅメールのいずれかの方法にて

※申込用紙は、田原市立田原福祉専門学校にて配布のほか、田原市

及び専門学校ホームページからもダウンロード可 

７ 応募期間  ８月１日（水）まで：直接持参の場合、土・日を除きます。

８ 受 講 料  無料／ただし、簡単調理食材約２００円のみ実費徴収します。

（申込み・問合せ） 

田原市役所健康福祉部田原福祉専門学校 

・郵 送 〒４４１－３４２１ 田原市田原町中小路１１番地１ 

・電 話 （０５３１）２２－３９３９ 

・ファックス （０５３１）２２－７３４０ 

・Ｅメール senmon@city.tahara.aichi.jp

（担当）田原福祉専門学校学生係 大武 電話（0531）22-3939 
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