
生
涯
学
習
連
続
講
座（
前
期
）

「
し
お
さ
い
大
学
」１

０
０
１
１
２
７

テ
ー
マ
：
健
康
づ
く
り
と
生
き
が

い
の
あ
る
豊
か
な
人
生
を
め
ざ
し

て　
対
象
：
で
き
る
だ
け
連
続
で

受
講
で
き
る
方
（
60
歳
以
上
の
方

優
先
）　

期
日
／
内
容
：
表
の
と

お
り
　
時
間
：
原
則
、
午
後
１
時

30
分
～
３
時　
場
所
：
田
原
福
祉

セ
ン
タ
ー
ほ
か　
受
講
料
：
無
料

（
材
料
費
は
実
費
）　
申
込
：
３
月

24
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
て（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は
住
所・

氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
）

▼
生
涯
学
習
課

☎
23‐３
６
３
５

22‐３
８
１
１

る
心
の
様
子
と
、
心
の
成
長
」　

講
師
：
原
田
宗
忠
氏
（
愛
知
教
育

大
学
講
師　
臨
床
心
理
士
）

受
講
料：無
料　
定
員：30
名
（
先

着
順
）　

申
込
：
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
）

▼
愛
知
県
豊
川
保
健
所　
健
康
支

援
課

☎（
０
５
３
３
）86‐３
６
２
６

（
０
５
３
３
）89‐６
７
５
８

介
護
職
員
初
任
者
研
修

 

１
０
０
４
７
６
５

対
象
：
全
日
程
を
受
講
で
き
る
方

で
、
義
務
教
育
を
修
了
し
た
方

日
時
：
５
月
６
日
（
土
）
～
９
月

23
日
（
土
）
の
期
間
の
金
・
土
・

日
曜
日　
場
所
：
田
原
福
祉
専
門

学
校　
内
容
：
在
宅
、
施
設
を
問

わ
ず
、
介
護
に
携
わ
る
人
が
身
に

つ
け
て
お
く
べ
き
基
本
的
な
知
識

や
技
術
を
学
ぶ　

定
員
：
40
名

（
抽
選
）　
受
講
料
：
４
万
円
（
受

講
開
始
日
前
３
カ
月
以
上
市
内
在

住
の
方
お
よ
び
現
に
市
内
で
介
護

業
務
ま
た
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
業
務

に
１
年
以
上
従
事
し
て
い
る
方
は

１
万
円
）
／
別
途
テ
キ
ス
ト
代
が

必
要　

申
込
：
３
月
15
日
（
水
）

市
民
カ
レ
ッ
ジ「
初
心
者
の

た
め
の
や
さ
し
い
ギ
タ
ー
」

１
０
０
１
１
２
７

対
象
：
中
学
生
以
上　
日
時
：
４

月
～
８
月
の
第
１
・
第
３
火
曜
日

（
７
月
・
８
月
は
第
１
の
み
）
午

後
７
時
30
分
～
９
時　
場
所
：
田

原
文
化
会
館　
定
員
：
10
名
（
抽

選
）
受
講
料
：
１
６
０
０
円
（
資

料
代
５
０
０
円
別
途
）　

申
込
：

３
月
21
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は

参
加
者
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号

を
明
記
）　
持
ち
物：ギ
タ
ー
（
貸

出
若
干
数
あ
り
）

▼
生
涯
学
習
課

☎
23‐３
６
３
５

22‐３
８
１
１

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

対
象
：
ひ
き
こ
も
り
の
悩
み
を
か

か
え
て
い
る
ご
家
族　
日
時
：
３

月
16
日
（
木
）
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
場
所
：
ウ
ィ
ズ
豊
川　
内

容
：
講
話
「
ひ
き
こ
も
り
に
お
け

～
４
月
21
日
（
金
）
の
期
間
に
田

原
福
祉
専
門
学
校
、
Ｈ
Ｐ
に
あ
る

受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
直
接
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て

▼
田
原
福
祉
専
門
学
校

☎
22‐３
９
３
９

22‐７
３
４
０

http://w
w
w
.tchs.ac.jp/

愛
知
県
動
物
保
護
管
理
セ

ン
タ
ー
見
学
ツ
ア
ー

１
０
０
４
７
３
４

対
象
：
県
内
在
住
の
方　

日
時
：

３
月
17
日
（
金
）
午
後
1
時
30
分

～
３
時　
場
所
：
愛
知
県
動
物
保

護
管
理
セ
ン
タ
ー
東
三
河
支
所

内
容
：
施
設
見
学
お
よ
び
業
務
の

内
容
説
明　
参
加
料
：
無
料　
定

員
：
20
名
（
先
着
順
）　

申
込
：

３
月
14
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
に

て
（
受
付
時
間
：
平
日
の
午
前
10

時
～
午
後
５
時
）

▼
愛
知
県
動
物
保
護
管
理
セ
ン

タ
ー
東
三
河
支
所

☎（
０
５
３
２
）33‐３
７
７
７

すごう法律事務所

SUGO  LAW  OFFICE

期日 内容

4／19水 滝頭公園の自然を知る

5／17水 講話「災害に備える」

6／21水 ニュースポーツをやってみよう

7／18火 野菜を使った料理教室

8／16水 あなたを元気にする健康教室

9／20水 シェルマよしごで縄文体験
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