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「残さず食べよう！３０・１０運動」を実施します 

 

日本国内では、食べ残しや期限切れの食品など、食べられるのに捨てられてしまう

「食品ロス」が年間に６４２万トン発生しており、特に飲食店から排出される食品ロ

スの約６割がお客さんの食べ残しだと言われています。 

田原市では、食品ロスの削減を目指し、新年度の歓送迎会シーズンにあわせて「残

さず食べよう！３０・１０運動」を実施します。この運動は、懇親会などで乾杯後３

０分間と終了前１０分間は席について料理を楽しみ、食べ残しを減らすというもので

す。 

この取り組みの初期段階として、飲食店を利用する市内事業者を中心に、アンケー

ト付きチラシを配布し、実施の協力を呼びかけます。 

 

１ 取 組 内 容 

  ①食べられる量を注文し、食べられないものは先に伝えます。 

  ②乾杯後３０分間は席に着いて、料理を楽しみます。 

  ③宴会終了前１０分間は席に戻って、もう一度、料理を楽しみます。 

 

２ 県内取組状況   

名古屋市に続き２番目の取り組みとなります。（東三河初） 

  ※平成２８年１２月現在（愛知県資源循環推進課調べ） 

 

〈チラシ（参考）〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※詳細は別添チラシをご覧ください。 

（担当）廃棄物対策課 主事補 光部  電話（0531）23-3538 
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