
目
指
そ
う
シ
ン
プ
ル
ラ
イ
フ

　

私
た
ち
の
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
活
動
が
環

境
に
悪
影
響
を
与
え
、
今
日
の
環
境
問
題

に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
私
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
、
日
常
生
活
の
中
で
意

識
的
に
環
境
に
配
慮
し
た
行
動
を
と
っ
て

い
く
こ
と
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
ぜ
い
た
く
で
物
質
に
恵
ま

れ
た
生
活
に
対
し
て
心
の
豊
か
さ
を
取
り

戻
す
た
め
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
示
す
も

の
と
し
て
「
シ
ン
プ
ル
ラ
イ
フ
」
と
い
う

言
葉
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
必
要
な
も
の

だ
け
を
買
い
、
長
く
、
て
い
ね
い
に
使
う

と
い
う
当
た
り
前
の
こ
と
が
地
球
に
や
さ

し
い
生
活
に
つ
な
が
り
ま
す
。
あ
な
た
自

身
の
シ
ン
プ
ル
ラ
イ
フ
に
つ
い
て
一
度
考

え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

た
と
え
一
人
の
取
り
組
み
は
小
さ
く

て
も
、
広
が

れ
ば
大
き
な

環
境
保
全
効

果
を
生
み
ま

す
。
次
の
よ

う
な
暮
ら
し

の
工
夫
を
実

践
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

住
生
活

　

家
庭
で
使
用
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
節
約

し
ま
し
ょ
う
。

●
冷
暖
房
の
温
度
を
適
切
に
設
定
す
る
。

（
例
）
冷
房
28
℃
・
暖
房
22
℃

●
誰
も
い
な
い
部
屋
や
廊
下
な
ど
こ
ま
め

に
消
灯
す
る
。

●
長
寿
命
で
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
果
の
高
い

電
球
形
蛍
光
ラ
ン
プ
に
取
り
替
え
る
。

ほ
か
に
も
、
太
陽
光
発
電
や
複
層
ガ

ラ
ス
、
効
率
的
な
断
熱
材
な
ど
を

活
用
し
た
エ
コ
住
宅
な
ど
の
導
入
な
ど
が

あ
げ
ら
れ
ま
す
。
市
内
の
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
の
設
置
は
２
０
０
世
帯
を
超
え
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
日
常
生
活
で
資
源
を
有
効
に
活

用
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

●
お
風
呂
の
残
り
湯
を
洗
濯
に
使
う
。

●
エ
コ
バ
ッ
グ
を
携
帯
し
て
包
装
を
断

る
。

●
使
え
る
も
の
を
む
や
み
に
捨
て
な
い
。

田
原
市
の
ご
み
量
は
年
間

１
万
８
０
０
０
ト
ン
あ
り
、
年
々

増
加
し
て
い
ま
す
。
資
源
化
率
は
29
・
８

％
で
、
さ
ら
な
る
減
量
化
へ
の
取
り
組
み

が
必
要
で
す
。

衣
生
活

　

衣
服
の
工
夫
で
無
駄
を
な
く
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●
長
く
着
る
こ
と
の
で
き
る
服
を
選
ぶ
。

●
着
な
く
な
っ
た
服
は
リ
ユ
ー
ス
、
リ
サ

イ
ク
ル
に
回
す
。

●
夏
季
は
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
な
ど
を
実
践
し

冷
房
温
度
を
上
げ
る
。

食
生
活

　

食
生
活
の
工
夫
も
、
環
境
保
全
に
つ
な

が
り
ま
す
。

●
地
元
産
の
旬
の
も
の
を
食
べ
る
。

●
食
べ
残
し
を
少
な
く
す
る
。

●
調
理
く
ず
を
で
き
る
だ
け
減
ら
す
。

買
い
物

　

日
常
生
活
に
必
要
な
も
の
を
買
う
と
き

に
も
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。
家
計
の
節
約
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

●
省
エ
ネ
性
能
の
高
い
電
化
製
品
を
選

ぶ
。

●
低
燃
費
車
・
低
排
出
ガ
ス
車
を
選
ぶ
。

●
再
生
紙
な
ど
環
境
負
荷
の
少
な
い
環
境

配
慮
型
製
品
を
選
ぶ
。

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
か
ら
発
行

さ
れ
て
い
る
省
エ
ネ
性
能
カ
タ
ロ

グ
な
ど
を
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

交
通

●
ア
イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ(

停
車
時
エ

ン
ジ
ン
停
止)

を
心
が
け
る
。

●
公
共
交
通
機
関
な
ど
環
境
負
荷
の
少
な

い
交
通
手
段
を
利
用
す
る
。

●
近
所
へ
は
徒
歩
や
自
転
車
で
移
動
す

る
。一

人
ひ
と
り
の
取
り
組
み
を
広
げ
て

い
く
た
め
に
は
、
市
民
・
事
業
者
・

行
政
の
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
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６
月
６
日
（
日
）
は
、
田
原
を
美
し

く
す
る
推
進
デ
ー
。
自
分
の
ご
み
は

自
分
で
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
は
や
め
ま
し
ょ
う




