
田原の
キャベツで
作ろう！

Citizen's
Plaza

▼
材
料（
４
人
分
）…
キ
ャ
ベ
ツ（
２
２
０

ｇ
）、ハ
ム（
２
枚
）、き
ゅ
う
り（
１
本
）、

塩
吹
昆
布（
15
ｇ
）、コ
ー
ン（
60
ｇ
）、玉

ね
ぎ（
中
1/4
個
）、マ
ヨ
ネ
ー
ズ（
適
量
）

▼
作
り
方

❶　

キ
ャ
ベ
ツ
・
玉
ね
ぎ
を
ス
ラ
イ
ス
し
、

電
子
レ
ン
ジ
で
約
４
分
間
加
熱
し
ま
す
。

❷　

き
ゅ
う
り
を
小
口
切
り
、ハ
ム
を
い

ち
ょ
う
切
り
に
し
ま
す
。

❸　

①
、②
で
準
備
し
た
も
の
を
混
ぜ
合

わ
せ
ま
す
。

❹　

③
に
分
量
の
塩
吹
昆
布
を
加
え
、適

量
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
で
和
え
れ
ば
出
来
上

が
り
。

　

先
月
の「
き
ゅ
う
り
の
ビ
ー
ル
漬
け
」

同
様
、簡
単
に
、お
い
し
く
い
た
だ
け

る
料
理
で
す
。ポ
イ
ン
ト
は「
塩
吹
昆
布
」。

程
よ
い
塩
気
が
キ
ャ
ベ
ツ
の
甘
み
を
い
っ

そ
う
引
き
立
て
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

キ
ャ
ベ
ツ
と
い
え
ば
、田
原
市
の
特

産
品
の
一
つ
。そ
の
キ
ャ
ベ
ツ
を

使
っ
た
料
理
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
と
い

う
お
た
よ
り
を
多
数
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。と
い
う
こ
と
で
、今
回
は「
田
原
の
キ

ャ
ベ
ツ
を
使
っ
た
料
理
」を
ご
紹
介
し
ま

す
。

・
キ
ャ
ベ
ツ
と
ハ
ム
の
和
え
物

3

の
納税は
便利な
口座振替で

お申し込みは・・・
お近くの金融機関・郵便局または税務課へ
お問い合わせは・・・ 
税務課　２３局３５０９
または　２３局３５１０まで

　

１
か
ら
４
ま
で
の
問
題
を
解
い
て
マ
ス

を
埋
め
ま
し
ょ
う
。
太
枠
の
部
分
を
上
か

ら
順
番
に
並
べ
る
と
答
え
で
す
。
今
月
の

広
報
を
よ
〜
く
読
む
と
わ
か
る
よ
。

１　
「
ト
リ
ア
ー
ジ
」
と
い
う
言
葉
は
、

○
○
○
○
豆
の
選
別
を
す
る
際
に
使
わ

れ
た
フ
ラ
ン
ス
語
に
由
来
し
ま
す
。

２　

国
道
２
５
９
号
バ
イ
パ
ス
が
、
３
月

24
日
に
開
通
し
ま
す
。
○
○
○
○
開
放

は
午
後
３
時
か
ら
。
皆
さ
ん
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

３　

絵
本
は
、
現
実
の
体
験
の
少
な
い
小

さ
な
○
○
○
た
ち
に
と
っ
て
、
た
く
さ

ん
の「
初
め
て
」と
出
会
え
る
も
の
で
す
。

４　

自
然
環
境
と
の
共
生
を
目
指
し

て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
昆
山
市
。

２
０
０
４
年
に
国
内
で
、「
最
も
魅
力
の

あ
る
○
○
10
選
」
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

▼
応
募
方
法
＝
は
が
き
に
、ク
イ
ズ
の
答

え
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
と
、広

報
た
は
ら
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望
な
ど
を

必
ず
記
入
し
て「
広
報
た
は
ら
」へ
お
送

り
く
だ
さ
い
。正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で

10
名
の
方
に
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▼
締
め
切
り
＝
３
月
20
日
（
火
）
必
着

▼
あ
て
先
＝
〒
４
４
１

－

３
４
９
２

（
住
所
不
要
）田
原
市
役
所「
広
報
た
は
ら
」

【
２
月
号
の
答
え
】
ま
め
ま
き 

（
応
募
総
数
35
通
中
、正
解
33
通
、当
選
者

の
方
の
み
発
送
を
も
っ
て
発
表
に
代
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
）
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あ
て
先

〒
４
４
１

－

３
４
９
２（
住
所
不
要
）

田
原
市
役
所　
「
広
報
た
は
ら
」ま
で

　

koho@
city.tahara.aichi.jp

※
皆
さ
ん
か
ら
の〝
耳
寄
り
〞な
情
報
、

　

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！


