
　

豊
か
な
食
生
活
を
送
る
こ
と
に
よ
り
介

護
予
防
を
図
る
た
め
の
栄
養
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
食
生
活
を
見
直
し
た
い
方
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
独
居
ま
た
は
高
齢
者
の
み
の
世

帯
の
方
、低
栄
養
が
疑
わ
れ
る
高
齢
者

▼
募
集
人
員
＝
25
名　

▼
場
所
・
開
催
日

＝
❶
田
原
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
平
成
21
年
１

月
26
日（
月
）、２
月
２
日（
月
）❷
あ
つ

み
ラ
イ
フ
ラ
ン
ド
・
平
成
21
年
１
月
30
日

（
金
）、２
月
６
日（
金
）　

▼
時
間
＝
午
前

10
時
～
午
後
２
時　

▼
内
容
＝
講
義
、調

理
実
習
、会
食　

▼
材
料
費
＝
実
費（
一

回
当
た
り
３
０
０
円
相
当
）　

▼
申
し
込

み
＝
平
成
21
年
１
月
16
日（
金
）ま
で
に

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て（
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場

合
は
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
）

▼
福
祉
課

☎
23
局
４
６
５
４　

23
局
３
５
４
５

▼
対
象
＝
一
般　

▼
試
験
日
＝
平
成
21
年

１
月
25
日
（
日
）
▼
場
所
＝
名
古
屋
市
内

▼
種
類
＝
甲
種
・
乙
種
第
４
類
・
丙
種

▼
申
し
込
み
＝
12
月
８
日
（
月
）
～
16
日

（
火
）
に
消
防
本
部
ま
た
は
消
防
署
・
各

分
署
に
あ
る
受
験
願
書
に
て

▼
消
防
課

☎
23
局
４
０
７
４　

23
局
０
１
８
０

▼
対
象
＝
18
歳
以
上

の
市
内
在
住
・
在
勤

者　

▼
場
所
＝
情
報

セ
ン
タ
ー　

▼
定
員

＝
各
コ
ー
ス
16
名

（
先
着
順
）　

▼
受
講
料
＝
無
料
（
テ
キ
ス

ト
代
は
実
費
負
担
）　

▼
申
し
込
み
＝
電

話
に
て
（
休
館
日
＝
月
曜
日
／
祝
日
の
場

合
は
火
曜
日
）　

▼
そ
の
他
＝
受
講
中
の

コ
ー
ス
を
含
め
、
同
時
に
一
人
２
コ
ー
ス

ま
で
お
申
し
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
情
報
シ
ス
テ
ム
課

☎
22
局
７
２
０
０　

23
局
２
８
０
８

　

電
子
証
明
書
（
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ

ス
）
を
取
得
す
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
公
的

機
関
へ
の
電
子
申
請
を
行
う
こ
と
が
で

き
、
た
い
へ
ん
便
利
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▼
取
得
方
法
＝
市
民
課
で
「
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー
ド
）」
を
入
手
後
、

手
続
き
に
沿
っ
て
申
請　

▼
発
行
手
数
料

＝
５
０
０
円　

▼
必
要
な
も
の
＝
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
可
能
な
パ
ソ
コ
ン
、
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ

 

◉「
住
基
カ
ー
ド
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

電
子
証
明
書
の

取
得
に
必
要
な
「
住

基
カ
ー
ド
」
は
、
本

人
確
認
情
報
が
記

録
さ
れ
た
カ
ー
ド

で
す
。
顔
写
真
付

き
の
カ
ー
ド
は
公

的
な
証
明
書
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
、
各
種
証
明
書
の
請
求
時
に
も
役
立
ち

ま
す
。
ぜ
ひ
発
行
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
活
用
例
＝
各
種
証
明
書
の
請
求
時
、
銀

行
口
座
の
新
規
開
設
、
パ
ス
ポ
ー
ト
の
発

行
な
ど　

▼
交
付
場
所
＝
市
民
課　

▼
必

要
な
も
の
＝
公
的
な
身
分
証
明
書（
免
許

証
な
ど
）、印
鑑　

▼
手
数
料
＝
５
０
０
円

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
市
民
課

☎
23
局
３
５
１
１　

23
局
４
２
７
０

栄
養
教
室 

受
講
者

危
険
物
取
扱
者
試
験 

受
験
者

コース（難易度） 開催日 時間

初級
《全６回》★

H21.1/14（水）・1/15（木）・
1/16（金）・1/21（水）・1/22

（木）・1/23（金）

13:30
～15:30

H21.1/18～2/22の毎日曜日
9:30
～11:30

電子メールで年賀状
《全２回》★★

12/9（火）・12/11（木）
9:30
～11:30

12/17（水）・12/18（木）
13:30
～15:30

文書作成初級
（ワード2002）

《全４回》★★

H21.1/27（火）・1/29（木）・
2/3（火）・2/5（木）

13:30
～15:30

名刺を作ろう
（ワード2002）

《全１回》★★★

H21.2/6（金）
13:30
～16:30

データベース入門
（アクセス2002）

《全４回》★★★★★

H21.2/1～2/22の毎日曜日
13:30
～16:30

■パソコン教室

※難易度…かんたん★ ⇨ ★★★★★むずかしい
※パソコンの環境…ＯＳはWindows XP Pro、使用ソフトはInternet Explorer6.0、

Microsoft Word2002、Excel2002、PowerPoint2002、Access2002です。

パ
ソ
コ
ン
教
室 

受
講
者

電
子
証
明
書
を

　
　
　
　

取
得
し
ま
せ
ん
か

ｅイ
ー

－

Ｔタ
ッ
ク
ス

ａ
ｘ（
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ

ム
）を
利
用
し
て
平
成
20
年
分
の
所
得
税
の

確
定
申
告
を
行
っ
た
場
合
、所
得
税
額
か
ら

５
０
０
０
円
控
除
で
き
ま
す
。（
平
成
19
年
分

で
控
除
さ
れ
た
方
は
除
き
ま
す
）
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