
　

あ
な
た
の
省
エ
ネ
度
を
チ
ェ
ッ
ク
！

①
家
庭
に
お
け
る
年
間

消
費
電
力
で
、
一
番

電
気
を
使
っ
て
い
る

電
化
製
品
は
？

Ａ
エ
ア
コ
ン　

Ｂ
冷
蔵
庫

②
機
器
を
使
用
し
て
い
な
い
時
に
消
費
さ

れ
る
「
待
機
電
力
（
待
機
時
消
費
電

力
）」。
家
庭
で
消
費
さ
れ
る
す
べ
て

の
電
力
の
う
ち
、
待
機
電
力
が
占
め

る
割
合
は
約
何
％
？

Ａ
２
％　

Ｂ
10
％

③
次
の
う
ち
、
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
わ

れ
て
い
な
い
も
の
は
？

Ａ
外
国
産
の
野
菜　

Ｂ
地
元
産
の
野
菜

④
次
の
う
ち
、
よ

り
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
使
わ
な
い
の

は
？

Ａ
白
熱
電
球　

Ｂ
蛍
光
灯

⑤
次
の
う
ち
、
正
し
い
省
エ
ネ
は
？

Ａ
野
菜
の
下
ご
し
ら
え
に
レ
ン
ジ
を
使
う

Ｂ
お
風
呂
は
水
か
ら
沸
か
す

①
Ａ

　

ち
な
み
に
冷
蔵
庫
は
２
番
目
。続
い

て
照
明
、テ
レ
ビ
の
順
番
と
な
っ
て
い

ま
す
。こ
の
４
つ
が
、家
庭
の
全
電
気

消
費
量
の
６
割
〜
７
割
を
占
め
ま
す
。

②
Ｂ

　

家
庭
の
電
力
消
費
量
の
約
10
％
を

占
め
る
省
エ
ネ
の
大
敵
、待
機
電
力

（
そ
の
う
ち
、ビ
デ
オ
デ
ッ
キ
、オ
ー
デ

ィ
オ
コ
ン
ポ
、ガ
ス
給
湯
器
が
約
４
割

を
占
め
ま
す
）。使
わ
な
い
と
き
は
主

電
源
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

③
Ｂ

　

遠
い
と
こ
ろ
で
つ
く
ら
れ
た
も
の

は
、輸
送
な
ど
に
多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。毎
日
の
食
卓

に
、地
元
産
の
食
材
を
積
極
的
に
取
り

入
れ
ま
し
ょ
う
。

④
Ｂ

　

白
熱
電
球
よ
り
蛍
光
灯
の
ほ
う
が
、

消
費
電
力（
約
３
分
の
１
）、寿
命（
約

６
倍
）と
も
、省
エ
ネ
性
に
優
れ
て
い

ま
す
。

⑤
Ａ

　

電
子
レ
ン
ジ
を
使
え
ば
、余
計
な
火

力
を
使
う
こ
と
な
く
電
気
代
を
減
ら

せ
、経
済
的
で
す
。ま
た
、調
理
時
間
も

短
縮
で
き
ま
す
。

ど
っ
ち
が
省
エ
ネ

ど
っ
ち
が
省
エ
ネ
!?!?  

ク
イ
ズ

ク
イ
ズ

家庭で勉強！省エネ豆知識家庭で勉強！省エネ豆知識

（財）省エネルギーセンター「家庭の省エネ大辞典」より

■実証実験期間
　～２月29日（金）まで

■エコポイントの流れ
　・ポイント対象として指定された環境に関する講座
　  に積極的に参加　など
　・環境に貢献する市民行動などの実践事例を提案

　たはらＥ
イー

Ｇ
ジー

ポイント（エコポイント）がもらえます。
　※ポイントカードにスタンプ

　ポイントは省エネ温度計などと交換でき
　ます。（ポイントが多い方には表彰もあります）

エコポイントの実証実験を行います！
エ
ア
コ
ン

フィルターを月に
1回掃除

約700円の節約

フィルターが目詰まりして
いるエアコン（2.2kW）と
フィルターを掃除した場合
の比較

照
明
器
具

電球を蛍光ランプに
取り替える

約1,850円の節約

54Wの白熱電球から12W
の電球型蛍光ランプに交換
した場合

テ
レ
ビ

テレビを見ないときは
消す

約700円の節約

ブラウン管テレビ（25 イ
ンチ）で1日に1時間テレ
ビを見る時間を減らした場
合

洗
濯
機

洗濯物はまとめ洗いを

約3,950円の節約

少量の洗濯物を毎日洗う
よりも、洗濯機の容量に
合わせて、洗濯回数を少
なくした場合

冷
蔵
庫

ものを詰め込みすぎない

約960円の節約

冷蔵庫内にものを詰め込
んだ場合と、半分にした
場合との比較

省エネ行動と省エネ効果 ※１年間の節約目安です

ク
イ
ズ
の
答
え

～ワンランク上の環境行動を！！～

◎詳しくは、各公共施設にあるパンフレットなどを
　ご覧ください。

　２月の省エネルギー月間に、田原版エコマネー制
度を目指したエコポイントの実証実験を行います。

ワンランク上の
環境行動

交換
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