
　

皆
さ
ん
の
エ
コ
ラ
イ
フ
を
お
手
伝
い
す

る「
省
エ
ネ
グ
ッ
ズ
」を
紹
介
し
ま
す
。

■
節
水
シ
ャ
ワ
ー
ヘ
ッ
ド

　

水
圧
が
少
な
く
て
勢
い
が
な
い
シ
ャ
ワ

ー
も
、こ
れ
を
取
り
付
け
れ
ば
パ
ワ
ー
ア

ッ
プ
。通
常
の
シ
ャ

ワ
ー
と
比
べ
る
と
、

約
40
％
の
節
水
効
果

が
あ
り
ま
す
。

■
窓
ガ
ラ
ス
フ
ィ
ル
ム

　

熱
線
吸
収
機
能
を
持
つ
、特
殊
ポ
リ
エ

チ
レ
ン
フ
ィ
ル
ム
で
す
。夏
の
直
射
日
光

を
遮
り
、室
内
の
温
度
上
昇
を
防
い
で
、冷

房
効
果
を
ア
ッ
プ
し

て
く
れ
ま
す
。紫
外

線
も
99
％
カ
ッ
ト
す

る
優
れ
も
の
で
す
。

■
調
光
ス
イ
ッ
チ

　

白
熱
灯
の
明
る
さ
を
抑
え
る
こ
と
で
、

電
気
量
を
節
約
で
き
る
ス
イ
ッ
チ
で
す
。

つ
ま
み
を
調
節
す
る

だ
け
で
、簡
単
に
明

る
さ
を
変
え
ら
れ
て

便
利
で
す
。

■
蛇
口
用
節
水
器
具

　

蛇
口
に
こ
れ
を
付
け
る
だ
け
で
、水
流

の
勢
い
を
保
ち
な
が

ら
水
量
を
抑
え
て
く

れ
ま
す
。

■
エ
コ
タ
ッ
プ

　

機
器
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
イ
ッ
チ
を
手
軽
に

オ
ン
・
オ
フ
で
き
る

の
で
、ム
ダ
な
待
機

電
力
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

■
節
水
ポ
ン
プ

　

お
風
呂
の
残
り
湯

を
洗
濯
に
再
利
用
。

給
水
量
を
感
知
し
て

自
動
停
止
す
る
、セ

ン
サ
ー
付
き
の
も
の

も
あ
り
ま
す
。

　
　■

冷
蔵
庫
カ
ー
テ
ン

　

冷
蔵
庫
の
開
閉
時
は
、冷
蔵
庫
内
の
温

度
が
一
気
に
上
昇
し
ま
す
。冷
蔵
庫
カ
ー

テ
ン
は
、中
の
冷
気
の
流
出
を
防
い
で
く

れ
る
優
れ
も
の
で

す
。粘
着
テ
ー
プ
式

と
吸
盤
式
の
製
品
が

あ
り
ま
す
。

　昨年の夏、埼玉県熊谷市と岐阜県多治見市で最高気温が40.9度を記録し、日本の最高　昨年の夏、埼玉県熊谷市と岐阜県多治見市で最高気温が40.9度を記録し、日本の最高
気温が更新されるなど、近年、地球温暖化を身近に実感することが多くなっています。気温が更新されるなど、近年、地球温暖化を身近に実感することが多くなっています。
　地球温暖化は、異常気象の発生や自然環境に悪影響をもたらします。これを防ぐために　地球温暖化は、異常気象の発生や自然環境に悪影響をもたらします。これを防ぐために
は、温暖化を促進する二酸化炭素などの温室効果ガスの排出を減らすことが必要です。は、温暖化を促進する二酸化炭素などの温室効果ガスの排出を減らすことが必要です。
　私たちが生活で使う電気も、火力発電などでつくられるときに温室効果ガスが発生し　私たちが生活で使う電気も、火力発電などでつくられるときに温室効果ガスが発生し
ています。家電製品を上手に使うことで電気使用量を減らし、電気代も減らすことができています。家電製品を上手に使うことで電気使用量を減らし、電気代も減らすことができ
ます。地球環境を守るために、皆さん省エネに取り組みましょう。ます。地球環境を守るために、皆さん省エネに取り組みましょう。

▼▼エコエネ推進室　23局7401エコエネ推進室　23局7401

使
っ
て
簡
単
、省
エ
ネ
グ
ッ
ズ

使
っ
て
簡
単
、省
エ
ネ
グ
ッ
ズ
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家庭の家庭の「省エネ」「省エネ」がが
地球を救う！地球を救う！
～２月は省エネ月間です～～２月は省エネ月間です～


