
▼
テ
ー
マ
＝
健
康
づ
く
り
と
生
き
が
い
の

あ
る
豊
か
な
人
生
を
目
指
し
て　

▼
対
象

＝
な
る
べ
く
連
続
で
受
講
で
き
る
方
（
60

歳
以
上
の
方
を
優
先
）　

▼
開
催
日
・
内

容
・
場
所
＝
表
の
と
お
り　

▼
開
催
時
間

＝
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
受
講
料
＝
無
料

（
た
だ
し
材
料
費
負

担
あ
り
）　

▼
申
し

込
み
＝
随
時
、
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ

メ
ー
ル
・
は
が
き
に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ

ー
ル
・
は
が
き
の
場
合
は
、
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
）

▼
生
涯
学
習
課

（
〒
４
４
１

－

３
４
９
２　

住
所
不
要
）

☎
23
局
３
５
３
１　

22
局
３
８
１
１

　
syogaku@

city.tahara.aichi.jp
　

生
産
環
境
に
左
右
さ
れ
る
農
業
に
豊
橋

技
術
科
学
大
学
の
培
っ
た
先
端
的
技
術
科

学
の
情
報
と
工
学
技
術
を
体
系
的
に
導
入

し
、
Ｉ
Ｔ
生
産
管
理
・
Ｉ
Ｔ
経
営
管
理
の

で
き
る
人
材
「
Ｉ
Ｔ
食
農
先
導
士
」
を
養

成
し
ま
す
。

▼
期
間
＝
12
月
〜
平
成
23
年
３
月　

▼
内

容
＝
教
室
講
義
、
ｅイ
ー

－

ラ
ー
ニ
ン
グ
、
実

務
訓
練　

▼
定
員
＝
25
名　

▼
選
考
方
法

＝
面
接
な
ど
（
期
日
な
ど
詳
細
は
後
日
通

知
）　

▼
受
講
料
＝
無
料　

▼
申
し
込
み

＝
募
集
要
項
、
申
し
込
み
方
法
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て　

▼
そ
の
他
＝
講
義
受
講

後
、
合
格
者
に
は
「
Ｉ
Ｔ
食
農
先
導
士
」

の
称
号
を
授
与

▼
東
三
河
Ｉ
Ｔ
食
農
先
導
士
養
成
拠
点
の

形
成
事
業
推
進
室（
豊
橋
技
術
科
学
大
学
内
）

☎（
０
５
３
２
）44
局
６
６
５
５

　
（
０
５
３
２
）81
局
５
１
０
８

　

sendoshi@
recab.tut.ac.jp

　

http://w
w
w
.recab.tut.ac.jp/

▼
対
象
＝
義
務
教
育
を
修
了
ま
た
は
平
成

22
年
３
月
修
了
見
込
み
で
、
知
的
障
害
が

あ
り
自
己
の
身
辺
処
理
が
可
能
で
訓
練
に

支
障
と
な
る
著
し
い
問
題
行
動
の
な
い
方

▼
科
名
＝
機
械
科
・
縫
製
科
・
木
工
科
・

陶
磁
器
科
・
紙
器
製
造
科　

▼
期
間
＝
１

年　

▼
定
員
＝
各
科
20
名　

▼
費
用
＝
無

料
（
公
共
職
業
安
定
所
か
ら
職
業
訓
練
の

受
講
指
示
を
受
け
て
入
校
し
た
場
合
は
、

訓
練
期
間
中
、
訓
練
手
当
を
支
給
）

▼
申
し
込
み
＝
10
月
１
日
（
木
）
〜
平
成

22
年
３
月
19
日
（
金
）
の
期
間
に
入
校
願

書
、
療
育
手
帳
の
写
し
（
取
得
し
て
い
な

い
場
合
は
判
定
書
の
写
し
）、
健
康
診
断

書
な
ど
を
、
住
居
地
を
管
轄
す
る
公
共
職

業
安
定
所
に
提
出
（
応
募
状
況
に
よ
り
、

期
間
中
で
あ
っ
て
も
締
め
切
る
場
合
あ

り
）　

▼
試
験
内
容
＝
適
性
試
験
、
面
接

試
験　

※
試
験
日
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。　

▼
そ
の
他
＝
訓
練
生

は
全
員
寮
生
活

▼
春
日
台
職
業
訓
練
校

（
春
日
井
市
神
屋
町
７
１
３

－

８
）

☎（
０
５
６
８
）88
局
０
８
１
１

　

10
月
１
日
（
木
）、

豊
橋
市
神
野
ふ
頭

に
「
名
古
屋
海
上
保

安
部
三
河
海
上
保
安

署
」
が
開
設
さ
れ
る

の
を
記
念
し
、
体
験

航
海
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
10
月
24
日
（
土
）
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分　

▼
場
所
＝
豊
橋
市
神
野

ふ
頭　

▼
内
容
＝
巡
視
船
み
ず
ほ
で
三
河

湾
ク
ル
ー
ズ　

▼
定
員
＝
１
２
０
０
名

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

▼
参
加

費
＝
無
料　

▼
申
し
込
み
＝
10
月
７
日

（
水
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
に
乗
船
希
望

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
応
募
（
返
信
用
に
代
表

者
の
住
所
・
氏
名
を
記
入
の
う
え
）

※
詳
細
は
返
信
用
は
が
き
で
通
知
し
ま
す
。

▼
名
古
屋
海
上
保
安
部
管
理
課

（
〒 

４
５
５

－

０
０
３
２　

名
古
屋
市
港

区
入
船
２

－

３

－

12
）

☎（
０
５
２
）６
６
１
局
１
６
１
５

　

http://w
w
w
.kaiho.m

lit.go.jp/
04kanku/nagoya/

開催日 内　容 場　所

10/13（火） あんぱんを作ろう 田原福祉センター

11/10（火） 身体の歪みと生活習慣・補正体操 田原総合体育館第２武道場

12/2（水） サプリメントと健康食品について知ろう あつみライフランド

1/14（木） 名作絵画について知ろう 田原文化会館201会議室

2/12（金） 佃煮づくり 渥美文化会館料理研修室

3/9（火） 漫談大道芸と反省会 江比間野外活動センター

■しおさい大学
高
齢
者
連
続
講
座

「
し
お
さ
い
大
学
」後
期 

受
講
生

東
三
河
Ｉア
イ
テ
ィＴ
食
農
先
導
士

養
成
プ
ロ
グ
ラ
ム 

受
講
生

愛
知
県
心
身
障
害
者
コ
ロ
ニ
ー

春
日
台
職
業
訓
練
校 

訓
練
生

三
河
海
上
保
安
署
開
所
記
念

「
巡
視
船
み
ず
ほ
」体
験
航
海 

参
加
者

▲巡視船みずほ
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