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同
じ
東
三
河
地
域
で
も
、
海
側
と

山
側
の
郷
土
料
理
の
違
い
は
、

ど
ん
な
も
の
で
し
ょ
う
か
？
交
流
会
で

出
さ
れ
た
料
理
で
比
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

◇
田
原
市
の
郷
土
料
理

　

田
原
市
の
郷
土
料
理
と
し
て
出
さ
れ

た
の
は
、「
い
わ
し
の
団
子
汁
」と「
じ
ょ

じ
ょ
切
り
」
で
す
。

　
「
い
わ
し
の
団
子
汁
」
は
、
地
元
で

採
れ
る
新
鮮
な
魚
と
自
家
製
野
菜
を

使
っ
た
温
か
い
汁
物
で
、
人
気
が
あ
り

ま
す
。
渥
美
半
島
の
海
岸
沿
い
の
地
域

で
は
、
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
が
多
く
捕
れ

た
と
き
は
、
こ
の
魚
を
す
り
つ
ぶ
し
、

団
子
や
団
子
汁
に
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
イ
ワ
シ
は
栄
養
価
が
高
く
、
安
価

な
た
ん
ぱ
く
源
で
す
。交
流
会
の
日
は
、

サ
ン
マ
で
代
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
「
じ
ょ
じ
ょ
切
り
」
の
〝
じ
ょ
じ
ょ
〞

は
小
麦
粉
で
作
る
太
め
の
麺
の
こ
と

で
、
じ
ょ
き
じ
ょ
き
切
る
こ
と
か
ら
、

ま
た
は
ド
ジ
ョ
ウ
の
よ
う
な
姿
を
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
そ
う
呼
ば
れ
た
と
伝

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
あ
ず
き
と
一
緒
に

甘
く
煮
て
、
甘か

ん

み
と
し
て
食
べ
る
場
合

と
、
し
ょ
う
ゆ
味
の
汁
で
ご
飯
代
わ
り

に
食
べ
る
場
合
が
あ
る
そ
う
で
す
。

（
農
村
輝
き
ネ
ッ
ト
・
あ
つ
み
が
使
用
し

た
郷
土
料
理
交
流
会
の
資
料
を
参
照
）

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
広
報
サ
ポ
ー
タ
ー
の
河
合
亜
紀
で
す
。
日
本
に
は
四
季
が
あ
り
、
そ
の

土
地
な
ら
で
は
の
料
理
や
食
べ
物
が
あ
り
ま
す
。
新
し
い
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
田
原
市
に
伝

わ
る
郷
土
食
を
知
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
、
11
月
９
日
に
開
催
さ
れ
た
田
原

市
と
新
城
市
の
「
農
村
輝
き
ネ
ッ
ト
（
地
元
農
家
の
女
性
で
構
成
）」
に
よ
る
郷
土
料
理
交
流
会
の

様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
◇
写
真
撮
影
の
協
力
：
広
報
サ
ポ
ー
タ
ー　

河
合
恵

河合亜紀
（神戸校区）
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・
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ 

20
尾　

・
ネ
ギ 

１
本

 

・
糸
昆
布 

３
ｇ　

・
ニ
ン
ジ
ン 

20
ｇ

 

・
シ
ョ
ウ
ガ 

少
　々

・
豆
味
噌 

大
さ
じ
３

 

・
水 

４
カ
ッ
プ

◆
作
り
方

❶
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
は
、
手
で
頭
・
内
臓
・
骨
・

尾
を
取
り
、
よ
く
洗
っ
て
水
け
を
切
り
包

丁
で
刻
む
。
す
り
鉢
で
す
り
つ
ぶ
す
。

❷
糸
昆
布
は
水
で
も
ど
す
。
ネ
ギ
は
小
口
に

切
り
、
ニ
ン
ジ
ン
は
み
じ
ん
切
り
、
シ
ョ

ウ
ガ
は
千
切
り
に
す
る
。

❸
す
り
鉢
の
❶
の
中
に
、
豆
味
噌
と
❷
を
入

れ
、
よ
く
混
ぜ
る
。

❹
鍋
に
水
を
煮
立
て
、

❸
を
丸
め
て
入
れ
、

煮
る
。
団
子
が
浮

き
上
が
っ
て
き
た

ら
、
出
来
上
が
り
。
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伝
統
の
郷
土
料
理
を
通
し
て
地
域
の〝
食
〞を
知
ろ
う

●いわしの団子汁●じょじょ切り●交流会で出された料理

●じょじょ切り作りの様子


