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食
育
に
つ
い
て

　

食
育
は
、
こ
こ
数
年
で
聞
き
な
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
言
葉
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
３
６
５

日
、『
一
日
３
食
』
と
す
れ
ば
、
私
た
ち
は
一

年
に
１
０
９
５
回
の
食
事
を
し
て
い
ま
す
。
保

育
園
や
幼
稚
園
、
学
校
だ
け
で
な
く
、
家
庭
で

の
食
育
が
一
番
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
、

難
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
毎
日
の〝
食
事
〟

そ
の
も
の
が
一
番
の
食
育
で
す
。

  〝
食
べ
る
〟っ
て
五
感
を
使
う
こ
と

　

目
を
つ
む
り
、
鼻
を
つ
ま
ん
で
食
べ
て
み
る

と
、
普
通
に
食
べ
る
よ
り
も
「
味
」
を
感
じ
に

く
く
な
り
ま
す
。
食
べ
る
こ
と
を
改
め
て
考
え

る
こ
と
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
食
べ
る

と
い
う
こ
と
は
「
五
感
」
を
使
っ
て
い
ま
す
。

五
感
と
は
、
視
覚
・
聴
覚
・
触
覚
・
味
覚
・
嗅

覚
の
こ
と
で
す
。

  

お
手
伝
い
か
ら
始
め
て
み
よ
う
！

　

大
人
は
〝
ク
ッ
キ
ン
グ
〟
と
聞
く
と
、「
包
丁

を
使
っ
て
、
何
か
料
理
ら
し
い
も
の
を
作
ら
な

い
と
」
と
思
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
お
手
伝
い
か
ら
始
め
て
み
る
と
、
子

ど
も
た
ち
は
無
理
な
く
楽
し
み
な
が
ら
調
理
を

す
る
こ
と
に
興
味
が
わ
い
て
き
ま
す
。
年
齢
に

よ
っ
て
、
で
き
る
こ
と
と
で
き
な
い
こ
と
、
ま

た
個
人
差
も
あ
り
ま
す
。
低
年
齢
の
子
の
場
合

は
、
調
理
を
見
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。「
こ
ん
な
音
が
す
る
ね
」

「
触
っ
て
ご
ら
ん
」「
ど
ん

な
匂
い
が
す
る
？
」な
ど
、

直
接
調
理
に
関
わ
ら
な
く

て
も
、
食
材
を
知
る
こ
と

は
い
く
ら
で
も
体
験
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

市民発
!

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
広
報
サ
ポ
ー
タ
ー
の
河
合
亜
紀
で
す
。
広
報
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
広
報
た
は
ら
に
レ
シ
ピ
を
掲
載
す
る
か
た
わ
ら
、
食
育
に
つ
い
て
の
講
演
や
教
室

な
ど
の
講
師
を
〝
食
〟
の
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
し
て
務
め
る
こ
と
も
あ
る
私
。
今
回
は
、

子
ど
も
の
食
育
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
　

河合亜紀
（神戸校区）
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子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ
！

◦自分でできるって楽しいな

◦一緒に作ったごはんはおいしいね◦ニンジンを折ったよ


